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  الملخص
  

 -كليѧѧة الزراعѧѧة الصѧѧف الثѧѧانى ب احتياجѧѧات طѧѧلابالتعѧѧرف علѧѧى  بصѧѧفة رئيسѧѧية ھѧѧذا البحѧѧثاسѧѧتھدف  
تѧم اختيѧار شѧاملة الدراسѧة  كمѧا ،والعلمية والعمليѧة  لمواجھة الحياة اليوميةجامعة المنصورة من مھارات الحياة 

ً طالبѧ ١٣٠جامعة المنصورة وبلغ عѧددھا  –كلية الزراعة الصف الثانى بمن طلاب  وقѧد تѧم جمѧع بيانѧات ھѧذه  .ا
وقѧѧد تѧѧم  . ٢٠١١مѧѧايو إلѧѧي فبرايѧѧر الدراسѧѧة باسѧѧتخدام أسѧѧلوب الاسѧѧتبيان بالمقابلѧѧة الشخصѧѧية خѧѧلال الفتѧѧرة مѧѧن 

  . نتائج الدراسة عرضوكأدوات للتحليل الإحصائي  الأھمية النسبيةوالتكرارات، والنسب المئوية، استخدام 
  :وقد توصلت الدراسة لعدد من النتائج لعل أھمھا

مقدمة مھارات الحياة جاء ترتيبھا وفقاً لمدى توفرھا لدى طѧلاب السѧنة المتصلة ب معارفاللمفاھيم ولبالنسبة  -١
اتفاق الالتزام والتركيز والاطمئنѧان ، أھميѧة والھѧدف مѧن : جامعة المنصورة كالتالى –الثانية لكلية الزراعة 

مھѧѧارات الحيѧѧاة ، مفھѧѧوم مھѧѧارات الحيѧѧاة ومصѧѧادر تعلمھѧѧا ، الفجѧѧوة المھاريѧѧة ودور المقѧѧرر فѧѧى تغطيتھѧѧا ، 
العلاقѧة بѧين وأخيѧراً مخرجات تعلم المھارات على البيئات المختلفة ، التصنيفات المختلفѧة لمھѧارات الحيѧاة ، 

  .والاتجاھات والمھاراتالمعارف 
وفقاً لمدى توفرھѧا لѧدى طѧلاب السѧنة الثانيѧة فجاء الترتيب ية الذاتية ممھارات التن معارفمفاھيم وبالنسبة لو -٢

قبѧول الѧذات ، مفھѧوم الѧتعلم الѧذاتى ومكوناتѧه ، ومفھѧوم احتѧرام  :كالتѧالىجامعة المنصورة  –لكلية الزراعة 
اھيم الإبداع والاختراع والابتكار ، مفھѧـوم الѧذكاء الوجѧدانى وطبيعتѧه ، الشخصية والسمات المميزة لھا ، مف

  .أنواع المھارات الإبداعيةوأخيراً 
الوقت  :كالتالىطلاب الوفقاً لمدى توفرھا لدى فكان الترتيب المھارات الشخصية  معارفمفاھيم ولبالنسبة و -٣

العمليѧѧة  معѧѧارفمفھѧѧوم الاتصѧѧال و،  عليѧѧهأھميѧѧة الوقѧѧت ومضѧѧيعاته والحفѧѧاظ ،  ىنѧѧوأھميتѧѧه مѧѧن منظѧѧور دي
إدارة الوقѧت ومھاراتھѧا ،  ھية للاستماع والحديثفالقواعد الش،  أنماط المشكلات وخطوات حلھا،  الاتصالية
  .الرئيسية

ً لمدى جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـكما  -٤ طلاب اللدى  أھميتھامقدمة عن مھارات الحياة وفقا
ھمية والھدف لمھارية ودور المقرر فى تغطيتھا ،  أالفجـوة ا،  الالتزام والتركيز والاطمئناناتفاق  :كالآتى

  لمھارات الحياة) ٢٠١١زھران ، (تصنيف ،  مفھـوم مھارات الحياة ومصادر تعلمھا،  من مھارات الحياة
  .العلاقة بين المعارف والاتجاھات والمھارات، 
ً لمدى  معارفترتيب مفاھيم وبالنسبة لو -٥ لدى طلاب السنة الثانية لكلية  أھميتھامھارات التنمية الذاتية وفقا

مفاھيم ، الشخصية والسمات المميــزة لھا،  مفھوم احترام وقبول الذات:جامعة المنصورة كالآتى –الزراعة 
،  عته وأھميتهمفھوم الذكاء الوجدانى وطبي،  مفھوم التعلم الذاتى ومكوناته،  الإبداع والاختراع والابتكار

  .خصائص ذوى المھارات الذاتية العاليـة
لѧدى طѧلاب السѧنة  أھميتھѧاالمھارات الشخصѧية وفقѧاً لمѧدى جاء ترتيѧب المفѧاھيم والمعѧارف المتصѧلة بѧـكما  -٦

إدارة الوقѧѧت ،  للاسѧѧتماع والحѧѧديث شѧѧفھية الالقواعѧѧد  :جامعѧѧة المنصѧѧورة كѧѧالآتى –الثانيѧѧة لكليѧѧة الزراعѧѧة 
أھميѧة الوقѧѧت ه مѧن منظѧور ديѧѧى ، ت وأھميتѧѧالوقѧ،  أنمѧѧاط المشѧكلات وخطѧوات حلھѧѧا،  يسѧيةومھاراتھѧا الرئ
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مفھѧѧوم اتخѧѧاذ القѧѧرار وأخيѧѧراً ،  العمليѧѧة الاتصѧѧالية معѧѧارفمفھѧѧوم الاتصѧѧال و،  ومضѧѧيعاته والحفѧѧاظ عليѧѧه
   .وأنواعه وأھم الأخطاء

  
  المقدمة

  
بثقة نحو قيادة الحياة وبنѧاء المسѧتقبل لتلѧك  يمثل الشباب فى أى أمة الفئة العمرية الواعدة التى تخطو  

وينطبѧق ذلѧك علѧى طѧلاب الجامعѧات بѧأكثر ممѧا ينطبѧق علѧى أى مجموعѧات أخѧرى مѧن الشѧباب ، حيѧث . الأمة
ينضوون فى أنشѧطة علميѧة واجتماعيѧة وثقافيѧة تسѧتھدف بنѧاء قѧدراتھم وإمكانѧاتھم العلميѧة والفكريѧة ، واسѧتثمار 

وعلѧى  .قادة مبدعين فى شتى مجالات الحياة الطبية والھندسية والزراعية وغيرھاطاقاتھم ومعارفھم فى تخريج 
قدر ما تذخر به ھذه المرحلة من آفاق وأمال ، على قدر ما تمتلئ بالمشكلات والتحديات التى تواجه مجموعات 

ѧѧة جنبѧѧة والوجدانيѧѧديات العاطفيѧѧا التحѧѧع فيھѧѧة تتجمѧѧا مرحلѧѧة ، باعتبارھѧѧك المرحلѧѧلاب بتلѧѧن الطѧѧع مѧѧب مѧѧى جنѧѧاً إل
التحديات الفكرية والعقلية وخيالات وأمال بناء الغد والمستقبل الفردى واجتياز الطريق الصѧعب نحѧو الاسѧتقلال 

  .)٢٠١٠زھران ، (الشخصى والاجتماعى
كما أن المھارات الحياتية تعتبر مھارات أساسية تستخدم في مواقف ومواضيع متنوعة،وھي تحصل   

الوطنية والتراث، كما تمثل حركة إصلاحية واسعة المدى في التعليم الابتѧدائى والإعѧدادي  في سياق تعلم الثقافة
اليقظѧѧة فѧѧي مواقѧѧف الحيѧѧاة  والثѧانوي والجѧѧامعى كمѧѧا أنھѧѧا تطبيѧѧق الطالѧѧب لمعلوماتѧѧه ومھاراتѧѧه ومشѧѧاعره النبيلѧѧة

ره الفعѧال فѧي نجѧاح حياتѧه والثقѧافي والتѧراث البيئѧي سѧيكون لѧه تѧأثي ھѧذه المھѧارات والإدراك القѧومي .المتعѧددة
  . اليومية يساعد على التطور الحديث

اليوميѧة  الحياتية البيئية تمثل ابتكارا وإدراكا متكѧاملا لѧدور المھѧارات الحياتيѧة فѧي الحيѧاة فالمھارات
التي صممت خصيصا لھذا الغѧرض  والتعالم الاجتماعي والتراثي والبيئة ، وأيضا في المواد والمناھج الدراسية

 والسѧلطات التربويѧة ...الأساسѧي لتقѧويم الجھѧاز التربѧوي را لھذا فإن المھارات الحياتية البيئية تمثل المحѧورنظ
بنيѧت علѧى أسѧاس ترقيѧة  والتعليمية نظرت بعين الاعتبار والدقة إلى نظام العشر سنوات التعليميѧة الحديثѧة التѧي

  .)٢٠١٠نوال ، (الفردي التعلم المحور حول الطالب والتعلم الذاتي عن طريق النشاط
لذلك تعد مشكلة ضعف مھارات الحياة من أھم وأخطر المشكلات التى تواجه طلاب التعليم الثѧانوى   

الزراعى والجѧامعى اليѧوم ، حيѧث تѧرتبط مھѧارات الحيѧاة ارتباطѧاً مباشѧراً بمھاراتنѧا الحياتيѧة واليوميѧة وعاداتنѧا 
ѧѧة والعمليѧѧارات العلميѧѧل المھѧѧى تمثѧѧة ، فھѧѧى الدائمѧѧذاتھم تة التѧѧتقلالاً بѧѧر اسѧѧاة أكثѧѧوا حيѧѧن أن يعيشѧѧباب مѧѧن الشѧѧمك

وتѧزداد الحاجѧة إلѧى مھѧارات الحيѧاة بوصѧفھا تلѧك الوسѧائل والطѧرق التѧى تثѧرى . مندمجين فى المجتمع بإيجابية
  .تجربتنا الحياتية فى مجالات التعليم والعمل والعلاقات والإنجاز لأنھا تتناول أساليب ونماذج وطرق الأداء

  الاستعراض المرجعي
  :مفھوم مھــارات الحيــاة: أولا

السѧѧلوكيات والمھѧѧارات الاجتماعيѧѧة اللازمѧѧة لطفѧѧل "مھѧѧارات الحيѧѧاة بأنھѧѧا ) ٢٠٠٨غنѧѧيم ، (يعѧѧرف   
الروضة الكفيف للتعامل بثقة واقتدار مѧع المواقѧف الحياتيѧة والتѧى تجعلѧه يسѧتطيع أن يتكيѧف مѧع المجتمѧع الѧذى 

  ).بالذات عية ، التواصل الاجتماعى والعنايةالمسئولية الاجتما(المھارات يعيش فيه ، وتتركز على 
   :بعض تعريفات المھارات الحياتية على النحو التالي إلى ) ٢٠٠٩ناجى ، (كما أشار 

المھارات الشخصية والاجتماعية التي يحتاجھا الشباب كي يتعѧاملوا بثقѧة وكفѧاءة مѧع « :بأنھا» تاكاد«تعريف  -
  .»مع الناس الآخرين ومع المجتمع المحليأنفسھم أو 

المھѧѧارات اللازمѧѧة لإقامѧѧة علاقѧѧات مѧѧا بѧѧين شخصѧѧية فعّالѧѧة « :أمѧѧا إيѧѧاس فقѧѧد عѧѧرّف المھѧѧارات الحياتيѧѧة بأنھѧѧا -
ومسؤوليات اجتماعية تشكل قدوة، والقيام باختيارات وفض نزاعات دون اللجوء إلى أعمال تضر القائم بھѧا 

  .»والآخرين
أنماط سلوك تمكن «: لھذه المھارات بأنھا) ١٩٩٣المؤسسة العالمية للمھارات الحياتية، (ريف في حين كان تع -

الشباب من تحمل المسѧؤولية بشѧكل أكبѧر بمѧا يتصѧل بحيѧاتھم مѧن خѧلال القيѧام باختيѧارات حياتيѧة صѧحية أو 
   .»اكتساب قدرة أكبر على مقاومة الضغوط السلبية

قѧѧدرات فرديѧѧة متعلمѧѧة يسѧѧتخدمھا الفѧѧرد بھѧѧدف التعامѧѧل مѧѧع " بأنھѧѧافيعرفھѧѧا ) ٢٠١١زھѧѧران ، (أمѧѧا   
  ".متطلبات الحياة اليومية
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  :التصنيفات المختلفة لمھـارات الحياة: ثانيا
والتѧى يسѧتخدمھا يوجد عدد من التصنيفات المختلفة لمھارات الحياة التى تناولتھѧا الدراسѧات السѧابقة   

  :والتى سنعرضھا فيما يلىعدد من الھيئات والمنظمات والبرامج الدولية 
  )UNICEF, 2006( :تصنيف اليونيسيف لمھارات الحياة: أولا

 Communication and Interpersonal Skills: الاتصال والمھارات الشخصية) ١(
  :مھارات الاتصال الشخصى-أ

  .تعبيرات المشاعــــر -  .الاستمــــاع النشـــط -  .الاتصال الفعلى وغير الفعلى -  
  :رات المعارضة والتفاوضمھا-ب

  .إدارة التفاوض والصراع والمعارضة -    .مھارات التوكيديــة -  
  :مھارات التقمــــص) ج(

  .استماع وفھم احتياجات الآخرين -  
  :مھارات الدفاع والتأييد) د(

  .مھارات التواصل والتحفيز -    .مھارات التأثير والإقناع -  
  :مھارات التعاون والعمل كفريق) ھـ(

  .احترام تعبيرات الآخرين    .تقدير قدرات الآخرين -
 Decision Making and Critical Thinking: مھارات التفكير النقدى واتخاذ القرار) ٢(

  .مھارات حل المشكلات واتخاذ القرار - أ
 .مھارات التفكيــر النقـــــدى - ب

  Coping and Self-management Skills: مھارات التكيف وإدارة الذات) ٣(
  .مھارات إدارة التحكم الداحلى -أ
  .مھارات إدارة المشاعــر -ب
  .مھـارات إدارة الجھــد -ج

  )Libera, 2004( :تصنيف نيوجيرسى لمھارات الحياة: ثانيا
    .التفكيــــر النقـــدى -١
   .إدارة الــــــــذات -٢
   .الاتصال الشخصــــى -٣
      .الأخلاق والتنمية الشخصية -٤
  .والتمويل الشخصىالمستھلك  -٥
  .الأمـــــــــــان -٦

  )Deen, 2005( :لمھارات الحياة) ولاية واشنطن(تصنيف : ثالثا
  .الاستخدام السليم للموارد -٢    .اتخاذ القرار -١
  .قبول الاختلافـــــات-٤    .الاتصــال-٣
  .مھارات التســـــوق -٦    .القيـــادة-٥
  .الصحية اختيارات نظام الحياة-٨    .المسئوليـة-٧

  :مفھوم بناء المنھج والمفاھيم المرتبطة به: ثالثا
  )١٩٩٣الديرى وآخرون ، ( Curriculum: المنھــج الدراسـى -

جميع الخبرات المخططة التي توفرھا المدرسة لمساعدة الطلبة في "المنھج بأنه " روز نجلي" هعرف
  . "راتھمتحقيق النتاجات التعليمية المنشودة إلى أفضل ما تستطيعه قد

ھѧو كѧل دراسѧة أو نشѧاط أو خبѧرة يكتسѧبھا أو يقѧوم بھѧا "المѧنھج بانѧه " استيفان رومينѧي"عرف كما 
  . "التلميذ تحت إشراف المدرسة وتوجيھھا سواء أكان في داخل الفصل أو خارجه

  ."ما يحدث للأطفال في المدرسة نتيجة ما يعد له المدرسون"المنھج ھو فقد عرف " كيلي" أما 
كل الخبرات التربوية التي تتضمنھا المدرسة أو الھيئة أو المؤسسة تحت "المنھج ھو " دول"وعرف 

  . "إشراف ورقابة وتوجيه معين
جميع الخبرات التربوية التي تاتي إلى المدرسة وتعتبر المدرسة مسѧؤولة " بأنه " ريجان" هعرفكما 

  ".عنھا
مجموعѧة الخبѧرات التربويѧة التѧى توفرھѧا : "باره تعريفاً حديثاً باعت )٢٠١١عبد الحميد ، (وقد بلور 

المدرسة للمتعلمين داخل المدرسة وخارجھا من خلال برامج دراسية منظمة بقصد مساعدتھم على النمو الشامل 
  ".والمتوازن ، وإحداث تغيرات مرغوبة فى سلوكھم وفقاً للأھداف التربوية المنشودة
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  :فاھيم المرتبطة بالمنھج ومنھابين عدد من الم )٢٠٠٣الكسبانى ، (ويفرق 
يعѧѧد جѧѧزءاً مѧѧن المѧѧنھج ، ويتضѧѧمن مجموعѧѧة مѧѧن الموضѧѧوعات الدراسѧѧية الإجباريѧѧة : البرنѧѧامج الدراسѧѧى) ١(

والاختيارية تقدم لفئة معينة من الدارسين بغية تحقيق أھداف تعليمية مقصѧودة فѧى فتѧرة زمنيѧة محѧددة ، مѧع 
ѧوع مثѧل موضѧل كѧى تقابѧاعات التѧدد السѧان عѧامعى ، : لبيѧم الجѧداد المعلѧامج إعѧة ، برنѧو الأميѧامج محѧبرن

  .برنامج تأھيل معلمى المرحلة الابتدائية للمستوى الجامعى
يعد جزء من البرنامج الدراسى ويتضمن مجموعة من الموضوعات الدراسية التى يلѧزم   : المقرر الدراسى) ٢(

صѧل دراسѧى واحѧد أو عѧام دراسѧى كامѧل وفѧق الطلاب بدراستھا فى فترة زمنية محѧددة ، قѧد تتѧراوح بѧين ف
  .خطة محددة ، ويؤدى إلى الحصول على درجة علمية

تشير إلى التوصيف الشامل للمقرر الدراسى الذى يدرسه الطلاب من حيѧث تحديѧد القѧائم : الخطـة الدراسية) ٣(
يميѧة التѧѧى يُسѧعى إلѧѧى علѧى تدريسѧه وسѧѧاعاته المكتبيѧة ، الفئѧة الطلابيѧѧة المسѧتھدفة ، مجموعѧѧة الأھѧداف التعل

  .الخ..تحقيقھا من خلاله ، الموضوعات التى يتناولھا وتوزيعھا على مدة الدراسة
  :أھم أسس بناء المنھج فى ثلاث أسس رئيسية )٢٠٠٩سمارة والعديلى ، ( ويحدد

، وتعني الأطر الفكريѧة التѧي تقѧوم عليھѧا المنѧاھج بمѧا تعكѧس خصوصѧية مجتمѧع معѧين  :الأسس الفلسفية ) ١(
  .والمتمثلة في عقيدته ، وتراثه ، وحقوق أفراده وواجباتھم 

وتعنѧѧي الأسѧѧس التѧѧي تتعلѧѧق بحاجѧѧات المجتمѧѧع وأفѧѧراده وتطورھѧѧا فѧѧي المجѧѧالات  :الأسѧѧس الاجتماعيѧѧة ) ٢(
  .الاقتصادية ، والعلمية التقنية ، وكذلك ثقافة المجتمع ، وقيمه الدينية ، والأخلاقية ، والوطنية ، والإنسانية

تعنѧي الأسѧس التѧي تتعلѧق بطبيعѧة المѧتعلم وخصائصѧه النفسѧية والاجتماعيѧة ، والعوامѧل  :الأسس النفسية  )٣(
  .المؤثرة في نموه بمراجله المختلفة 

وتعني الأسس التي تتعلق بالمادة الدراسية من حيث طبيعتھا ، ومصѧادرھا ومسѧتجداتھا  :الأسس المعرفية ) ٤(
ѧѧة الأخѧѧول المعرفѧѧا بحقѧѧيم ، وعلاقاتھѧѧي تعلѧѧرة فѧѧات المعاصѧѧا ، والتوجيھѧѧيم فيھѧѧتعلم والتعلѧѧات الѧѧرى ، وتطبيق

  .المادة ، وتطبيقاتھا
  أھداف البحث

دراسѧѧة مسѧѧتوى احتيѧѧاج وأھميѧѧة مھѧѧارات لانطلاقѧѧاً مѧѧن المشѧѧكلة البحثيѧѧة قيѧѧد الدراسѧѧة، يسѧѧعى البحѧѧث   
  .جامعة المنصورة –كلية الزراعة الصف الثانى بالحياة المختلفة لطلاب 

  

  ريقة البحثيةالط
  

  :المجال الجغرافى-١
يقصد به المنطقة أو المناطق التى أجريت بھا الدراسة الميدانية وقد اقتصرت ھذه الدراسة على كلية   

جامعѧة المنصѧورة باعتبارھѧا مقѧر الجامعѧة التѧى تقѧوم بھѧا الباحثѧة بالدراسѧة والتѧى تسѧتھدف إحѧداث  –الزراعة 
المنѧاھج العلميѧة ، كمѧا أن ذلѧك يفيѧد فѧى تѧوفير الوقѧت والجھѧد التѧى تتطلبھѧا تنمية وتطوير للمجتمع وفقاً لأحدث 

الدراسة الميدانية بما لا يتعارض مع محددات اختيار مجتمع الدراسة من الناحية العلمية خاصة أن ھذه الدراسة 
  .يمكن إجراءھا فى أى كلية بأى جامعة بجمھورية مصر العربية دون شروط مسبقة

  :ىالمجال البشر-٢
فئѧѧات  ويتنѧѧاول البحѧѧث الحѧѧالىيقصѧѧد بѧѧه مجموعѧѧة الأفѧѧراد الѧѧذين طبقѧѧت علѧѧيھم الدراسѧѧة الميدانيѧѧة ،   

الصѧف بلغت شاملة الدراسѧة مѧن طѧلاب ، وجامعة المنصورة  –كلية الزراعة الصف الثانى بالمبحوثين طلاب 
  .طالب ١٣٠أمكن استيفاء ) ١٥٥(جامعة المنصورة  –كلية الزراعة الثانى ب

  :ال الزمنىالمج-٣
يقصد به الفترة الزمنية التى تم خلالھا جمع البيانات للدراسة الميدانية ، حيث استغرق جمع البيانѧات   

  .٢٠١١فبراير وانتھت فى مايو أشھر بدأت من  ٤
  :أداة جمع البيانات -٤

  ѧتبيان بالمقابلѧتمارة الاسѧتخدام اسѧى اسѧة علѧات الميدانيѧية اعتمدت ھذه الدراسة فى جمع البيانѧة الشخص
وقد صممت ھذه الاسѧتمارة بحيѧث  .جامعة المنصورة –كلية الزراعة الصف الثانى بطلاب لأفراد عينة البحث 

  .تقيس المتغيرات البحثية بما يتفق وتحقيق أھداف الدراسة
علѧى الاستمارة بالتركيز على أھم المفاھيم والمعارف الخاصة بتلѧك المھѧارات الحياتيѧة وقد اشتملت   

وقѧد . أو معارف متعلقه بھѧامفاھيم ) ١٠(موعات من المھارات الحياتية اشتملت كل مجموعة على عدد مج) ٦(
  :من الطلاب بعدين رئيسيينطلب من عينة الدراسة 
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) ١،  ٢،  ٣(مستوى توفر المفاھيم والمعارف المتصلة بكل مجموعة للطلاب العينة ، وذلك بإعطاء درجات  -أ
طلاب لمستوى توفر ھذه المفاھيم والمعارف لѧديھم بدرجѧة عاليѧة أو متوسѧطة أو على وجه الترتيب لتقدير ال

  .ضعيفة
، ٢،  ٣(عينѧة ، وذلѧك بإعطѧاء درجѧات مستوى أھمية المفاھيم والمعارف المتصلة بكل مجموعة للطѧلاب ال -ب

أو متوسѧطة على وجه الترتيب لتقدير الطلاب لمستوى توفر ھذه المفاھيم والمعارف لديھم بدرجѧة عاليѧة ) ١
  .أو ضعيفة

  :أدوات التحليل الإحصائي -٥
كѧѧأدوات للتحليѧѧل الإحصѧѧائي واسѧѧتخلاص  الأھميѧѧة النسѧѧبيةوالنسѧѧب المئويѧѧة، والتكѧѧرارات، تѧѧم اسѧѧتخدام   

  .نتائج الدراسة
  

  النتائج ومناقشتھا
  

  :يعرض ھذا الجزء لنتائج الدراسة الميدانية والتى يمكن عرضھا كالتالى
-مية مفاھيم ومعارف مقدمة عن مھارات الحياة لدى طلاب الصف الثانى بكلية الزراعةمدى توفر وأھ: أولاً 

  :جامعة المنصورة
  :مايلى بيانات الدراسةأوضحت 

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بأنه  ● مقدمة عن مھارات الحياة وفقا
  :ة كالآتىجامعة المنصور –الثانية لكلية الزراعة 

  %٥٨.٥  .اتفاق الالتــزام والتركيـز والاطمئنـــان-
  %٥٢.٧  .أھمية والھـدف من مھــارات الحيـــاة-
  %٤٩.٢  .مفھوم مھارات الحياة ومصــادر تعلمھــا-
  %٤٠.٠  .الفجوة المھارية ودور المقرر فى تغطيتھــا-
  %٣٧.٣    مخرجات تعلم المھارات على البيئات المختلفة-
  %٣٧.٣    .ات المختلفة لمھــارات الحيـــاةالتصنيف-
    %٣٤.٢  العلاقة بين المعارف والاتجاھات والمھـارات-

مقدمة عن مھارات الحياة وفقاً لمدى أھميتھا لدى طلاب السنة جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـكما  ●
  :جامعة المنصورة كالآتى –الثانية لكلية الزراعة 

  %٩١.٥    .لتركيـز والاطمئنـــاناتفاق الالتزام وا-
  %٨١.٩    .الفجـوة المھارية ودور المقرر فى تغطيتھا-
  %٨١.٥    .أھمية والھدف من مھــارات الحيـــاة-
  %٨٠.٧    .مفھـوم مھارات الحياة ومصادر تعلمھــا-
  %٧١.٩    .لمھارات الحياة) ٢٠١١زھران ، (تصنيف -
  %٧١.٢    .العلاقة بين المعارف والاتجاھات والمھارات-
  :ويتضح من ھذه النتائج عدد من الملاحظات الھامة  

  .تفوق معدلات تقدير الطلاب لمدى أھمية كافة المفاھيم والمعارف عن مستويات توفرھا لديھم   -أ
اتفѧاق الالتـѧـزام والتركيѧز والاطمئنѧان ، أھميѧة والھѧـدف مѧن مھѧارات احتلت المفѧاھيم والمعѧارف المتعلقѧة ب -ب

الترتيب المتقدم لمستوى توفرھا لدى طѧلاب الصѧف الثѧانى م مھارات الحياة ومصادر تعلمھا الحياة، مفھو
  .جامعة المنصورة –بكلية الزراعة 

المتعلقة باتفاق الالتزام والتركيز والاطمئنѧان ، الفجѧوة المھاريѧة ودور فى حين ظھر أن المفاھيم والمعارف  -ج
ات الحياة احتلت الترتيب الأعلى وفقا لمستوى أھميتھا لѧدى المقرر فى تغطيتھا ، أھمية والھدف من مھار

  .جامعة المنصورة –طلاب الصف الثانى بكلية الزراعة 
  

-مدى توفر وأھمية مفاھيم ومعارف مھارات التنمية الذاتية لدى طلاب الصف الثانى بكلية الزراعة: ثانيا
  :جامعة المنصورة

  :مايلى بيانات الدراسةاتضح من 
ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة الثانية ب المفاھيم والمعارف المتصلة بـجاء ترتي ● مھارات التنية الذاتية وفقا

  :جامعة المنصورة كالآتى –لكلية الزراعة 
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  %٧٠.٤    .مفھوم واحترام قبــــــول الــذات-
  %٦٠.٨    .مفھــوم التعلــم الذاتى ومكوناتــه-
  %٥٨.٩    .الشخصية والسمـات المميـــزة لھـا-
  %٥٣.٩    .مفاھيم الإبداع والاختراع والابتكـــار-
  %٤٨.١    .مفھـوم الذكـاء الوجدانى وطبيعتـــه-
  %٤٣.١    .أنــواع المھـارات الإبداعيـــــة-

ً لمدى أھميتھا لدى طلاب السنة جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـكما  ● مھارات التنمية الذاتية وفقا
  :جامعة المنصورة كالآتى –اعة الثانية لكلية الزر

  %٩٥.٠    .مفھوم احتــرام وقبــول الــذات -
  %٨٩.٨    .الشخصية والسمــات المميــزة لھا-
  %٨٠.٤    .مفاھيم الإبداع والاختـراع والابتكــار-
  %٧٩.٣    .مفھوم التعلــم الذاتــى ومكوناتــه-
  %٧٧.٧    .مفھوم الذكاء الوجدانى وطبيعته وأھميته-
  %٦٩.٦    .ذوى المھارات الذاتية العاليـةخصائص -
  :اتضح من ھذه النتائج عدد من الملاحظات الھامة  

  .المفاھيم والمعارف عن مستويات توفرھا لديھم كافةتفوق معدلات تقدير الطلاب لمدى أھمية   -أ
والھѧѧدف مѧѧن الفجوة المھاريѧѧة ودور المقدمѧѧة فѧѧى تغطيتھѧѧا ، أھميѧѧة المفѧѧاھيم والمعѧѧارف المتعلقѧѧة بѧѧ ظھѧѧرت -ب

الترتيب المتقدم لمستوى توفرھا لѧدى طѧلاب الصѧف  مھارات الحياة ، اتفاق الالتزام والتركيز والاطمئنان
  .جامعة المنصورة –الثانى بكلية الزراعة 

بمفھѧوم احتѧرام وقبѧول الѧذات ، الشخصѧية والسѧمات المميѧزة أن المفاھيم والمعارف المتعلقة  اتضحفى حين  -ج
احتلت الترتيب الأعلى وفقا لمستوى أھميتھا لدى طلاب الصف بداع والاختراع والابتكار لھا ، مفاھيم الإ

  .جامعة المنصورة –الثانى بكلية الزراعة 
جامعة -لدى طلاب الصف الثانى بكلية الزراعة الشخصيةمھارات المدى توفر وأھمية مفاھيم ومعارف : ثالثا

  :المنصورة
  :مايلى بيانات الدراسةاتضح من 

المھارات الشخصѧية وفقѧاً لمѧدى توفرھѧا لѧدى طѧلاب السѧنة الثانيѧة جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بѧـ ●
  :جامعة المنصورة كالآتى –لكلية الزراعة 

  %٧٢.٧    .الوقــت وأھميتــه من منظور دينـى-
  %٦٤.٢    .أھمية الوقت ومضيعاته والحفاظ عليــه-
  %٥٤.٦    .تصاليةمفھوم الاتصال ومعارف العملية الا-
  %٤٩.٦    .أنماط المشكـلات وخطــوات حلــھا-
  %٤٨.١    .القواعد الشھبية للاستمــاع والحديــث-
  %٤٧.٧    .إدارة الوقــت ومھــاراتھا الرئيسيـة-

المھارات الشخصѧية وفقѧاً لمѧدى أھميتھѧا لѧدى طѧلاب السѧنة جاء ترتيѧب المفѧاھيم والمعѧارف المتصѧلة بѧـبينما  ●
  :جامعة المنصورة كالآتى –ة الزراعة الثانية لكلي

  %٨٤.٢    .القواعد الشھبية للاستمــاع والحديــث-
  %٨٣.٥    .إدارة الوقــت ومھــاراتھا الرئيسيـة-
  %٨٣.٥    .أنماط المشكـلات وخطــوات حلــھا-
  %٨٣.١    .الوقــت وأھميتــه من منظور دينـى-
  %٨٢.٧    .أھمية الوقت ومضيعاته والحفاظ عليــه-
  %٨١.٥    .فھوم الاتصال ومعارف العملية الاتصاليةم-
  %٧٨.١    .مفھوم اتخاذ القرار وأنواعه وأھم الأخطاء-
  :أوضحت النتائج عدد من الملاحظات الھامة  

  .المفاھيم والمعارف عن مستويات توفرھا لديھم كافةتفوق معدلات تقدير الطلاب لمدى أھمية -أ
الوقت وأھميتѧه مѧن منظѧور دينѧى ، أھميѧة الوقѧت ومضѧيعاته والحفѧاظ بظھرت المفاھيم والمعارف المتعلقة  -ب

لمسѧتوى توفرھѧا لѧدى طѧلاب الصѧف  الأعلѧىالترتيѧب  مفھوم الاتصال ومعارف العملية الاتصاليةعليه ، 
  .جامعة المنصورة –الثانى بكلية الزراعة 
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والحѧديث ، إدارة الوقѧت ومھاراتھѧا القواعѧد الشѧفھية للاسѧتماع اتضѧح أن المفѧاھيم والمعѧارف المتعلقѧة ب كما -ج
احتلѧѧت الترتيѧѧب الأعلѧѧى وفقѧѧا لمسѧѧتوى أھميتھѧѧا لѧѧدى طѧѧلاب  الرئيسѧية ، أنمѧѧاط المشѧѧكلات وخطѧѧوات حلھѧѧا

  .جامعة المنصورة –الصف الثانى بكلية الزراعة 
معة جا-مدى توفر وأھمية مفاھيم ومعارف مھارات العمل الحر لدى طلاب الصف الثانى بكلية الزراعة: رابعا

  :المنصورة
  :مايلى بيانات الدراسةأوضحت 

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة الثانية جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـ ● مھارات العمل الحر وفقا
  :جامعة المنصورة كالآتى –لكلية الزراعة 

  %٦١.٩  .الفرق بين العمل الحكومى والعمـل الحــر-
  %٥٤.٦  .ـــحخصائص مدير الأعمــال الناجــ-
    %٤٩.٦  .معارف العمل الحر واھمية المشروعات الصغيرة-
  %٤٥.٤    .معوقــات المشروعــات الصغيـــرة-
  %٤٤.٦  .مفھوم الريادى والعمل الحر والمشروع الصغير-
  %٤٠.٤  .مھــارات التخطيـط وجمع المعلومــات-

ً لمدى أھميتھا لدى طلاب السنة مھارات العمل الجاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـكما  ● حر وفقا
  :جامعة المنصورة كالآتى –الثانية لكلية الزراعة 

  %٧٥.٧  ر الأعمــال الناجـــــحـيخصائص مد-
    %٧٥.٤  مھــارات التخطيـط وجمــع المعلومــات-
    %٧٥.٣  الفرق بين العمل الحكومى والعمـــل الحــر-
  %٧٤.٢  مفھوم الريادى والعمل الحر والمشروع الصغيـر-
    %٧١.٩  معوقــات المشروعــات الصغيـــــرة-
  %٦٩.٢  معارف العمل الحر واھمية المشروعات الصغيرة-
  %٦٩.٢    كيف تقيم اثـر المشـروع الصغيـــــر-

  
  :اتضح من النتائج عدد من الملاحظات الھامة

  .ى معظم المفاھيم والمعارف عن مستويات توفرھا لديھمتفوق معدلات تقدير الطلاب لمد-أ
الفرق بѧين العمѧل الحكѧومى والعمѧل الحѧر ، خصѧائص مѧدير الأعمѧال بѧظھرت المفاھيم والمعارف المتعلقة  -ب

لمستوى توفرھا لدى طѧلاب  المتقدمالترتيب  ، معارف العمل الحر وأھمية المشروعات الصغيرة الناجح 
  .جامعة المنصورة –اعة الصف الثانى بكلية الزر

مѧѧدير الأعمѧѧال النѧѧاجح ، مھѧѧارات التخطѧѧيط وجمѧѧع  خصѧѧائصالمفѧѧاھيم والمعѧѧارف المتعلقѧѧة  احتلѧѧتفѧѧى حѧѧين  -ج
الترتيب الأعلѧى وفقѧا لمسѧتوى أھميتھѧا لѧدى طѧلاب المعلومات ، الفرق بين العمل الحكومى والعمل الحر 

  .جامعة المنصورة –الصف الثانى بكلية الزراعة 
-مدى توفر وأھمية مفاھيم ومعارف المھارات الاجتماعية لدى طلاب الصف الثانى بكلية الزراعة: خامسا

  :جامعة المنصورة
  :مايلى بيانات الدراسةأوضحت 

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة الثانية جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـ ● المھارات الاجتماعية وفقا
  :صورة كالآتىجامعة المن –لكلية الزراعة 

      %٥٠.٨    .مفھوم وخصائص فريق العمل الفعال-
  %٤٣.٨    .مھـارات القيـادة الفعالـــــة-
      %٤٣.٨    .ةمالسلـوك القيادى ومصادر القيــ-
  %٤٢.٣    .الفرق بين الشخصية السلبية والتوكيدية-
      %٤١.٩    .مميزات وعيوب فريق العمال الفعال-
  %٤١.٢    .ابعادهأھمية مفھوم التنوع ومجالاته و-

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـكما  ● المھارات الاجتماعية وفقا
  :جامعة المنصورة كالآتى –الثانية لكلية الزراعة 

      %٧٦.٩    .مفھوم وخصائص فريق العمل الفعـال-
  %٦٨.٨    .السلـوك القيادى ومصـادر القيـمة-
      %٦٨.٥    .يـــة التوكيديـةسمــات الشخص-
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  %٦٦.٩    .مميزات وعيوب فريـق العمال الفعال-
      %٦٦.٥    .الفرق بين الشخصية السلبية والتوكيدية-
  %٦٥.٤    .مھـارات القيــادة الفعالـــــة-
  %٦٥.٤    .تطبيقات على المھـارات الاجتماعيـة-
  :اتضح من النتائج عدد من الملاحظات الھامة  

  .تقدير الطلاب لمدى معظم المفاھيم والمعارف عن مستويات توفرھا لديھمتفوق معدلات -أ
بمفھѧѧوم وخصѧѧائص فريѧѧق العمѧѧل الفعѧѧال ، مھѧѧارات القيѧѧادة الفعالѧѧة ، ظھѧѧرت المفѧѧاھيم والمعѧѧارف المتعلقѧѧة  -ب

الترتيب المتقدم لمستوى توفرھا لدى طلاب الصف الثانى بكليѧة الزراعѧة  السلوك القيادى ومصادر القيمة
  .جامعة المنصورة –

مفھѧѧوم وخصѧѧائص فريѧѧق العمѧѧل الفعѧѧال ، السѧѧلوك القيѧѧادى بفѧѧى حѧѧين احتلѧѧت المفѧѧاھيم والمعѧѧارف المتعلقѧѧة  -ج
الترتيѧب الأعلѧى وفقѧا لمسѧتوى أھميتھѧا لѧدى طѧلاب الصѧف  ومصادر القيمة سمات الشخصѧية والتوكيديѧة

  .جامعة المنصورة –الثانى بكلية الزراعة 
- مفاھيم ومعارف المھارات المجتمعية لدى طلاب الصف الثانى بكلية الزراعة مدى توفر وأھمية: سادسا

  :جامعة المنصورة
  :مايلى بيانات الدراسةأوضحت 

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة الثانية جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـ ● المھارات المجتمعية وفقا
  :جامعة المنصورة كالآتى –لكلية الزراعة 

    %٥٠.٤    .ھيـم المواطنـة والانتمــاء  ودورھامفا-
  %٤٨.١    .أنــواع القيــم وكيــف تحددھـــا-
    %٤٧.٣    .معنى الاغتـراب وأشكاله وأبعــــاده-
  %٤٥.٤    .الفـرق بين التطـــرف والتعصـــب-
    %٤٥.٤    .مفھـوم الثقافة والمفاھيم المرتبطــــة-
  %٤٤.٦    .جتمعأھمية مفھوم المواطنة وأثرھا على الم-
  %٤١.٢    .تعد دوائر الانتماء وعــدم تعارضھــا-

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة جاء ترتيب المفاھيم والمعارف المتصلة بـبينما  ● المھارات المجتمعية وفقا
  :جامعة المنصورة كالآتى –الثانية لكلية الزراعة 

    %٧٥.٨    .مفاھيـم المواطنـة والانتمــاء  ودورھا-
  %٧٣.١    .واع القيــم وكيــف تحددھـــاأنــ-
    %٧٢.٣    .مفھـوم الثقافة والمفاھيم المرتبطــــة-
  %٧٠.٤    .أھمية مفھوم المواطنة وأثرھا على المجتمع-
    %٦٩.٢    .معنى الاغتـراب وأشكاله وأبعــــاده-
  %٦٨.١  مفھوم ومصادر القيم الاجتماعية وأھم خصائصھا-
  :حظات الھامةالنتائج عدد من الملا أوضحت  

  .تفوق معدلات تقدير الطلاب لمدى معظم المفاھيم والمعارف عن مستويات توفرھا لديھم   -أ
بمفاھيم المواطنة والانتماء ودورھا ، أنواع القيم وكيف تحددھا ، معنى ظھرت المفاھيم والمعارف المتعلقة  -ب

 –طѧلاب الصѧف الثѧانى بكليѧة الزراعѧة  الترتيب المتقدم لمسѧتوى توفرھѧا لѧدى الاغتراب وأشكاله وأبعاده
  .جامعة المنصورة

بمفاھيم المواطنة والانتماء ودورھا ، أنواع القيم وكيѧف تحѧددھا فى حين احتلت المفاھيم والمعارف المتعلقة  -ج
وفقا لمستوى أھميتھا لدى طѧلاب الصѧف الثѧانى بكليѧة المتقدم الترتيب  ، مفھوم الثقافة والمفاھيم المرتبطة

  .جامعة المنصورة –عة الزرا
  

جامعѧѧة  –لمѧѧدى تѧѧوفر وأھميѧѧة مھѧѧارات الحيѧѧاة لѧѧدى طѧѧلاب الصѧѧف الثѧѧانى بكليѧѧة الزراعѧѧة  اسѧѧتخلاص عѧѧام
  المنصورة

  الموضوعات والمعارف
  درجة أھميتھا  مدى توفرھا

  الترتيب  المتوسط العام  الترتيب  المتوسط العام
  ٣  ٧٢.٩  ٦  ٣٨.٢  مقدمة عن مھارات الحياة

  ٢  ٧٧.٩  ١  ٤٩.٢  مية الذاتيةمھارات التن
  ١  ٧٨.١  ٢  ٤٨.٣  المھارات الشخصية
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  ٥  ٦٩.٥  ٤  ٤٣.٦  مھارات العمل الحر
  ٦  ٦٦.٩  ٥  ٤١.٠  المھارات الاجتماعية
  ٤  ٦٩.٦  ٣  ٤٣.٩  المھارات المجتمعية

    
  :أوضحت بيانات الجدول مايلى

جامعة  –كلية الزراعة تفوق مستوى أھمية مھارات الحياة على توفرھا لدى طلاب الصف الثانى ب ●
 .المنصورة

ً لمدى توفرھا لدى طلاب السنة الثانية لكلية الزراعة و ● المنصورة  جامعة –جاء ترتيب مھارات الحياة وفقا
،  ھارات العمل الحرة ، ممھارات التنمية الذاتية ، المھارات الشخصية ، المھارات المجتمعي: كالآتى

 .ارات الحياةقدمة عن مھ، م المھارات الاجتماعية
ً لمدى أھميتھا لدى طلاب السنة الثانية لكلية الزراعة  ●  جامعة –كما جاء ترتيب مھارات الحياة وفقا

المھارات ، مقدمة عن مھارات الحياة ،  مھارات التنمية الذاتية،    المھارات الشخصية :المنصورة كالآتى
  .لمھارات الاجتماعية، ا ھارات العمل الحر، م المجتمعية

  
  توصيات البحث

  :يوصى البحث بمجموعة من التوصيات التالية
التѧى تѧدرس الإفادة من المھѧارات الحياتيѧة وتوظيفھѧا عنѧد بنѧاء الأنشѧطة واسѧئلة التقѧويم فѧى قѧررات الدراسѧة -١

  .، والعناية بتضمين وإبراز المھارات الحياتية ضمن المنھج الدراسىلطلاب الصف الثانى 
جامعѧة المنصѧورة بالمھѧارات الحياتيѧة  –الوعى والكفاءة لدى طلاب كلية الزراعة  العمل على رفع مستوى -٢

  .من خلال إغناء البيئة التعليمية والتربوية بمراجع المھارات الحياتية ومصادر تطبيقاتھا المختلفة
مѧѧن خѧѧلال الإفѧѧادة مѧѧن التجѧѧارب العالميѧѧة والعربيѧѧة فѧѧى تعلѧѧيم المھѧѧارات الحياتيѧѧة مѧѧن خѧѧلال مѧѧنھج مسѧѧتقل أو  -٣

  .التطبيقات والبرامج الأخرى
التعاون مѧع كليѧات التربيѧة لتوجيѧه مجموعѧة مѧن البحѧوث والرسѧائل العلميѧة لتنѧاول تعلѧيم المھѧارات الحياتيѧة -٤

  .لطلاب المراحل الدراسية المختلفة من زوايا متعددة



J. Agric. Econom. and Social Sci., Mansoura Univ., Vol.2 (9): 1099 - 1112, 2011 

 وأھميѧѧة قѧѧاً لمѧѧدى تѧѧوفرجامعѧѧة المنصѧѧورة وف –توزيѧѧع طѧѧلاب السѧѧنة الثانيѧѧة لكليѧѧة الزراعѧѧة : )١(جѧѧدول رقѧѧم 
  مقدمة عن مھارات الحياة المختلفة لديھم معارفمفاھيم و

  مقدمة عن مھارات الحياة
  مستوى الأھمية  مدى التوفر

الأھمية النسبية 
  للتوفر

الأھمية النسبية
  للأھمية

ضعيفةمتوسطة  عاليةضعيفةمتوسطة  عالية
الوزن 
 النسبى

الترتيب
الوزن 
 النسبى

الترتيب

  ٢ ٨١.٩  ٤  ٤٠.٠  -  ٣٦.٢ ٢٨.٤٦٣.٨ ٦١.٥  ٩.٢  .جوة المھارية ودور المقرر فى تغطيتھاالف-١
  ١ ٩١.٥  ١  ٥٨.٥  -  ١٧.٧ ١٦.٢٨٢.٣ ٥٠.٨ ٣٣.١  .اتفاق الالتزام والتركيـز والاطمئنـــان-٢
  ٤ ٨٠.٧  ٣  ٤٩.٢ ١.٥ ٣٦.٢ ٢٨.٥٦٢.٣ ٤٤.٦ ٢٦.٩  .مفھوم مھارات الحياة ومصادر تعلمھــا-٣
  ٦ ٧١.٢  ٧  ٣٤.٢ ٦.٢ ٤٥.٤ ٤٨.٥٤٨.٥ ٣٤.٦ ١٦.٩  .ين المعارف والاتجاھات والمھاراتالعلاقة ب-٤
  ٣ ٨١.٥  ٢  ٥٢.٧ ٤.٦ ٢٧.٧ ٢١.٥٦٧.٧ ٥١.٥ ٢٦.٩  .أھمية والھدف من مھــارات الحيـــاة-٥
  ٨ ٦٥.٠  ٥  ١٣.١٣٧.٣ ٤٣.٨ ٤٠.٨٤٣.١ ٤٣.٨ ١٥.٤  مخرجات تعلم المھارات على البيئات المختلفة-٦
  ٩ ٦٠.٨  ١٠  ١٦.٩٢١.٥ ٤٤.٦ ٦٦.٢٣٨.٥ ٢٤.٦  ٩.٢  .البرمجـة اللغويـــة العصبيــةمفھوم -٧
  ١٠ ٥٩.٢  ٩  ٢٢.٣٢١.٢ ٣٦.٩ ٦٣.١٤٠.٨ ٣١.٥  ٥.٤  .مفترضــات البرمجة اللغويـة العصبيـة-٨
  ٧ ٦٥.٨  ٥  ١٢.٢٣٧.٣ ٤٣.٨ ٣٦.٢٤٣.٨ ٥٣.١ ١٠.٨  .التصنيفات المختلفة لمھــارات الحيــاة-٩
  ٥ ٧١.٩  ٨  ٢٩.٦ ٦.٩ ٤٢.٣ ٥٧.٧٥٠.٨ ٢٥.٤ ١٦.٩  لمھارات الحياة) ٢٠١١زھران ، (تصنيف -١٠

  
جامعѧѧة المنصѧѧورة وفقѧѧاً لمѧѧدى تѧѧوفر وأھميѧѧة  –توزيѧѧع طѧѧلاب السѧѧنة الثانيѧѧة لكليѧѧة الزراعѧѧة :)٢(جѧѧدول رقѧѧم 

  مھارات التنمية الذاتية لديھم

  مھارات التنمية الذاتية
  مستوى الأھمية  مدى التوفر

ية الأھمية النسب
  للتوفر

الأھمية النسبية
  للأھمية

ضعيفةمتوسطة  عاليةضعيفةمتوسطة  عالية
الوزن 
 النسبى

الترتيب
الوزن 
 النسبى

الترتيب

  ١ ٩٥.٠  ١  ٧٠.٤ ٠.٨  ٨.٥ ٩٠.٨ ٦.٢ ٤٦.٩  ٤٦.٩  .مفھوم احتــرام وقبــول الــذات -١
  ٢ ٨٩.٨  ٣  ٥٨.٩ ٠.٨ ١٩.٢ ١٩.٢٨٠.٠ ٤٣.٨  ٣٦.٩  .الشخصية والسمــات المميــزة لھا-٢
  ٥ ٧٧.٧  ٥  ٤٨.١ ٠.٨ ٤٣.١ ٣١.٥٥٦.٢ ٤٠.٨  ٢٧.٧  .مفھوم الذكاء الوجدانى وطبيعته وأھميته-٣
  ١٠ ٦٧.٧  ٩  ٣٨.٥ ٧.٧ ٤٩.٢ ٣٩.٢٤٣.١ ٤٤.٦  ١٦.٢  .مفھـوم الوعى الذاتى ونافذة جوھـارى-٤
  ٤ ٧٩.٣  ٢  ٦٠.٨ ٢.٣ ٣٦.٩ ١٣.٨٦٠.٨ ٥٠.٨  ٣٥.٤  .مفھوم التعلــم الذاتــى ومكوناتــه-٥
  ٨ ٧١.٩  ٧  ٤٠.٤ ٩.٢ ٣٧.٧ ٣٣.١٥٣.١ ٥٣.١  ١٣.٨  .نظريات التعلم وتنمية مھارات التعلم الذاتى-٦
  ٧ ٦٩.٦  ١٠  ٣٨.١ ٩.٢ ٤٢.٣ ٤٦.٩٤٨.٥ ٣٠.٠  ٢٣.١  .خصائص ذوى المھارات الذاتية العاليــة-٧
  ٥ ٧٧.٧  ٨  ٤٠.٠ ٣.٩ ٣٦.٩ ٣٢.٣٥٩.٢ ٥٥.٤  ١٢.٣  .خصائص واساليـب التعلــم الذاتــى-٨
  ٣ ٨٠.٤  ٤  ٥٣.٩ ٧.٧ ٢٣.٨ ٢٠.٨٦٨.٥ ٥٠.٨  ٢٨.٥  .مفاھيم الإبداع والاختـراع والابتكــار-٩
  ٩ ٦٩.٦  ٦  ٤٣.١ ٨.٨ ٤٣.٨ ٣٠.٨٤٧.٧ ٥٢.٣  ١٦.٩  .أنـــواع المھــارات الإبداعيــة-١٠

  
  

تѧѧوفر وأھميѧѧة  جامعѧѧة المنصѧѧورة وفقѧѧاً لمѧѧدى –توزيѧѧع طѧѧلاب السѧѧنة الثانيѧѧة لكليѧѧة الزراعѧѧة : )٣(جѧѧدول رقѧѧم 
  المھارات الشخصية لديھممعارفمفاھيم و

  المھارات الشخصية
  مستوى الأھمية  مدى التوفر

الأھمية النسبية
  للتوفر

الأھمية 
النسبية 
  للأھمية

ضعيفة متوسطةعاليةضعيفة متوسطةعالية
الوزن 
 النسبى

الترتيب
الوزن
النسبى

الترتيب

  ٨١.٥٥  ٣ ٥٤.٦ ٠.٨  ١٧.٧٦٣.٨٣٥.٤  ٢٦.٩٥٥.٤  .صاليةالعملية الات معارفمفھوم الاتصال و-١
  ٨٤.٢١  ٥ ٤٨.١ ٠.٨  ٢٥.٤٦٩.٢٣٠.٠  ٢١.٥٥٣.١  .القواعد الشھبية للاستمــاع والحديــث-٢
  ٧٥.٤٧  ٧ ٤٦.٢ ٢.٣  ٣٠.٨٥٣.١٤٤.٦  ٢٣.١٤٦.٢  أھداف ومعوقات ومؤثرات العملية الاتصالية -٣
  ٨٣.٥٢  ٦ ٤٧.٧ ٤.٦  ٢٣.١٧١.٥٢٣.٨  ٢٠.٠٥٥.٤  .يـةإدارة الوقــت ومھــاراتھا الرئيس-٤
  ٨٣.١٣  ١ ١٢.٣٧٢.٧  ١٢.٣٧٨.٥٩.٢  ٥٧.٧٣٠.٠  .الوقــت وأھميتــه من منظور دينـى-٥
  ٨٢.٧٤  ٢ ٦٤.٢ ٩.٢  ١٣.٨٧٤.٦١٦.٠  ٤٢.٤٤٣.٨  .أھمية الوقت ومضيعاته والحفاظ عليــه-٦
  ٧٨.١٦  ٨ ٤٢.٣ ٩.٢  ٣٤.٦٦٥.٤٢٥.٤  ١٩.٢٤٦.٢  .مفھوم اتخاذ القرار وأنواعه وأھم الأخطاء-٧
  ٦٥.٣٨  ٩ ١٢.٣٣١.٢  ٥٠.٠٤٣.١٤٤.٦  ١٢.٣٣٧.٧  دليل اتخاذ القرار المبدع ونموذج اتخاذ القرار-٨
  ٨٣.٥٢  ٤ ٤٩.٦ ٤.٦  ١٧.٧٧١.٥٣٢.٨  ١٦.٩٦٥.٤  .أنماط المشكـلات وخطــوات حلــھا-٩
  ٦٣.٧٩  ١٠ ١٦.٢٢٦.٥  ٥٣.٨٤٢.٣٤١.٥  ٣٩.٢ ٦.٦  نموذج تطبيقى لشجرتى المشكلات والأھداف-١٠

  
جامعة المنصورة وفقاً لمدى توفر وأھمية مفاھيم  –توزيع طلاب السنة الثانية لكلية الزراعة :)٤(جدول رقم 

  مھارات العمل الحر لديھم معارفو
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  مھارات العمل الحر
الأھمية النسبية   مستوى الأھمية  مدى التوفر

  للتوفر
 الأھمية النسبية

  للأھمية

الوزن ضعيفةمتوسطة عاليةضعيفةمتوسطة عالية
الوزن الترتيبالنسبى

الترتيبالنسبى

مفھوم الريادى والعمѧل الحѧر-١
 والمشروع الصغير

٤ ٧٤.٢  ٥ ٤٤.٦  ٤.٦ ٣١.٥ ٥٨.٥ ٩.٢ ٥٢.٣ ١٨.٥  

خصѧѧѧѧائص مѧѧѧѧدير الأعمѧѧѧѧال-٢
  الناجح

١ ٧٥.٧  ٢ ٥٤.٦  ٣.١ ٣٠.٠ ٦٠.٨ ١٧.٧ ٥٥.٤ ٢٦.٩  

٣-ѧѧومىالفѧѧل الحكѧѧين العمѧѧرق ب
 والعمـل الحر

٣ ٧٥.٣  ١ ٦١.٩  ٤.٦ ٢٩.٢ ٦٠.٨ ٢٠.٠ ٣٦.٢ ٤٣.٨  

العمѧل الحѧر واھميѧة معارف-٤
 المشروعات الصغيرة

٦ ٦٩.٢  ٣ ٤٩.٦  ٩.٢ ٣٠.٨ ٥٣.٨ ٢٧.٧ ٤٥.٤ ٦.٩  

معوقـѧѧѧѧѧѧѧـات المشروعـѧѧѧѧѧѧѧـات-٥
  الصغيرة

٥ ٧١.٩  ٤ ٤٥.٤  ٤.٦ ٣٦.٢ ٥٣.٨ ٢٦.٢ ٥٦.٩ ١٦.٩  

ط وجمѧѧѧѧعمھѧѧѧѧارات التخطيѧѧѧѧـ-٦
  المعلومــات

٢ ٧٥.٤  ٦ ٤٠.٤  ٣.١ ٣٢.٣ ٥٩.٢ ٣٣.١ ٥٣.١ ١٣.٨  

أنѧѧѧѧѧѧواع المعلومѧѧѧѧѧѧات التѧѧѧѧѧѧى-٧
 يحتاجھا المشروع الصغير

٨ ٦٧.٣  ٨ ٣٧.٧  ٦.٩ ٤٠.٨ ٤٦.٩ ٣٩.٢ ٤٦.٢ ١٤.٦  

مفھѧѧѧـوم وأھـѧѧѧـداف التقييــѧѧѧـم-٨
  والمتابعـة

٩ ٦٦.٢  ١١ ٣٥.٠ ١٠.٠ ٣٥.٤ ٤٨.٥ ٤٠.٧ ٤٨.٥ ١٠.٨  

لمشѧѧѧـروعكيѧѧѧف تقѧѧѧيم اثѧѧѧـر ا-٩
  الصغير

٦ ٦٩.٢  ٩ ٣٧.٣  ٣.٨ ٤٣.١ ٤٧.٧ ٤٢.٣ ٤٠.٨ ١٦.٩  

العمليѧѧѧѧات الرئيسѧѧѧѧية لإدارة-١٠
 المشروع الصغير

١٠ ٦٣.٨  ٧ ٤٣.٨ ١٣.٨ ٣٢.٣ ٤٧.٧ ٣٥.٤ ٤١.٥ ٢٣.١  

دليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل الإدارة الفعالѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة-١١
 للمشروع الصغيـــر

١٢ ٦٢.٧  ١٢ ٣٥.٤ ١١.٥ ٣٧.٧ ٤٣.٨ ٤٠.٨ ٤٧.٧ ١١.٥  

ـѧѧـاراتتطبيقـѧѧـات علѧѧى مھ-١٢
  العمل الحر

١١ ٦٣.٥  ١٠ ٣٦.٩ ١٠.٠ ٣٩.٢ ٤٣.٨ ٤١.٥ ٤٣.١ ١٥.٤  

جامعة المنصورة وفقاً لمدى توفر وأھمية مفاھيم  –توزيع طلاب السنة الثانية لكلية الزراعة :)٥(جدول رقم 
  المھارات الاجتماعية لديھم معارفو

  المھارات الاجتماعية
  مستوى الأھمية  مدى التوفر

ة الأھمية النسبي
  للتوفر

الأھمية النسبية 
  للأھمية

 ضعيفة متوسطة عالية ضعيفة متوسطة عالية
الوزن 
 النسبى

 الترتيب
الوزن 
  النسبى

الترتيب

مفھѧѧѧѧوم وخصѧѧѧѧائص فريѧѧѧѧق العمѧѧѧѧل-١
  .الفعال

١  ٧٦.٩  ١ ٥٠.٨  ١.٥  ٣٣.٨ ٦٠.٠ ٢٢.٤  ٥٣.٨ ٢٣.٨  

مميѧѧѧѧزات وعيѧѧѧѧѧوب فريѧѧѧѧѧق العمѧѧѧѧѧال-٢
  .الفعال

٤  ٦٦.٩  ٥ ٤١.٩  ٣.١  ٥٠.٨ ٤١.٥ ٣٠.٨  ٥٤.٦ ١٤.٦  

  ٩  ٦٣.٨  ١٠ ٣١.٨ ١٦.٢  ٣٠.٨ ٤٨.٥ ٤٩.٢  ٣٣.١ ١٧.٧  .كيف تعد فريق فعــال وناجــح-٣
أھميѧѧѧѧѧة مفھѧѧѧѧѧوم التنѧѧѧѧѧوع ومجالاتѧѧѧѧѧه-٤

  .وابعاده
١٠  ٦١.٩  ٦ ٤١.٢  ٧.٧  ٤٨.٥ ٣٧.٧ ٣٦.١  ٤٥.٤ ١٨.٥  

  ٣  ٦٨.٥  ٨ ٣٨.١  ٧.٧  ٣٥.٤ ٥٠.٨ ٤٢.٣  ٣٩.٢ ١٨.٥  .سمــات الشخصيـة التوكيديـة-٥
فѧѧѧѧѧѧرق بѧѧѧѧѧѧين الشخصѧѧѧѧѧѧية السѧѧѧѧѧѧلبيةال-٦

  .والتوكيدية
٥  ٦٦.٥  ٤ ٤٢.٣  ٨.٥  ٣٦.٢ ٤٨.٥ ١١.٦  ٣٣.٨ ٥٤.٦  

  ٢  ٦٨.٨  ٣ ٤٣.٨  ٣.١  ٣١.٥ ٥٩.٢ ٣٤.٦  ٤٣.١ ٢٢.٣  .السلـوك القيادى ومصادر القيــة-٧
  ٨  ٦٤.٦  ٩ ٣٦.٩  ٧.٧  ٤٤.٦ ٤٢.٣ ٣٥.٤  ٥٥.٤  ٩.٢  .نظريـات القيادة المختلفـــــة-٨
  ٦  ٦٥.٤  ٢ ٤٣.٨  ٥.٤  ٤٧.٧ ٤١.٥ ٣١.٦  ٤٩.٢ ١٩.٢  .عالـــــةمھـارات القيـادة الف-٩
تطبيقѧѧѧѧѧѧѧѧѧات علѧѧѧѧѧѧѧѧѧى المھѧѧѧѧѧѧѧѧѧارات-١٠

  .الاجتماعيـة
٧  ٦٥.٤  ٧ ٣٩.٦ ٣١.٥  ٤٦.٩ ١٦.٢ ٣٦.٩  ٤٦.٩ ١٦.٢  

  
جامعѧѧة المنصѧѧورة وفقѧѧاً لمѧѧدى وأھميѧѧة تѧѧوفر  –توزيѧѧع طѧѧلاب السѧѧنة الثانيѧѧة لكليѧѧة الزراعѧѧة : )٦(جѧѧدول رقѧѧم 

  مجتمعية لديھمالمھارات ال معارفمفاھيم و

  المھارات المجتمعية
  مستوى الأھمية  مدى التوفر

الأھمية النسبية 
  للتوفر

الأھمية النسبية 
  للأھمية

ضعيفةمتوسطة عاليةضعيفةمتوسطة عالية
الوزن 
النسبى

الترتيب
الوزن 
النسبى

الترتيب

  ١ ٧٥.٨  ١ ٥٠.٤  ٢.٣  ٢٢.٣ ٦٤.٦ ٢٨.٥  ٤٢.٣ ٢٩.٢مفاھيـم المواطنـة والانتمـѧـاء-١
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  .ودورھا
أھميѧѧѧѧѧѧة مفھѧѧѧѧѧѧوم المواطنѧѧѧѧѧѧة-٢

  .وأثرھا على المجتمع
٤ ٧٠.٤  ٦ ٤٤.٦  ٣.٨  ٢٨.٥ ٥٦.٢ ٣٣.٨  ٤٣.١ ٢٣.١  

تعѧѧد دوائѧѧر الانتمѧѧاء وعـѧѧـدم-٣
  .تعارضھــا

٩ ٦٦.٥  ٨ ٤١.٢  ٦.٢  ٣١.٥ ٥٠.٨ ٣٥.٤  ٤٦.٩ ١٧.٧  

الفѧѧѧѧѧѧـرق بѧѧѧѧѧѧين التطــѧѧѧѧѧѧـرف-٤
  .والتعصـــب

٨ ٦٧.٧  ٤ ٤٥.٤  ٤.٦  ٣٢.٣ ٥١.٥ ٢٦.٩  ٥٥.٤ ١٧.٧  

معنѧѧѧى الاغتѧѧѧـراب وأشѧѧѧكاله-٥
  .وأبعــــاده

٥ ٦٩.٢  ٣ ٤٧.٣  ٣.٨  ٣٢.٣ ٥٣.١ ٢٧.٧  ٥٠.٠ ٢٢.٣  

مفھѧѧѧѧѧѧѧوم ومصѧѧѧѧѧѧѧادر القѧѧѧѧѧѧѧيم-٦
  الاجتماعية وأھم خصائصھا

٦ ٦٨.١  ٩ ٣٩.٦  ٤.٦  ٣١.٥ ٥٢.٣ ٢٠.٠  ٤٠.٨ ١٩.٢  

أنـѧѧѧѧѧѧـواع القيـѧѧѧѧѧѧـم وكيـѧѧѧѧѧѧѧـف-٧
  .تحددھـــا

٢ ٧٣.١  ٢ ٤٨.١  ٤.٦  ٢٣.١ ٦١.٥ ٢٨.٥  ٤٦.٩ ٢٤.٦  

مفھѧѧـوم الѧѧدور وخصائصـѧѧـه-٨
  .وأنماطــه

٧ ٦٧.٧  ٧ ٤١.٩  ٢.٣  ٣٦.٩ ٤٩.٢ ٣٤.٦  ٤٦.٩ ١٨.٥  

مفھѧѧѧѧѧـوم الثقافѧѧѧѧѧة والمفѧѧѧѧѧاھيم-٩
  .المرتبطــــة

٣ ٧٢.٣  ٥ ٤٥.٤  ٣.١  ٢٦.٢ ٥٩.٢ ٢٤.٦  ٦٠.٠ ١٥.٤  

تطبيقѧѧѧات علѧѧѧى المھѧѧѧارات-١٠
  .المجتمعيــــة

١٠ ٦٤.٦  ١٠ ٣٥.٨  ٤.٦  ٣٨.٥ ٤٥.٤ ٤٢.٢  ٤٣.٨ ١٣.٨  

  
  المراجع

  
تطѧѧوير المنѧѧاھج الدراسѧѧية مѧѧن منظѧѧور ھندسѧѧة المѧѧنھج ، دار الفكѧѧر ): ٢٠٠٣(الكسѧѧبانى ، محمѧѧد السѧѧيد علѧѧى  -١

  .٢٥-٢٤، ص ص ١العربى ، ط
 –، دراسѧѧѧة تحليليѧѧѧة لظѧѧѧاھرة التѧѧѧأخر الدراسѧѧѧى لطѧѧѧلاب كليѧѧѧة الزراعѧѧѧة ) ٢٠١٠(علѧѧѧى زھѧѧѧران ، يحيѧѧѧى  -٢

  .٤لية الزراعة ، جامعة المنصورة ، ص، ك) من التشخيص إلى المواجھة(المنصورة جامعة
، مفѧاھيم ومصѧطلحات فѧى العلѧوم التربويѧة ، ) ٢٠٠٩(سمارة ، نواف أحمد والعديلى ، عبѧد السѧلام موسѧى  -٣

 :Available at: ١دارة المسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيرة للطباعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة والنشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر ، ط
tp://www.yanabeea.net/details.aspx?lasttype=26&pageid=1465ht 

، مناھج التربية الرياضية بين النظرية والتطبيѧق ، دار الفرقѧان أربѧد ، ص ) ١٩٩٣(على الديرى وآخرون  -٤
 .٢١-٢٠ص

وفين فѧى فعالية برنامج لتنمية بعѧض المھѧارات الحياتيѧة لѧدى الأطفѧال المكفѧ): ٢٠٠٨(غنيم ، محمد إبراھيم  -٥
  .جامعة الاسكندرية -مرحلة رياض الأطفال ، كلية رياض الأطفال 

، مصѧѧطلحات ومفѧѧاھيم فѧѧى بنѧѧاء المنѧѧاھج والتѧѧدريس ، إدارة السѧѧلام ) ٢٠١١(محمѧѧد عبѧѧد الغنѧѧى عبѧѧد الحميѧѧد  -٦
  :لتعليمية ، جمھورية مصر العربية

Available at: http://www.khayma.com/mohgan73/23.htm. 
، ماھى المھارات التى ينبغى أن يتعلمھѧا طѧلاب الثانويѧة العامѧة؟ ، مجلѧة ) ٢٠٠٩(ناجى ، عبد السلام عمر  -٧

  :١٧٠المعرفة الأرشيفية الإلكترونية ، العدد 
Available at: http://www.almarefh.org/news.php?action=show&id=1628 
8- UNICEF (2006), For Every Child: Health, Education, Quality, Protection 

Advance Humanity; Which Skills are lifeskills?Module7:Life Skills. 
Retrieved September20, 2010 Available at: 

(http://WWW.unicef.org/lifeskills/index-whichskills.html). 
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ABSTRACT 
 

 The study aimed mainly at identifying life skills needs of second grade 
students of faculty of agriculture- Mansoura Universty to help them in 
overcoming different life problems of the study was carry out in faculty of 
agriculture-Mansoura University.Universe of (130) second grade students of 
faculty of agriculture- Mansoura Universty were selected for collecting study 
data during the period from February to May 2011.Frequences , Percentages, 
Relative weight were used as statistical tools to extract the results. 
The main results of the study were as follows : 
1- The ranking of the availability of the studied elements and concepts 

of life skills came as follows : 
- Commitment and confidence. 
- Importance and purpose of life skills. 
- Concept of life skills and their sources of learning. 
- Skill gap and role of the curriculum in covering it. 
- Outcomes of skills learning in different contexts. 
- Different gradeifications of life skills . 
- The relationship between knowledge, attitudes and skills. 
2- The ranking of the availability of the studied self development skills 

came as follows : 
-  Self-Esteem concept.   - Traits of personality.  
-  Creativity concept.   -Concept and components of self learning. 
- Concept , nature and importance of emotional intelligence. 
-  Creativity Skills types. 
3- The ranking of the availability of the studied personal skills came as 

follows : 
- Importance of time from a religious perspective. 
- Preservation of time from different time wasting. 
- Concept and elements of communication. 
- Listening and talking rules. 
- Time management skills. 
4-  The ranking of the importance of the studied elements and concepts 

of life skills came as follows : 
-Commitment and confidence. 
- Skill gap and role of the curriculum in covering it. 
 - Importance and purpose of life skills. 
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-Concept of life skills and sources of learning.- 
-"Zahran, 2011" gratification of life skills . 
-The relationship between knowledge, attitudes and skills. 
5- The ranking of the importance of the studied self development skills 

came as follows : 
- Self-Esteem concept.  -Concept and components of self learning. 
 - Traits of personality.   -Creativity concept. 
- concept , nature and importance of emotional intelligence. 
- Characteristics of high skilled persons 
6- The ranking of the importance of the studied personal skills came as 

follows : 
- Listening and talking rules.                 
- Time management skills. 
- Problems solving skills .   
- Importance of time from a religious perspective. 
- Preservation of time from different time wasters.   
- Concept and elements of communication. 
- Decision making concept , types and mistakes. 
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