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تحسن  ىبعض مهام الذاكرة العاممة المفظية وغير المفظية عم ىأثر التدريب عم
عينة من  ىي لدـم القرائـارات الفهـبعض مه  

عممتتلاميذ المرحمة الابتدائية ذوي صعوبات ال  
 

 إعـداد                                       
 أمل سميمان حافظ نجاتي                                         

 التربويمدرس مساعد بقسم عمم النفس                                          
 

 
 :ممخص البحث

الحالي إلي تددري  التمميدذ ذوي ودعوبال الفادم القرالدي عمدي بعدض المادام  هدف البحث         
والتعدددرل عمدددي  اعميدددة يدددذا التددددري   دددي تحسدددي  بعدددض  ،المفظيدددة و يدددر المفظيدددة لمدددذاكرة العاممدددة

 .ماارال الفام القرالي عند ذوي وعوبال التعمم م  تمميذ الول الخامس
واختبددار الفاددم  ،اختبددار التعددرل  ددي القددرا ة)و ددي سددبيك ذلددط تددم تطبيددل الدوال التاليددة          
البرندددامل التددددريبي عمدددي مادددام الدددذاكرة العاممدددة  ،واختبدددار الدددذاكرة العاممدددة ،واختبدددار لمدددذكا  ،القرالدددي

الابتددالي  ( مد  تمميدذ الودل الخدامس06المفظية و ير المفظية( عمي العينة الساسية وعددديا )
وبالمعالجدددددة  ،}( مجموعدددددة  دددددابطة06)،( مجموعدددددة تجريبيدددددة06){ ،ذوي ودددددعوبال  ادددددم قرالدددددي

الإحوالية لمبيانال باسدتخدام المتوسدطال الحسدابية،والانحرا ال المعياريدة،واختبار " ل " تسدفرل 
المجموعدددة التجريبيدددة قبدددك وجدددود  دددرول دالدددة إحودددالياً بدددي  متوسدددطي درجدددال نتدددالل البحددد  عددد  

لوالح متوسدط  عالجة ودرجاتاا بعد المعالجة  ي كك م  اختباري الذاكرة العاممة والفام القراليالم
عدم وجود  رول دالة إحوالياً بي  متوسطي تدا  كما تسفرل النتالل ع   ،الدرجال بعد المعالجة

لددذاكرة المجموعددة التجريبيددة بعددد المعالجددة وتدالاددا  ددي القيدداس التتبعددي بعددد المعالجددة  ددي كددك مدد  ا
العاممة المفظية والفام القرالي  ي حي  وجدل  رول دالة لوالح التطبيل التتبعي  دي مادارة إدراط 

كمددا  ، ددي اختبددار الددذاكرة العاممددة  يددر المفظيددة ولوددالح التطبيددل البعدددي ام القرالددي،العمقددال بددالف
تدا  المجموعدة إحودالياً بدي  متوسدطال تدا  المجموعدة التجريبيدة ومتوسدطال  ظارل  رول دالدة

 بعد المعالجة  ي كك م  الذاكرة العاممة و الفام القرالي لوالح المجموعة التجريبية. ال ابطة
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تحسن  ىبعض مهام الذاكرة العاممة المفظية وغير المفظية عم ىأثر التدريب عم

عينة من تلاميذ المرحمة الابتدائية ذوي صعوبات  ىبعض مهارات الفهم القرائي لد
 0التعمم

 إعـداد                                        
 أمل سميمان حافظ نجاتي                                          

 :ةـمقدم مدرس مساعد بقسم عمم النفس التربوي                                         
 

م نظددام تو نسددل إنددم مددت التطددور وتفيددر ال كددار توددبح ينظددر إلددي العقددك الب ددري عمددي تندد
لمتركيبددددة  وتعددددد الددددذاكرة كمكددددو  رلدددديس (066:7002، لممعالجددددال المعر يددددة )موددددطفي تبددددو زيددددد

المعر ية للإنسا  م  تيم مو وعال البحد  السديكولوجي وذلدط ل   ادم الدذاكرة يعدد تساسداً لفادم 
 06607 آخددرو ،محمددود عددوض ا  و )، (Stewart&Atkin, 1982:323)تكددد   ، حيددالددتعمم
كك ما نفعمم يعتمد عمدي الدذاكرة وذلدط لكونادا مد  تيدم العمميدال العقميدة التدي يقدوم عميادا   ت (92

 م دكمة  ادم كيدل يدتعمم الفدرد  الم دكمل وحدك  التعمم، والتفكير، مثك7عدد م  العمميال الخرى 
كيفيددة انتقدداك تمددط المعمومددال  و، يددي بال ددرورة م ددكمة  اددم كيفيددة تخددزي  المعمومددال  ددي الددذاكرة

 الم كمل.كيفية استرجاعاا لكي تستخدم م  جديد  ي التعمم وحك  م، ثالمخزنة
 Modalويفمدد  عمددي التنظيددر لمددذاكرة منددذ تواخددر السددتينال مددا يعددرل بددالنموذ  ال ددكمي 

Model  ولك  توبح  المد،والذاكرة طويمة  المد،الذاكرة قويرة  قسمي 7قسم الذاكرة إلي  والذي
وبالتدالي  د   تجداوز الوظيفددة  جديددداً،عمدي يددذا المفادوم لمدذاكرة لا يقددم  مد  الوا دح ت  الاقتودار

وتودبح مد  الطبيعدي نتيجدة لادذا ت  يظددار  الدذاكرة،التخزينية لمذاكرة تدي إلي توويل تدل لدور 
وحددددك النمددددوذ  المتعدددددد  معدددداً،مفاددددوم جديددددد لمددددذاكرة الن ددددطة ي ددددمك وظيفتددددي التخددددزي  والمعالجددددة 

لمدذاكرة العاممدة محدك النمدوذ  الحدادي لمدذاكرة قوديرة   Multicomponent Modelالمكوندال 
النظريددال المعر يددة المعاوددرة وقددد توددبح مفاددوم  وتحتددك الددذاكرة العاممددة مكانددة متقدمددة  ددي المددد،

الددذاكرة العاممددة مامدداً و يمعدد  دوراً تساسددياً و محوريدداً  ددي جميددت ت ددكاك التفكيددر المعقددد )ر ددا تبددو 
 (. 2 06627ر تحمد عا و و سريت، 

 ,Olsonوتعتبر وعوبال التعمم م  تيم عقبال التعميم عمقاً وم  ثم  مبد م  مواجاتاا 

خاوة وقد ارتفت عدد التمميذ الذي  يعانو  م  وعوبال التعمم مندذ تكثدر مد   (،(1998:4359
                                                 

6
فبسٚق عبذ  /د ٓ: أ.ـشاف وً ِـ٘زا اٌبحذ ِمخبش ِٓ سصبٌت دوخٛساٖ اٌفٍضفت في اٌخشبيت حخصص عٍُ إٌفش اٌخشبٛي ححج إش 

                            .عبذ اٌحّيذ عبذ اٌعظيُ سجيعت اٌفخبح عٍي، د. ٘شبَ ِحّذ اٌخٌٛي، د.
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 % 06 -٪ 60ثمثددي  عامددا  ووددبحوا ي ددكموا  ددريحة كبيددرة مدد  التمميددذ تمثددك نسددبة تمتددد بددي  
7 0660كتلددددددددددددددددا  )كمدددددددددددددددداك زيتددددددددددددددددو ، مل٪ مددددددددددددددددنام يتعر ددددددددددددددددو   06ت  إلددددددددددددددددي بالإ ددددددددددددددددا ة

666)،Schraufnagel, 2003: 4634))،   ونسدددبة كبيدددرة مددد  يدددعلا  الطفددداك يعدددانو  مددد
(،وتعتبر وعوبال القرا ة م  تكثر الوعوبال التي يعاني منادا ٪92وعوبال القرا ة )تكثر م  

حيد  تعتبدر القدرا ة  ،تدوثيراً سدمبياً عمدي  خودية التمميدذتمميذ المدارس عمي مستوي العالم وتدعثر 
الوسددديمة الساسدددية التدددي يعتمدددد عميادددا ب دددكك مبا دددر  دددي تعمدددم العديدددد مددد  المجدددالال الكاديميدددة 

 المدرسية لذلط     الإخفال  ي المدرسة كثيراً ما يرجت إلي انخفاض  ي الماارال القرالية.
وددعوبال الددتعمم ت  وددعوبال القددرا ة تمثددك  ويددري العديددد مدد  البدداحثي  المتخووددي   ددي

السب  الرليس لمف ك المدرسدي لدذلط تحداوك معظدم دوك العدالم إيجداد العدم  المناسد  لاا، اعتمدد 
الددتعمم المدرسددي ب ددكك كبيددر عمددي القدددرة القراليددة،وايتم باددا البدداحثي   ددي ميدددا  وددعوبال الددتعمم  

(Hallahan,1985:200) (62267660 ،) تحدددددي السددددديد ،(020 62997 ،)كيدددددرط وكالفندددددل، 
 (. 622:70 ،)محمد رياض

 (7002 0662) عبدد المطمد  القريطدي (،70:6 0666) وتكد يذا  كك م   تحي الزيدال
حيددد  ذكدددروا ت  عددددداً مددد  البددداحثي  يدددرو  ت  ودددعوبال الدددتعمم تدددرتبط ارتباطددداً وثيقددداً بودددعوبال 

مما يعثر  مرا ة يف مو   ي  ام ما يقرتونالقرا ة،  الكثير م  الطفاك الذي  يجدو  وعوبة  ي الق
إ ا ة للآثار  وعدم تقدمام  ي بقية المقررال الدراسية بمعدك طبيعي، عمي تحويمام الكاديمي،

حيددد  ت  الم دددكمل القراليدددة تقدددود إلدددي  السدددمبية الخدددرى بالفدددة السدددو  عمدددي نمدددويم و خوددديتام،
ويعجددزو  عددد   اددم مدددا يقدددرتو  لا  ليدددة،آ الطفددداك الددذي  يقدددرتو  بطريقددة  م ددكمل تخدددري عديدددة.

وينتابام الإحساس بال يل لنام ي طرو  إلي تركيز انتبدايام  يستخدمو  القرا ة كوسيمة نا عة،
وحيدد  ت   (،722 :629)إحسددا  عبددد الددرحيم  ددعبا ، ليددة لا معنددي لادداآ تددرة طويمددة  ددي عمميددة 

ي الددذاكرة قددد ينددتل عنددم وددعوبال  ددوي قوددور  دد ،القدددرة عمددي الددتعمم تددرتبط بدرجددة عاليددة بالددذاكرة
مختمفددددة وذلددددط تبعدددداً لطبيعددددة ودرجددددة قوددددور الددددذاكرة مدددد  جان ،وتبعدددداً لطبيعددددة المامددددة التعميميددددة 
المطمددو  تدالاددا مدد  جاندد  تخر،وبالتددالي  سددرل تي وددعوبال تنددتل عدد  تي قوددور  ددي الددذاكرة 

عجدددددز  دددددي ولددددديس عمدددددي تسددددداس تندددددم  عمدددددي تنادددددا عجدددددز  دددددي اسدددددتخدام الإسدددددتراتيجيال المناسدددددبة،
 .(62997600 ،القدرة)كيرط،وكالفنل

ت  ايتمددام الدراسددال بالددذاكرة العاممددة يرجددت  (:66-662 06667وتددذكر" تمينددة  ددمبي" )         
إلددي ت  معظددم م ددكمل الددتعمم لدددي ذوي وددعوبال الددتعمم يمكدد  تفسدديريا عدد  طريددل الخمددك  ددي 

خمفاا الذاكرة العاممة مما يعكد توثيريا  عمميال التجايز عالية المستوي لمماام المعر ية،والتي تقل
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 690 06607عمي التحويك الكاديمي لدي ذوي ودعوبال الدتعمم. كمدا تكدد محمدد عمدي كامدك )
يذا حي  ذكر ت  الذاكرة العاممدة لادا دور يدام  دي التحوديك واكتسدا  المعمومدال لددي  (:69 –

ذ ذوي ودعوبال الدتعمم  د نام يعدانو  مد  وبالنسبة لمتممي ،التمميذ  ي المراحك الولي م  التعميم
  ي وظالل الذاكرة العاممة مما يعثر سمباً عمي مستوي تحويمام وتدالام الكاديمي. لا طرابا

( إلددي ت  الفاددم القرالددي (Parries et al., 1984: 555 "بدداريس وآخددرو " وي ددير        
تنام لا يستخدمو  اسدتراتيجيال  ال عيل لدي التمميذ ذوي وعوبال التعمم قد يكو  نتيجة إلي 

 .وم  ثم  مبد م  التعرل عمي يعلا  التمميذ وعم  م كمتام ،معر ية مملمة تثنا  القرا ة
( سدددعالًا تندددم بعدددد التعدددرل عمدددي يدددذ  الفلدددة مددد  Dorris,1993:97ويطدددر  " دوريدددس ")         

كمل القددرا ة وعمددي وجددم التمميددذ كيددل تكددو  طريقددة العددم  ا. و يبددرز اتجددايي   ددي عددم  م دد
الاتجا  الوك ويو الاتجا  التقميدي والذي  ،خاص الفام القرالي لدي التمميذ ذوي وعوبال التعمم

يدري ت  الفاددم القرالدي عبددارة عدد  مجموعدة مدد  الماددارال الفرعيدة حيدد  يددتم و دت برنددامل عمجددي 
ذا البرندامل درجدال مد  المادام لمتمميذ الذي  تنقوام الكفا ة  ي الفام القرالي عمي ت  يت م  يد

ولكددد  يدددذا الاتجدددا   دددي العدددم  القدددالم عمدددي مادددام ت دددبم  ،التدددي تتعامدددك مدددت مادددارال  رعيدددة معيندددة
المحتدوي الدراسددي لا يسدتمر إلا لفتددرة محدددة مدد  الوقدل حيدد  لا يدنعكس يددذا التددري  دالمددا عمددي 

التحديدد مجمدوع تو محودمة ل  الفادم عمميدة اكبدر مد  يدذا التودور  ادو لديس ب،عممية الفام ككك
تجزالم المنفومة كذلط لا ي دم  ت  يتحدوك العدم  لمادام تخدري  يدر التدي در  عميادا الفدرد  دي 

والددي تناددا لا ترتكددز عمددي ،والمددوم الددذي يقددت عمددي يددذ  البددرامل يرجددت إلددي تسددمو  العم  ،المسددتقبك
 .(Swaby,1989:186-187)،(Kaufman ,1979:417) إطار نظري قوي

والاتجددا  الثدداني  ددي العددم  ويددو اتجددا  عمددم الددنفس المعر ددي والددذي يركددز عمددي العمميددال           
ومعر ة العمميال المعر ية ال عيفة التي تدعدي إلدي يدذا الا دطرا   ،المعر ية الكامنة ورا  الدا 

يبيدة وم  ثم     عم  يذ  العمميال المعر يدة ال دعيفة مد  خدمك إعدداد البدرامل التدر  ، ي الدا 
المناسبة التي يمك  ت  تعثر عمي الدا   ي الماارال الكاديمية الم دكمة بعدد ذلدط حيد  تندم مد  

ويسدددتمر  ،خددمك عمميددة التدددري  يمكدد  لمعمميدددال العقميددة ت  تنمددو ومدد  ثدددم يتحسدد  الفاددم القرالددي
                                                                                                                                                                                                         (Moley et al.,1986:56) .الدا  الكل  مستقبمً 

ت  التددذكر عمميددة معقدددة لددم يطمددت  (0:-6: 62297 يددذكر محمددد عبددد الددرحيم عدددس )          
وم  كانل لديم وعوبال  ي التعمم يتدنى مفعوك عممية التدذكر ،عمي حقيقتاا ب كك تامالباحثو  

لديم ويحتا  إلي مساعدة لتفعيك ذاكرتم، وينا وج  عمينا التدخك حتى يتم تدري  مد  يعداني مد  
يددذ  الودددعوبال عمدددي بندددا  اسدددتراتيجيال تسددداعد  عمدددي التدددذكر بددددلا مددد  ت  يقتودددر الحددداك عمدددي 
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ويندددا  ،ويدددة ذاكرتدددم ومددد  الممكددد  ت  نعممدددم يدددذ  الاسدددتراتيجيال بدددالخبرة والمدددرا مسددداعدتم عمدددي تق
يتعاظم دور المعمم  م يوبح دور  مقتوراً عمي التمقي  بك يتعدى ذلط إلي تعريل طمبم بونس  

كدذلط تددريبام المسدتمر  ،الاستراتيجيال التي يمكد  ت  يتبعويدا تثندا  تجايدز وتعمدم المدادة الدراسدية
يددة تطبيددل يددذ  الاسددتراتيجيال ليوددبح تعمماددم تكثددر  عاليددة واتقاندداً  وبالتددالي تددزداد كفددا ة عمددي كيف

ووددم   ،إمددام موددطفي)ويوددبحوا تكثددر وعيدداً بددذاكرتام الفعالددة والمنتجددة  ،تحودديمام الكدداديمي
  .(00 06667 ،الدي  ال ريل

البداحثي  والعممدا   دي ويكذا يُعد مو دوع تحسدي  الدذاكرة مد  المو دوعال التدي  دفمل بداك       
ووجددوا  مجاك عمم النفس المعر ي لسنوال عديددة حيد  اسدتخدم الخبدرا  معيندال لتحسدي  الدذاكرة،

 )السدعيد عبدد الخدالل، تناا تقوي الذاكرة بالفعك،وتحس  تدا يا ممدا يدنعكس عمدي الدا  الكداديمي
 .(:62 066:7وليد خميفة، 

اممددددة كعمميددددة معر يددددة تددددعثر  ددددي تدا  التمميددددذ ذوي ويت ددددح ممددددا سددددبل تيميددددة الددددذاكرة الع      
حيدد  يُعددد ،وبالتددالي  قددد يددعدي عددم  تي قوددور باددا إلددي تحسدد  الفاددم القرالي ،وددعوبال الددتعمم

العم  المبكر لا طرابال الذاكرة العاممة لدي التمميدذ  الدذي  يعدانو  مد  ودعوبة تفعيدك الدذاكرة 
وبدذلط يسدعى  ،تربويداً تسدعي إليدم كا دة المعسسدال التربويدةالعاممة   ي تدا  المادام المعر يدة يدد اً 

البح  الحالي لتحسي  الفام القرالي لدي التمميذ ذوي وعوبال التعمم بالول الخامس الابتدالي 
وذلددط مدد  خددمك التدددري  عمددي بعددض ماددام الددذاكرة العاممددة المفظيددة و يددر المفظيددة لتنميددة مكونددال 

 .الذاكرة العاممة لديام
 
 

  ر النظري والدراسات السابقة:الإطا
ت ددكك ق ددية الك ددل المبكددر عدد  ذوي وددعوبال الددتعمم تيميددة بالفددة إلددي حددد يمكدد  معددم          

تقرير ت   عاليال التدخك العمجي تت ا ك لحد كبير مت توخر الك ل ع  ذوي وعوبال التعمم 
ي حيدددددددددد  تتددددددددددداخك تنمدددددددددداط الوددددددددددعوبال وتوددددددددددبح تقددددددددددك قابميددددددددددة لمت ددددددددددخيص والعددددددددددم  ) تحدددددددددد

وتعد ودعوبال القدرا ة مد  تكثدر الم دكمل التربويدة خطدورة وتيميدة وذلدط  ،(62297060الزيال،
القرا ة  ي الول الوك الابتدالي و ي تحيدا  كثيدرة قبدك   عمي اعتبار ت  الطفاك عادة ما يبدتو 

 ،)كيددددددرط جميددددددت المراحددددددك الدراسددددددية  يمددددددا بعددددددد ذلددددددط، ويسددددددتمر اعتمدددددداديم عمددددددي القددددددرا ة خددددددمك
ور دددم ذلدددط تعدددد ودددعوبال تعمدددم القدددرا ة مددد  تكثدددر الودددعوبال  ددديوعاً  دددي  ،(2676299،كالفندددل

المرحمدددددددة الابتداليددددددددة  ادددددددي تمثددددددددك تعمددددددددي نسدددددددبة لوددددددددعوبال الددددددددتعمم  دددددددي يددددددددذ  المرحمددددددددة) تحي 
وت ددددير نتددددالل الدراسددددال والبحددددو   ددددي مجدددداك وددددعوبال الددددتعمم إلددددي ت   ،(62297062الزيددددال،
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ال  عيفة  دي الفادم القرالدي مقارندة بالطفداك العداديي  التمميذ ذوي وعوبال التعمم يحققو  درج
" جميددددددددز "  ،(Williams,1993:631)وذلددددددددط كدراسددددددددال " وليمددددددددز "  ،مدددددددد  نفددددددددس المسددددددددتوي
(Glez,1994:155). 

و ددي انونددة الخيددرة توددبحل الددذاكرة العاممددة السدداس لمعديددد مدد  الدراسددال حيدد  توجددم         
لددم تيميتددم الكبددرى  ددي التمييددز بددي  ذوي وددعوبال الددتعمم  البدداحثو  نحددو الددذاكرة العاممددة كمتفيددر

والعاديي  لنادا ت دمك التخدزي  والاحتفداظ المعقدل لممعمومدال والدذي يبددو تندم يدام لعددد كبيدر مد  
الن دددطة المعر يدددة المعقددددة ذال المسدددتوي العمدددى مددد  التجايدددز والتدددي تعتمدددد عمدددي مددددي كفدددا ة 

يريددددا عمدددي تبددداي  مسدددتوي التحويددددك الكددداديمي لددددي ذوي و اعميدددة الدددذاكرة العاممدددة ممدددا يعكدددد توث
وددعوبال الددتعمم ولدددي العدداديي  حيدد  يمكدد  تفسددير معظددم م ددكمل الددتعمم لدددي ذوي وددعوبال 

 ;(Swanson,1990: 59) ميدددال التجايدددز عاليدددة المسدددتويالدددتعمم عددد  طريدددل الخمدددك  دددي عم

)Henry, 2001: 233); (Swanson,1994:190); (Shijie, 2004: 313) ;  
(Jeffries& Everatt, 2004:196) ; )Olmstead,2005:49).  

وقدددد تعددددددل الدراسددددال التدددي تحددداوك التحقددددل مددد  قيدددام الدددذاكرة العاممدددة بمختمدددل العمميدددال 
المعر يددة وتوثيريددا عمددي الدا  الكدداديمي وقددد تظاددر العديددد مناددا ت  بعددض الطمبددة ذوي وددعوبال 

كما  دي دراسدال   ،اممة تعثر عمي تدالام  يما يو تبعد م  القرا ةالتعمم لديام م كمل بالذاكرة الع
 .(Ashbaker&Margaret, 1996) ;(McNamara,2003) كك م 
 ,Alexander)  (Swanson, 1992: 47)كدذلط تظادرل نتدالل دراسدال كدك مد         

 ،المفظددي تنددم توجددد عمقددة ايجابيددة بددي  الددذاكرة العاممددة والقددرا ة وخاوددة المكددو  (1993:2343
وت  وعوبال تعمم القرا ة تعد نتيجدة مبا درة ل دعل تو عددم قددرة يدذا المكدو  عمدي تدا  وظيفتدم 
والتمميذ ذوي يذا النوع م  الوعوبال لا يممكو  القدرة عمي الاستفادة مد  المكدو  المفظدي عمدي 

 درول بيددنام نحدو كدال ومملدم ويعطددو  دالمداً اسدتجابال خاطلددة  عمدي المادام المفظيدة وتنددم توجدد 
كمددددا تو ددددحل نتددددالل  ،وبددددي  التمميددددذ العدددداديي   ددددي المكددددو  المفظددددي لوددددالح التمميددددذ العدددداديي 

ت  القوددور  ددي الددذاكرة العاممدددة المفدظدددية يددزداد و ددوحاً (Longman,1993:6714)"لونجمددا "
كممدددا زادل متطمددددبال التجادددديز لددددي ذوي ودددعوبال الدددتعمم، ممدددا زاد مددد  احتمددداك وجدددود خمدددك  دددي 

 7,1993 (87وقددددد تو ددددحل دراسددددة "سوانسددددو " ،ونددددال الددددذاكرة العاممددددة لدددددي يددددعلا  ال ددددرادمك
(Swanson وذوي ودعوبال تعمدم الحسدا   دي ،تنم توجد  رول بي  ذوي وعوبال تعمم القرا ة

و الدذاكرة العاممدة البودرية المكانيدة حيد  يظادر ذوي  ،الدا  عمي مقاييس الذاكرة العاممة المفظيدة
بينمدا يظادر ذوي ودعوبال  ،ا ة تدا  منخف داً عمدي مقداييس الدذاكرة العاممدة المفظيدةوعوبال القر 

  6تعمم الحسا  تدا  منخف اً عمي مقاييس الذاكرة العاممة البورية المكانية 
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وتجريل بعض الدراسال التجريبية كمحاولة لتحسي  تدا  الذاكرة العاممة م  خدمك عمميدة         
تددالل ت  تحسدد  الددذاكرة العاممددة بعددد عمميددة التدددري  قددد امتددد تثددر  لتحسدد  التدددري  وقددد ت ددارل الن

والتدددددي تسدددددفرل  (7Hogan,1998 2924 (بعدددددض المادددددارال الكاديميدددددة مثدددددك دراسة"يدوجددددددا "
نتالجاددددا عدددد  تحسدددد  تدا  التمميددددذ ذوي وددددعوبال تعمددددم الحسددددا  والددددذي  تمقددددوا تدددددريبا باسددددتخدام 

وتكدددددل النتددددالل تددددوثير الاسددددتراتيجيال ، ددددي الددددذاكرة العاممة اسددددتراتيجيال الددددتعمم المعر ددددي الممثمددددة
-Turley)تمز،وايتفيمدددد"-ودراسدددة"تيرلي ،المسدددتخدمة عمدددي سدددرعة الاسدددتدعا  لممادددارال الحسدددابية

Ames & Whitfield ,2003: 446- 468)  ع  التدري  الاسدتراتيجي وتدا  الدذاكرة العاممدة
ية التسدميت يدعدي إلدي حددو  تقددماً  دي تدا  الدذاكرة وقد تظارل النتالل ت  التدري  عمي استراتيج

العاممددددة  كمددددا ارتفددددت الارتبدددداط بددددي  الددددذاكرة العاممددددة و القدددددرة القراليددددة ممددددا تدي إلددددي ا تددددراض ت  
الاسدددتراتيجية المسدددتخدمة تدددتحكم  دددي العمقدددة بدددي  الدددذاكرة العاممدددة والقددددرة القراليدددة بينمدددا لدددم يدددعدي 

ة التخيددك، تو التدددري  عمددي اسددتخدام الاسددتراتيجية السدديمانتية تي التدددري  عمددي اسددتخدام اسددتراتيجي
والتدددي  (Olmstead,2005: 49)ودراسدددة " اولمسدددتد "  ،تقددددم  دددي الدا  عمدددي مادددام الدددذاكرة

تظارل نتالجاا تحس  تدا  ذوي ودعوبال الدتعمم الدذي  يعدانو  مد  قودور  دي الوظيفدة التنفيذيدة 
قياسدداا بمقيداس وكسدمر بعدد تددريبام عمدي تدا  مادام الددذاكرة  دي جميدت العمميدال المعر يدة التدي تدم 

 Lee)ودراسدة " لدي وآخدري  "  ،وذلط باستخدام مجموعة م  المثيرال السمعية والبودرية،العاممة

et al. ,2007:336 -344)   والتي درسل تثر التدري  المااري عمي الذاكرة العاممة وتوومل
  التدددري  العقمددي العددددي والتدددري  الموسدديقي عمددي الددذاكرة ت  يندداط  روقدداً كبيددرة بددي ىالدراسددة إلدد

العاممة حي  ركز التدري  العقمي العددي عمي ممارسة التجايز العددي عقمياً والذي انعكس عمي 
التجايدددز البودددري المكددداني  دددي الدددذاكرة العاممدددة وتدي لحددددو  تقددددماً عمدددي اختبدددار الدددذاكرة العاممدددة 

تمددا التدددري  الموسدديقي  قددد تت ددم  ممارسددة مجموعددة تكبددر مدد  المدددى المكدداني البسدديط  قددط(  )
مادام تدذكر وتحدد  تقددماً لددي ال دبا   ،و مادام تحويميدة ،الماارال المعر ية مثك الماارال حركية

ومددي الكممدة بينمدا تظادر الطفداك تقددماً عمدي جميدت اختبدارال الدذاكرة  ، ي اختبداري مددي الرقدام
عد  تدوثير   (Loomes et  al. , 2008: 113 - 124)رو " ودراسدة " لدوميس وآخد ،العاممدة

وقامددل الدراسددة  ،التدددري  عمددي التسددميت عمددي الددذاكرة العاممددة لدددي الطفدداك المتددوثري  بالكحوليددال
عمي  ر ية ت  السب  الساسي  ي القوور لدي يعلا  الطفداك يكمد  ورا  القودور  دي الدذاكرة 

عمدي التسدميت كدا  لدم تدوثير إيجدابي عمدي الدذاكرة العاممدة  وعمدي تسداس ت  التددري  ،العاممة لديام
عنددددما تسدددتخدم مدددت  لدددال تخدددري تعددداني مددد  ودددعوبال مختمفدددة بسدددب  القودددور  دددي تدا  الدددذاكرة 
العاممة  م  الممك  ت  يستفيد منم يعلا  الطفاك تي اً، وقد تظار التدري  عمي التسدميت تحسدناً 
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لعاممددة ممددا انعكددس عمددي الدا  الكدداديمي بالنسددبة لاددعلا   ددي تددذكر الرقددام وتحسددناً  ددي الددذاكرة ا
 .الطفاك
توودمل النتدالل إلدي وجدود  درول  (002 – 6:6 06607 ،محمدد عمدي كامدك)و ي دراسدة       

ذال دلالددة إحوددالية بددي  متوسددطال درجددال تمميددذ المجموعددة التجريبيددة المسددجمة  ددي القياسددي  
عمددي برنددامل الددذاكرة العاممددة المقتددر  مبا ددرة عمددي كددك مدد  القبمددي و البعدددى الفددوري بعددد التدددري  

والاسدتدعا   ،ومقياس حك الم كمل المفظية ،قالمة الاستدعا  المبا ر للأعداد المقترنة بالكممال
كمدا وجدددل  ددرول ذال دلالددة  ،المبا در مدد  الددذاكرة العاممدة وكانددل لوددالح القيداس البعدددى الفددوري

ميددددذ المجموعددددة التجريبيددددة المسددددجمة  ددددي القياسددددي  البعدددددى إحوددددالية بددددي  متوسددددطال درجددددال تم
ومقياس  ،البعدى المرجو عمي كك م  قالمة الاستدعا  المبا ر للأعداد المقترنة بالكممال ،الفوري

والاسددتدعا  المبا ددر مدد  الددذاكرة العاممددة وكانددل لوددالح القيدداس البعدددى  ،حددك الم ددكمل المفظيددة
 .م  الذاكرة العاممة بالنسبة لمكممال المت اباة لفظياً  المرجو ما عدا الاستدعا  المبا ر

 :مشكمة البحث
و ي  و  ما ت ارل إليدم البحدو  السدابقة يت دح ت  ودعوبال الدتعمم تعتبدر نتيجدة مبا درة        

ور دم تيميدة دراسدة مكوندال الدذاكرة العاممدة لددي ذوي  ،لوجود قوور  ي مكونال  الدذاكرة العاممدة
ت  العددم  يبقددي يددو الادددل الساسددي، وحيدد  ت  دراسددة يددذ  المكونددال لدددي  وددعوبال الددتعمم إلا

 دي حدي   ،ذوي وعوبال التعمم تعتبر الخطوة الولدي  دي العدم   قدد ايتمدل بادا معظدم البحدا 
نجددد ت  البحددو  التددي ايتمددل بعددم  يددذ  الوددعوبال مدد  خددمك مكونددال الددذاكرة العاممددة مازالددل 

 ،ونظدراً لقمدة الدراسدال الجنبيدة .ية  ي مجاك وعوبال الفام القراليوتزداد يذ  المحدود ،محدودة
وليميددددة مسدددداعدة التمميددددذ ذوي وددددعوبال الددددتعمم عمددددي التفمدددد  عمددددي  ،وندددددرة الدراسددددال العربيددددة

م دددكمتام خاودددة عنددددما يواجادددوا تي ودددعوبة  دددي تعممادددم عندددد بدايدددة مرحمدددة اكتسدددابام لممادددارال 
الحسدددا (، يت دددح مددددي الحاجدددة إلدددي البحددد  الحدددالي  دددي  ،كتابدددةال التعميميدددة الساسدددية )القدددرا ة،

وبددذلط يسددعى البحدد  الحددالي مدد   ،محاولتددم لتحسددي  بعددض ماددارال الفاددم القرالددي لدددي يددذ  الفلددة
خمك برنامل تدريبي عمي بعض مادام الدذاكرة العاممدة المفظيدة و يدر المفظيدة إلدي بحد  تدوثير   دي 

 الفام القرالي.لتمميذ ذوي وعوبال تعمم تحس  بعض ماارال الفام القرالي لدي ا
 7وبالتالي يمك  ويا ة م كمة البح   ي السلمة التالية        

يك توجد  رول ذال دلالدة إحودالية بدي  متوسدطال تدا  المجموعدة التجريبيدة بعدد التددري  و  -6
القرالدي متوسطال تدا  المجموعة ال ابطة  ي كك م  مكونال الذاكرة العاممة وماارال الفام 

 لدي ذوي وعوبال التعمم م  تمميذ الول الخامس الابتداليا
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يك توجد  رول ذال دلالة إحوالية بي  متوسطال تدا  المجموعة  التجريبية قبدك التددري  و  -0
متوسطال تدالام بعد المعالجة  ي كك م  مكونال الذاكرة العاممة وماارال الفام القرالي لددي 

 يذ الول الخامس الابتدالياذوي وعوبال التعمم م  تمم

يك توجد  رول ذال دلالة إحوالية بي  متوسطال تدا  المجموعة  التجريبيدة بعدد التددري  و  -0
متوسدددطال تدالادددم  دددي القيددداس التتبعدددي بعدددد التددددري    دددي كدددك مددد  مكوندددال الدددذاكرة العاممدددة 

 تدالياوماارال الفام القرالي لدي ذوي وعوبال التعمم م  تمميذ الول الخامس الاب

 :أهداف البحث
 .إعداد برنامل لمتدري  عمي بعض ماام الذاكرة العاممة المفظية و ير المفظية .6
ذوي  ىالتعرل عمي تثر التدري  عمي بعض ماام الذاكرة العاممة  ي تحسي  الفام القرالي لدد .0

 .وعوبال التعمم م  تمميذ الول الخامس الابتدالي

بعض مادام الدذاكرة العاممدة  دي تحسدي  الفادم القرالدي  التعرل عمي استمرار تثر التدري  عمي .0
 .ذوي وعوبال التعمم م  تمميذ الول الخامس الابتدالي ىلد

 :أهمية البحث

 7يكتس  يذا البح  تيميتم مما يمي         
حيدد  تناددا تددتحكم  ددي مسددتوي  ،دراسددة الددذاكرة العاممددة والتددي تعتبددر مدد  تيددم المتفيددرال المعر يددة .6

  .تجايز المعمومال واختزاناا كفا ة و اعمية

تنم ياتم بدراسة وعوبال الفام القرالي ويي تمثك تعمي نسدبة مد  بدي  ت دكاك ودعوبال الدتعمم  .0
المختمفددة وقددد تددعدي إلددي وددعوبال  ددي المددواد الكاديميددة الخددرى نتيجددة لعجددز ذوي وددعوبال 

م كمة عامة  ي جميت حي  تمثك م كمة وعوبال القرا ة ،الفام القرالي ع   ام ما يتم قرا تم
والماتمي  بتربية وتعميم  ،والمعممي  ،ويترت  عمي ذلط قمل انبا  ،المدارس عمي مستوي العالم

  .التمميذ وبالتالي     يذا المو وع يحتا  لمزيد م  البح 

داددلددتي تددمثك مددرحددمة مددامة  ددي عددممية  .0 عددينة اددلددبح  اددلددحالددي مدد  تددممدديذ اددلددمرحددمة اددلاددبددتداددلددية ود
اا اددلددمبنالدد اددلددساسية اددلددتي يددتحدددد عددمي تددساساا مددستويدد اددلددتممدديذ اددلددعممي  ددي اددلددتعمم،ددتددو ت  ددي

لتعمم لددي تدمميذ يذ د الدمرحمة  داية  دي  لتالدية، ويدُعد تدادرطد م كملد وعوبال اد المرادحك اد
وم  ينا نتدارط تفاقم يذ   ،حي  يمك  التفم  عمياا  ي مراحك مبكرة قبك تفاقماا ،اليمية

مم  ي المراحك التعميمية التالية،والتي يبدو  ياا الفرد معتمدا عمي الم كمل مثك وعوبال التع
 نفسم بوورة تكبر. 
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إبراز دور برامل التدري  المنظمة الموجاة  ي العمك عمي تعديك بعض العمميال المعر ية لدي  .0
  .ذوي وعوبال التعمم م  خمك البرنامل المقتر   ي البح  الحالي

سد  انلددي كوحددد الوسددالك التعميميدة حيدد  اسددتخدمتم الباحثددة  ددي العمدك عمددي الاسددتفادة مدد  الحا .2
عرض محتويال البرنامل المقتر  تثنا  تدري  تمميذ عينة البح  الحالي عمي مكونال الذاكرة 

 .العاممة لر ت قدراتام عمي الفام القرالي
عددم  قددد تفيددد نتددالل البحدد   ددي تقددديم توودديال ومقترحددال لممسددلولي  عدد  تيميددة التدددري   ددي  .0

 .م كمل وعوبال التعمم الكاديمية
 :مصطمحات البحث

 :Working  memoryالذاكرة العاممة 
عمدددي تنادددا الدددذاكرة الن دددطة المسدددلولة عددد  تخدددزي  وتجايدددز    Baddeley ,1990عر ادددا 

المعمومدددال بودددورة متزامندددة تعكدددس التبددداي   دددي الدا  عمدددي المادددام المعر يدددة المعقددددة  ادددي نظدددام 
المادام  بالمعمومدال ومعالجتادا  دي تثندا  الدا   دي Temporary holdingل لمحتفداظ المعقد

والاسدتدلاك حيد  تنادا نظدام ثمثدي التقسديم وي دمك  ،والتعمم ،والفام ،المعر ية المختمفة مثك القرا ة
                                           7ثم  مكونال يي

   المنفذ المركزي  Central executiveمك يذا المكو  عمي تكامك المعمومال الواردة ويع
كمددا تنددم  ،مسددودة التجايددز البوددري المكدداني،و الددذاكرة طويمددة المددد،مدد  كددك مدد  الفددص الووتي

    .يتحكم  ي عمميال الانتبا  والتخطيط و انتقا  الإستراتيجيال المملمة
  المكـون المفظـيPhonological loop  لمعمومدال ويدو المسدلوك عد  عمميدال معالجدة ا

المفظيددة والمنتجددة لمحدددي  البدداطني الددذي يدددور بددداخمنا و تخددزي  المعمومددال المفظيددة لمدددة ثددانيتي  
 .والتي إذا لم يحد  لاا تسميت   ناا ت محك تو تتم ي

  المكـاني  -البصـري)المكون غير المفظيVisuo-spatial Sketch pad   ويدرتبط يدذا
بمعالجة وتخزي  المعمومال البورية تو المرلية والمكانية  المكو  بالتخيك البوري المكاني ويقوم

(1992:557 Baddeley) (،6:2-::622076طمعل الحامولي).  

  :Reading comprehensionالفهم القرائي  
ويعني القدرة عمي  ام المحتوي واستخمص المعمومدال الموجدودة  يدم وي دمك مجموعدة  

و ام ال كددددار ،والإجابددددة عدددد  تسددددلمة خاوددددة ،الكبيددددرةمدددد  الماددددارال الفرعيددددة مثددددك  اددددم الوحدددددال 
تبددددداع التعميمدددددال بدقدددددة،وتتبت الحدا ،الرليسدددددية وتقدددددويم مدددددا  ،وممحظدددددة واسدددددتدعا  التفاوددددديك وا 

و ام المعنددي القريدد  والبعيددد  ،والربط بددي  ال كددار والاسددتنتا ،و اددم ال كددار التفودديمية ،وتددذكر ،قرت
(Stevens , 1988: 21)    
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ــيذوو صــعوبات ت ــم الفهــم القرائ  Reading comprehension Learning عم

disabilities  
يدددم توللدددط الطفددداك الدددذي  يظادددرو  تباعدددداً وا دددحاً بدددي  تدالادددم المتوقدددت )كمدددا يقددداس  

 دددي مجددداك المادددارال  (وتدالادددم الفعمدددي )كمدددا يقددداس باختبدددارال الفادددم القرالدددي ،باختبدددارال الدددذكا (
المقددددرعة تو المسدددموعة ، ويسدددتثني مدددد  يدددعلا  الطفدددداك ذوو  الساسدددية لفادددم و/تو اسددددتخدام المفدددة

الإعاقددال الحسددية سددوا  كانددل سددمعية تم بوددرية تم حركية،الا ددطرابال  ،حددالال التخمددل العقمددي
 ،)السيد عبد الحميد ،(00 62227 ،المحرومو  ثقا يا و اقتواديا )تحمد عواد ،الانفعالية ال ديدة

62207 600). 
م  خمك مسدح الباحثدة لمجموعدة مد   :عاممة لعلاج صعوبات الفهم القرائيبرنامج الذاكرة ال -4

توودمل إلدي مجموعدة مد  المعدايير التدي ،الدراسال التي قامل عمي  روض تقديس الدذاكرة العاممة
وعندددد إعددددداد البرنددددامل العمجدددي القددددالم عمددددي  ،العاممددددة ةيجددد  مراعاتاددددا عندددد بنددددا  اختبددددار الدددذاكر 

  ويي7 ،مكوناتاا
تت دم   ذاكرة العاممة بوناا نظام ن ط يقوم بتجايز وتخزي  المعمومال لدذلط يجد  ت توول ال - ت

 .التخزي الدوال وظيفتي التجايز و 
والمكدو   يددر ،والمكدو  المفظي ،ت دتمك الدذاكرة العاممدة عمدي ثدم  مكوندال يدي المنفدذ المركدزي -  

 6وبورية مكانية ،لذلط يج  ت  تت م  الدوال ماام لفظية ،(المكاني -البوري) المفظي

الذاكرة العاممة تمع  دوراً ياما  ي الن طة العقمية المعر يدة ذال المسدتوي العمدى مد  التجايدز  - 
 6لذلط يج  ت  تعكس الماام تطمباً لموادر تجايز عمي درجة مناسبة م  التعقيد المعر ي

  :الطريقة والإجراءات
 :منهج البحث :أولاً 

 . ال المنال التجريبياتبعل الباحثة إجرا         
 :عينة البحث :ثانياً  

الحكمة )تم اختيار عينة البح  م  تمميذ وتمميذال الول الخامس الابتدالي بمدارس            
بمحا ظددة الجيددزة  ددي العددام  (، عثمددا  بدد  عفددا  الابتداليددةبتداليددة، العمرانيددة الم ددتركة الابتداليددةالا

ر الباحثددددة لتمميددددذ الوددددل الخددددامس الابتدددددالي لنمددددو ويرجددددت اختيددددا ،م 0662 -0669الدراسددددي 
الماارال الساسية لمفام القرالي بحي  يمك  قياسداا. كدذلط ت دير الدراسدال إلدي ت  التمميدذ بدد اً 

كما ترتبط تي اً يذ  المرحمة بالتحس  الكبير  ي تدا   ،م  س  الحادية ع رة يكونو  تكثر إدراكاً 
( حيدد  تناددم يظاددرو  سددموكاً Beuhring & Kee, 1987: 378ماددام الددذاكرة )

اسددددددددتراتيجياً منظمدددددددداً مناسددددددددباً يسدددددددداك الاسددددددددتدعا  ويكونددددددددو  عمددددددددي وعددددددددي بمتطمبددددددددال المامددددددددة 
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(Schneider & Sodian,1988: 234- 235  دالوعي بدالتفكير يبددت  دي سد  )
 ،(702 6229وا   كاندددل المفدددة الداخميدددة تبددددت  دددي سددد  الخامسة)ودددفا  العسدددر، ،الحاديدددة ع دددرة

د ت  دك  تدرة لتنميدة وزيدادة سدعة الدذاكرة العاممدة  دي سد  الحاديدة ع درة حيد  يمكد  ت  تودك وتُع
 & Alloway) إلددددي  ددددعفي  تو ثمثددددة ت ددددعال عمددددا يددددي عميددددم  ددددي سدددد  الرابعددددة

Gathercole, 2006: 135،)  وبالتالي  يمك  التدخك مت يدذ  المرحمدة العمريدة لزيدادة
لي تحسد  مادارال الفادم القرالدي مد  خدمك البرندامل التددريبي  عالية استخدام الدذاكرة العاممدة وبالتدا

المقتر  وقد تت دح لمباحثدة مد  خدمك البحد  الاسدتطمعي ت  ت دراد يدذ  العيندة لدديام القددرة عمدي 
 .قرا ة و ام البنود التي تحوياا تدوال البح  والإجابة عمي تسلمتم

( تمميددذاً وتمميدددذة مدد  تمميدددذ 02) امتمميدددذ وتمميددذة مدددن 602وتكونددل العينددة الاسدددتطمعية مدد   -
( تمميددذاً وتمميددذة مدد  مدرسددة العمرانيددة 00) الوددل الخددامس الابتدددالي بمدرسددة الحكمددة الابتداليددة،

الم دددتركة الابتداليدددة بدددالجيزة حيددد  قامدددل الباحثدددة بتطبيدددل الاختبدددارال والمقددداييس المسدددتخدمة  دددي 
اختبارالدذاكرة العاممدة(  واختبدار الدذكا ، لقرالدي،واختبدار الفادم ا )اختبار التعرل  دي القدرا ة، البح 

عمي العينة الاستطمعية وذلط لمتحقل م  كفا ة يذ  الاختبارال والمقاييس وكدذلط مراعداة بعدض 
  .الجوان  عند تطبيقاا عمي العينة الساسية

  0جدول )
 001القيم الإحصائية لمعينة الاستطلاعية ن= 

عدد  المدرسة
 الذكور

عدد 
 الإناث

العدد 
 الكمي

متوسط 
 العمر

الانحراف 
 المعياري  

 2.40 02.41 53 52 53 الحكمة
 2.45 02.54 54 55 02 العمرانية المشتركة 

( تمميدددذاً وتمميدددذة مددد  تمميدددذ الودددل الخدددامس بمدرسدددة 06) وتكوندددل العيندددة النااليدددة مددد         
بدد  عفددا  الابتداليددة ممدد  يعددانو  ومدرسددة العمرانيددة الم تركة،ومدرسددة عثمددا   الحكمددة الابتداليددة،

 (،6.02)سدنة( بدانحرال معيداري مقدددار   66.26مد  ودعوبال الفادم القرالدي ومتوسددط تعمداريم )
 .ودرجاتام  ي اختبار الذكا  تعبر ع  مستوي تعمي م  المتوسط  ي الذكا 

  :إجراءات اختيار العينة
 7ثم  مراحك متتابعة كما يميتم اختيار العينة الناالية لذوي وعوبال التعمم م  خمك 

 دددي يدددذ  المرحمدددة قامدددل الباحثدددة بتطبيدددل اختبدددار التعدددرل  دددي القدددرا ة عمدددي  المرحمدددة الولدددي7 –ت 
( القددديم الإحودددالية لمعيندددة 0ويبدددي  جددددوك ) ،( تمميدددذا وتمميدددذة مددد  تمميدددذ الودددل الخدددامس000)

 .الساسية
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  0جدول )
 450القيم الإحصائية لمعينة الأساسية ن= 

عدد  رسةالمد
 الذكور

عدد 
 الإناث

العدد 
 الكمي

متوسط 
 العمر

الانحراف 
 المعياري

 2.40 02.30 53 55 50 الحكمة
 2.45 02.44 000 15 05 العمرانية المشتركة
 2.40 02.32 003 000 022 عثمان بن عفان

 2.40 02.41 450 042 004 العدد الكمي
 

ي )ع( تددم اسددتبعاد التمميددذ المنخف ددي   ددي وعدد  طريددل حسددا  المتوسددط )م( والانحددرال المعيددار 
( تمميددذاً وتمميددذة ويددم مجموعددة التمميددذ المددذي  حوددموا عمددي 00التعددرل  ددي القددرا ة وبمدد) عدددديم )

ع( واختيددار مجموعددة التمميددذ العدداديي   ددي التعددرل  ددي القددرا ة وبمدد) عدددديم 0 -درجددة تقددك مدد )م
ع( يتفدل يددذا 0-ة تعمددي مد  تو تسدداوي)م( ويدم مجموعدة التمميددذ المدذي  حوددموا عمدي درجد002)

( ويبددي  0662(،ودراسددة يسددري عيسددي)6229الإجددرا  مددت دراسددة موددطفي تبددو المجددد سددميما  )
  .( بعض القيم الإحوالية الخاوة باختبار التعرل  ي القرا ة لعينة البح 0جدوك رقم )

   5)جدول 
 القيم الإحصائية الخاصة باختبار التعرف في القراءة 

اٌخعشف في  اخخببس

 اٌمشاءة 

 (ع 2 -َ ) الأحشاف اٌّعيبسي )ع(     (َ)اٌّخٛصط 

7..6 7.6 9..8 

 ي يذ  المرحمة تم اختيار مجموعة التمميذ العاديي   دي التعدرل  دي القدرا ة  7  د المرحمة الثانية
حسددا   ( تمميددذاً وتمميددذة وطبدل عمدديام اختبدار الفاددم القرالددي وعد  طريددل002والدذي  بمدد) عددديم )

المتوسط )م( والانحرال المعياري )ع( تم استبعاد التمميذ العاديي   ي الفادم القرالدي وبمد) عددديم 
-)م ( تمميذاً وتمميذة ويم مجموعة التمميدذ المدذي  حودموا عمدي درجدة تعمدي مد  تو تسداوي006)
قرالدددي وبمددد) عمدددي اختبدددار الفادددم القرالي،واختيدددار مجموعدددة التمميدددذ المنخف دددي   دددي الفادددم ال ع(0

 ع(0-)م ( تمميددذاً وتمميددذة،ويم مجموعددة التمميددذ المددذي  حوددموا عمددي درجددة تقددك مدد 9:عدددديم )
 (،6229عمي اختبار الفام القرالي،و يتفدل يدذا الإجدرا  مدت دراسدة مودطفي تبدو المجدد سدميما  )

بعددض القدديم الإحوددالية الخاوددة باختبددار  (0)ويبددي  جدددوك رقددم  (،0662ودراسددة يسددري عيسددي)
  .الفام القرالي لعينة البح 

  4جدول )
 القيم الإحصائية الخاصة باختبار الفهم القرائي 

اخخببس اٌفُٙ 

 اٌمشائي 

الأحشاف  (َ)اٌّخٛصط 

     (ع)اٌّعيبسي

 (ع 2 -َ )
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95.9. 8... ...9 

م   ي يذ  المرحمة تم استخدام محط الاستبعاد حي  استعانل الباحثة بكك  7  _ المرحمة الثالثة
معممددي المفددة العربيددة والخودداليي  الاجتمدداعي  والزالددرة الوددحية وبعددد تعددريفام بمفاددوم وددعوبال 
الددتعمم تددم اسددتبعاد كددك تمميددذ يعدداني مدد  تيددة إعاقددة حسددية وا ددحة تو تيددة إعاقددة ع ددوية وكددذلط 
استبعاد م  يعاني م  تية ظرول اقتوادية واجتماعية سديلة وذلدط مد  التمميدذ منخف دي الدا  

تمميدددذاً  (02)ي الفاددم القرالددي ويكددذا تددم اسددتبعاد تسددعة تمميددذ و توددبح المجمددوع الكمددي لمعينددة  دد
 66 – 2وبعد ذلط قامل الباحثدة بتطبيل)اختبدار الدذكا  لمددكتور  دارول عبدد الفتدا  مد   ،وتمميذة
 عمدي التمميدذ منخف دي الدا   دي الفادم القرالدي وذلدط باددل التوكدد مد  ت  الانخفداض  دي (سنة

تمميددذ  (2)التحودديك  ددي الفاددم القرالددي لدديس نا ددلاً عدد  قدددرة تو ذكددا  مددنخفض حيدد  تددم اسددتبعاد 
تمميدذاً و  (00)وبدذلط تودبح عددد ت دراد العيندة  ،والذي  كا  مستوايم تقك م  المتوسط  دي الدذكا 

 تمميددذ مدد  مدرسددة الحكمددة لعدددم وجددود سددوايم بالمدرسددة  لتوددبح العينددة 0وتددم اسددتبعاد  ،تمميددذة
خطدددوال الوودددوك  (2)ويبدددي  جددددوك  ،تمميدددذاً وتمميدددذة (06)الساسدددية لمبحددد  الحدددالي مكوندددة مددد 

 .لمعينة الساسية
   3)جدول  

 :خطوات الوصول لمعينة الأساسية من ذوي صعوبات الفهم القرائي
 ي الدذاكرة العاممدة قامدل الباحثدة بتطبيدل ولمتوكد م  ت  تمميذ العينة الناالية يعانو  م   عل 

اختبار الذاكرة العاممة عمي التمميدذ ذوي ودعوبال الدتعمم  دي الفادم القرالدي وذلدط لمتوكدد مد  تنادم 
ومجموعدددة مددد  التمميدددذ العدداديي   دددي الفادددم القرالدددي بمددد)  ،يعددانو  مددد  قودددور  دددي الددذاكرة العاممدددة

مجموعدة العداديي  كمادم حيد  تندم يدتم بطريقدة  ( وذلط لوعوبة تطبيدل الاختبدار عمدي09عدديم )
 رديدددة وتدددم اختيددداريم مددد  مدرسدددة العمرانيدددة الم دددتركة حيددد  قامدددل الباحثدددة بحسدددا  الفدددرول بدددي  
متوسطال درجال التمميذ العاديي  ومتوسطال درجال التمميذ ذوي وعوبال التعمم وذلط عمدي 

ذال دلالدددة إحودددالية عندددد مسدددتوي  اختبدددار الدددذاكرة العاممدددة و تو دددحل النتدددالل ت  ينددداط  دددرول
بدددي  العددداديي   دددي الفادددم القرالدددي وبدددي  ذوي ودددعوبال الدددتعمم وذلدددط عمدددي اختبدددار الدددذاكرة  6.666
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 اخخببس اٌخعشف -5

 في اٌمشاءة 

 اخخببس -2

 اٌفُٙ اٌمشائي  

 اٌعيٕت الأصبصيت ِحه الاصخبعبد  -.
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( دلالددة الفددرول بددي  متوسددطال درجددال 0العاممددة لوددالح العدداديي   ددي الفاددم القرالددي،ويبي  جدددوك)
ذوي وددعوبال الددتعمم وذلددط  ددي التمميددذ العدداديي   ددي الفاددم القرالددي ومتوسددطال درجددال التمميددذ 

 df T² / =T²+ اختبدددددددار الدددددددذاكرة العاممدددددددة،و لمحودددددددوك عمدددددددي حجدددددددم التدددددددوثير مددددددد  المعادلدددددددة

يدددي درجددددة الحرية،ومسددددتويال حجددددم  dfيددددي قيمددددة "ل"،وTعبددددارة عدددد  حجدددم التددددوثير،ױ²حيددد ױ²
  7التوثير

  (02، 00 622:7 ر دي  ام،) كبير  2.04 –متوسط  2.25 –صغير 2.20)
 
  5)جدول 

 لالة الفروق بين متوسطات درجات التلاميذ العاديين في الفهم القرائي د 
 ومتوسطات درجات التلاميذ ذوي صعوبات التعمم وذلك في اختبار الذاكرة العاممة

 2.220لة دلا  ىمستو  ٭٭٭
 

تمميدذاً وتمميدذة منخف دي  الدا   دي الفادم  (06ويكذا يُعد يعلا  التمميذ والمدذي  بمد) عددديم)     
القرالدي ولا يعددانو  مدد  تيدة إعاقددال حسددية تو ع دوية ولا يعددانو  مدد  حرمدا  ثقددا ي تو اجتمدداعي 

لفاددم القرالددي كمددا ويتمتعددو  بددذكا  متوسددط  ددوكثر وبالتددالي  دد نام يُعددانو  مدد  وددعوبال تعمددم  ددي ا
 .لديام قوور  ي الذاكرة العاممة

 06)وقد تم تقسيم العينة الناالية م  ذوي وعوبال التعمم إلي مجمدوعتي  إحددايما تجريبيدة      
 ،(تمميذاً وتمميدذة مد  تمميدذ الودل الخدامس بمدرسدة عثمدا  بد  عفدا  الابتداليدة بمحا ظدة الجيدزة

مددد  تمميدددذ الودددل الخدددامس بمدرسدددة العمرانيدددة الم دددتركة  تمميدددذاً وتمميدددذة 06)والخدددرى  دددابطة 
حيدد  تددم تطبيددل البرنددامل التدددريبي المقتددر  عمددي المجموعددة التجريبيددة  (الابتداليددة بمحا ظددة الجيددزة

الوودددل  (:)ويو دددح جددددوك  ،لعدددم  تمدددط الودددعوبال التدددي يعدددانو  منادددا تو التقميدددك مددد  حددددتاا

الأحشاف  اٌّخٛصط اٌعذد اٌخلاِيز الاخخببس

 اٌّعيبسي

دسجت 

 اٌحشيت

 ليّت

 " ث " 

حجُ 

 اٌخأريش

اٌزاوشة 

اٌعبٍِت 

 اٌٍفظيت 

رٚي 

 عٛببثص

 67.. ٭٭٭9..57 87 5.77 6.9 .7

 2.57 .56.7 7. عبدييٓ

اٌزاوشة 

اٌعبٍِت 

غيش 

 ٌفظيت 

رٚي 

 صعٛببث

 66.. ٭٭٭7.6 87 5.7 7.67 .7

 7..2 .5 7. عبدييٓ

اٌزاوشة 

 اٌعبٍِت

 اٌىٍيت 

رٚي 

 صعٛببث

 67.. ٭٭٭56.28 87 2.9 ...56 .7

 97.. .26.7 7. عبدييٓ
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وتدالاددم عمددي اختبددار الفاددم القرالددي  ،سددتوي الددذكا الإحوددالي لعينددة الدراسددة النااليددة مدد  حيدد  م
  .وتدالام عمي اختبار الذاكرة العاممة

 
 

  0)جدول 
 الذكاء  ىالوصف الإحصائي لعينة البحث النهائية من حيث مستو  

 اختبار الذاكرة العاممة  ىاختبار الفهم القرائي وأدائهم عم ىوأدائهم عم
 اختبار الذاكرة العاممة  فهم لقرائياختبار ال نسبة الذكاء العمر الإحصاء
 04 00.35 023.05 02.32  م)المتوسط 

الانحراف 
 )ع المعياري

2.41 2.50 5.0 0.3 

 :أدوات البحث :ثالثا
تستعرض الباحثة تدوال البح  وكيفية إعداديا وتقنيناا وذلط حس  ترتي  استخداماا  ي البح  

  7عمي النحو التالي
  لقراءة لتلاميذ الصف الخامس الابتدائي)إعداد الباحثة :اختبار التعرف في ا -0

قامدل الباحثدة ب عدداد يدذا الاختبدار لقيداس المادارال الساسدية لمتعدرل  دي القدرا ة لتمميدذ الودل 
الخددامس الابتدددالي ويادددل يددذا الاختبددار إلددي توددنيل التمميددذ إلددي مسددتويال طبقدداً لدالاددم  ددي 

  .ر عينة البح  م  التمميذ العاديي   ي التعرل  ي القرا ةالتعرل  ي القرا ة،وم  ثم اختيا
سعالًا بالإ دا ة إلدي تعميمدال خاودة لكدك جدز   (6:)يتكو  الاختبار م   :محتوي الاختبار  0)

ليقرتيا التمميذ بعناية عندد الاسدتجابة عمدي مفدردال الاختبدار، ويدي موزعدة عمدي خمسدة تجدزا  كدك 
توزيددت السددلمة عمددي الماددارال المختمفددة التددي يقيسدداا  (9)وك جددز  يقدديس ماددارة  رعيددة ويو ددح جددد

 .الاختبار
   2)جدول 

 توزيع الأسئمة عمي المهارات المختمفة التي يقيسها اختبار التعرف في القراءة
 عذد الأصئٍت بىً ِٙبسة  أسلبَ الأصئٍت  ٔٛع اٌّٙبسة َ

 سؤالا  60 60إلي  6من  مهبرة التعرف علي شكل الحرف  6

 أسئلت 6  66إلي  66من  مهبرة التعرف علي المد بأنواعه  6

 سؤالا  66 60إلي  69من  مهبرة التعرف علي الكلمت   6

 أسئلت 6  96إلي  66من  مهبرة التعرف علي الكلمت المركبت  6

 سؤالا  60  66إلي  99من  مهبرة التعرف علي الجملت  9

  :الخصائص السيكومترية للاختبار  0)
  7م  تجك اختبار ودل الاختبار اعتمدل الباحثة عمي الطرل التاليةصدق الاختبار:  :أولاً 
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قامل الباحثة بعرض الاختبار عمي مجموعة م  المحكمي  وقد بم) عددديم  :صدق المحكمين –أ 
ومد  ثدم  ،محكماً وبنا اً عمي ترا  ومقترحال محكمدي الاختبدار تدم إجدرا  التعدديمل المناسدبة (60)

عبددددد العدددداطي  )عبددددد ا  وددددير ي، %96تي سددددعاك يحوددددك عمددددي نسددددبة اتفددددال تقددددك مدددد   اسددددتبعاد
(، وذلط حتى يوك الاختبار إلي وورتم الناالية التي تم تطبيقاا عمي ت راد 7606 6292الوياد،

  .العينة الاستطمعية
بمدد) قامددل الباحثددة بتطبيددل الاختبددار عمددي ت ددراد العينددة الاسددتطمعية والتددي ب ـ صــدق المحــك:   

( ولحسددا  معامددك الودددل قامددل الباحثددة بحسددا  معامددك الارتبدداط بددي  درجددال ت ددراد 02عدددديا )
العيندة الاسددتطمعية  ددي اختبددار التعددرل  ددي القدرا ة )إعددداد الباحثددة(و درجدداتام  ددي اختبددار التعددرل 

( مددد  العيندددة الاسدددتطمعية،  وكدددا  :2"حيددد  طبدددل عمدددي ) 0660  دددي القدددرا ة لدددد "وسدددام عطيفدددي،
          6.66ويو داك عند مستوي  (6.02ك الارتباط مساوياً)معام
 :ثبات الاختبار :ثانياً 

  7ولحسا  الثبال قامل الباحثة بما يمي
وقددرل  ،تمميذاً وتمميذة م  عيندة الدراسدة الاسدتطمعية (06طريقة إعادة التطبيل عمي عدد ) –ت  

 (:6)" بيرسددو  " بفاوددك زمنددي قدددر  معدداممل الثبددال لممقيدداس ككددك بحسددا  معدداممل الارتبدداط 
 .(6.96)يوماً بي  جمستي التطبيل وبم) معامك الثبال 

حسا  معاممل الفا كرونباخ عمي درجدال عيندة الدراسدة الاسدتطمعية وكدا  معامدك الثبدال  –  
  .معاممل ثبال اختبار التعرل  ي القرا ة (2)ويو ح جدوك  ،(6.20)لمختبار ككك 

 
 
   1جدول )

 ملات الثبات لاختبار التعرف في القراءة معا
 75إعبدة اٌخطبيك ْ=  79اٌفب وشٚٔببخ ْ=  ٔٛع اٌّٙبسة َ

 6669 6609 مهبرة التعرف علي شكل الحرف  6

 6666 6656 مهبرة التعرف علي المد بأنواعه  6

 6660 6660 مهبرة التعرف علي الكلمت   6

 6666 6656 مهبرة التعرف علي الكلمت المركبت  6

 6609 6656 مهبرة التعرف علي الجملت  9

 6666 6656 الختببر ككل 

 
 :  تقدير الدرجات5)

درجدة وزعدل عمدي السدلمة بحيد  يحودك التمميدذ عمدي درجدة  (6:)بمفل الدرجة الكميدة لمختبدار 
 .واحدة مقابك إجابتم إجابة وحيحة عمي كك سعاك م  تسلمة الاختبار
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 ي لتلاميذ الصف الخامس الابتدائي )إعداد الباحثة : اختبار الفهم القرائ -0
قامددل الباحثددة ب عددداد يددذا الاختبددار لقيدداس بعددض ماددارال الفاددم القرالددي لتمميددذ الوددل الخددامس 

وياددددل يدددذا الاختبدددار إلدددي تودددنيل التمميدددذ إلدددي مسدددتويال طبقددداً لدالادددم  دددي الفادددم   ،الابتددددالي
تي ذوي )التمميددددذ المنخف ددددي   ددددي الفاددددم القرالددددي ومدددد  ثددددم اختيددددار عينددددة البحدددد  مدددد   ،القرالددددي

 . (وعوبال الفام القرالي
    محتوي الاختبار:0) 

يتكو  الاختبار م  تربت قطت قرالية ويعق  كك قطعة تربعة ع ر سعالًا لقياس الفام القرالدي عندد 
يقديس  ثمثة مستويال م  خمك خمس ماارال تساسية تتفرع إلي تربعة ع رة ماارة  رعيدة بحيد 

سدعالًا ويو دح  20كك سعاك ماارة  رعية معينة وذلط عق  كك قطعدة ويكدذا يتكدو  الاختبدار مد 
( المسدددتويال والمادددارال التدددي يقيسددداا الاختبدددار كدددذلط توزيدددت السدددلمة عمدددي المادددارال 66) جددددوك
 .وعدديا

 
   02) جدول

 المستويات والمهارات التي يقيسها اختبار الفهم القرائي 
  وعددها ئمة عمي المهاراتتوزيع الأسو 

إجّبٌي  أسلبَ الأصئٍت ٔٛع اٌّٙبسة ِضخٛيبث اٌفُٙ َ

عذد 

 الأصئٍت

اٌفُٙ  5

 اٌّببشش

( 6ِٓ خلاي ) إدسان ِعٕي اٌىٍّت:

)ِعٕي اٌىٍّت،ِٚضبد  ِٙبساث فشعيت

اٌىٍّت،إدسان اٌىٍّبث اٌغشيبت،ٚحصٕيف 

 (اٌىٍّبث

5،2،.،6، 

59،57،56،57،28،.. 

،.5 ،.2، 6.، 66 ،69،67 

57 

 صؤالاا 

( 6إدسان ِعٕي اٌجٍّت: ِٓ خلاي ) 2

 ،اٌخٛفيك بيٓ اٌىٍّبثِٙبساث فشعيت )

 ،اصخبذاي اٌجٍّت بىٍّت ،حىٍّت اٌجٍّت

 (ٚحشحيب اٌىٍّبث

9،7،6 

،7،58،2.،25،22،..،.6، 

.9 ،.7، 66، 67 ،68،9. 

57 

 صؤالاا 

.  

اٌفُٙ 
 الاصخٕخبجي

ِٓ خلاي  :إدسان ِعٕي اٌفمشة

ساث فشعيت )اصخٕخبس ( ِٙب.ليبس)

اصخٕخبس  ،اٌعٕٛاْ اٌشئيش ٌٍّٛضٛع

ٚإعبدة حشحيب اٌجًّ  ،الأفىبس اٌجزئيت

 ٌخىْٛ لصت(

8،5.،55،2.،26 

،29،.6،.7،.8،95  92 ،9. 

52 

 صؤالاا 

ِٓ خلاي ليبس  :إدسان اٌعلالبث 6

اصخٕخبس علالت )ِٙبسحيٓ فشعيخيٓ ّ٘ب 

اصخٕخبس أٚجٗ اٌشبٗ  ،اٌضبب ٚإٌخيجت

 (فٚالاخخلا

 

52،5.،27،26، 

6.،65،96،99 

 أصئٍت 7

إدسان اٌّخعٍمبث: ِٓ خلاي ليبس  اٌفُٙ إٌبلذ 9

 ِٙبسة اٌطبٌب في اٌحىُ عٍي اٌّمشٚء

 أصئٍت 6 56،27،62،97

  :الخصائص السيكومترية للاختبار  0)
  7م  تجك اختبار ودل الاختبار اعتمدل الباحثة عمي الطرل التالية :صدق الاختبار :أولاً 



66 

 

قامل الباحثة بعرض الاختبار عمي مجموعة م  المحكمي  وقد بم) عددديم  صدق المحكمين: –أ 
( محكمداً، وبنداً  عمدي ترا  ومقترحدال محكمدي الاختبددار تدم إجدرا  التعدديمل المناسدبة،وم  ثددم 60)

وذلددط ليوددبح الاختبددار  دداممً لقيدداس  ،%96اسددتبعاد تي سددعاك يحوددك عمددي نسددبة اتفددال تقددك مدد 
ل  الفام القرالي حتى ووك الاختبار إلي وورتم النااليدة التدي تدم تطبيقادا عمدي ت دراد العيندة ماارا

  .الاستطمعية
قامل الباحثة بتطبيل الاختبار عمي ت راد العينة الاستطمعية والتي بم) عددديا  :ب ـ صدق المحك

ت ددراد العينددة  ( ولحسددا  معامددك الودددل قامددل الباحثددة بحسددا  معامددك الارتبدداط بددي  درجددال02)
و درجاتام  ي اختبار الفام القرالي  لد "وسام  (إعداد الباحثة)الاستطمعية  ي اختبار الفام القرالي 

مدد  عينددة البحدد  الاسددتطمعية، وكددا  معامددك الارتبدداط  (22"حيدد  طبددل عمددي )0660 ،عطيفددي
          6.66( ويو داك عند مستوي :6.0مساوياً)

  7لحسا  الثبال قامل الباحثة بما يميو  ثبات الاختبار: :ثانياً 
وقدددددرل  ،تمميددددذاً وتمميددددذة مدددد  العينددددة الاسددددتطمعية (06طريقددددة إعددددادة التطبيددددل عمددددي عدددددد ) –ت 

 (62)معدداممل الثبددال لممقيدداس ككددك بحسددا  معدداممل الارتبدداط " بيرسددو  " بفاوددك زمنددي قدددر  
  (6.20)يوماً بي  جمستي التطبيل وبم) معامك الثبال 

ا  معاممل الفدا كرونبداخ عمدي درجدال عيندة البحد  الاسدتطمعية وكدا  معامدك الثبدال حس –  
 .معاممل ثبال اختبار الفام القرالي (66)ويو ح جدوك  ،(6.20)لمختبار ككك 

  00)جدول 
 معاملات الثبات لاختبار الفهم القرائي

 75إعبدة اٌخطبيك ْ= 79اٌفب وشٚٔببخ ْ=  ٔٛع اٌّٙبسة َ

 76.. .9.. ِعٕي اٌىٍّتإدسان   6

 76.. 67.. إدسان ِعٕي اٌجٍّت  6

 79.. 72.. إدسان ِعٕي اٌفمشة  6

 69.. 78.. إدسان اٌعلالبث  6

 72.. 97.. إدسان اٌّخعٍمبث  9

 82.. 82.. الاخخببس وىً 

 ،درجدة وزعدل عمدي الربدت قطدت قراليدة (0:)بمفل الدرجة الكميدة لمختبدار  :  تقدير الدرجات5) 
 ،0، 6السدعاك  7درجدة موزعدة عمدي الربعدة ع در سدعالًا كمدا يمدي (62)وبذلط يودبح لكدك قطعدة 

تمدا السدعالي   ،عق  كك قطعة عمي كك مدنام درجدة واحددة 60 ،60، 66 ،2، 9 ،0 ،2 ،0،  0
  .والسعاك الثال  ع ر  عميم درجتا  ، عمي كك مناما ثمثة درجال 66 ،:
دراسدة الاسدتطمعية التدي قامدل بادا الباحثدة تحددد زمد  الاختبدار مد  خدمك ال  زمن الاختبار: 4)

  .للإجابة عمي الاختبار (دقيقة 26)بما يعادك 



65 

 

  : 0220اختبار الذكاء )إعداد فاروق عبد الفتاح موسي، – 5
 .لقياس الذكا  (سنة 66 – 2)قامل الباحثة باستخدام اختبار القدرة العقمية مستوي م  

ــار:   0) تو القدددرة العامددة للأ ددراد ولا  ،سددتخدم يددذا الاختبددار  ددي تقدددير الددذكا  العدداميهــدف الاختب
  .يستخدم  ي تقدير القدرال العقمية المنفومة مثك القدرة المفوية تو العددية تو  يريا

سدعالًا مدد  ندوع الاختيددار مد  متعدددد تقدديس  (26)يتكددو  يدذا الاختبددار مدد   :محتـوي الاختبــار  0) 
القددرة  ،القددرة العدديدة ،القددرة المفويدة 7ةلتاليدلقدرة العامة م  خمك قياس القدرال اتو ا ،الذكا  العام

  .إدراط العمقال ،الاستدلاك ،المكانية

  .دقيقة( بعد إلقا  التعميمال وحك المثمة 06)زم  الإجابة عمي الاختبار يو  :زمن التطبيق  5)
  التوحيح الخاص بالاختبار حي  يحوك يوحح الاختبار باستخدام مفتا :تقدير الدرجات  4)

المفحددوص عمددي درجددة واحدددة مقابددك كددك إجابددة وددحيحة  ولا يحتسدد  لممتددروط تو المجددا  عنددم 
  . يوبح مجموع الإجابال الوحيحة يو الدرجة الخام لممفحوص ،إجابتي  تي درجة

تدي يحودك عميادا يتم تقدير مستوي الذكا  بعد تحويك الدرجة الخام ال تقدير مستوي الذكاء:  3)
المفحددوص  ددي الاختبددار إلددي نسددبة الددذكا  الانحرا يددة باسددتخدام جددداوك المعددايير التددي توجددد  ددي 

  .كراسة التعميمال
ت ددير البيانددال إلددي تمتددت الاختبددار بدرجددة مناسددبة مدد   الخصــائص الســيكومترية لممقيــاس:  5)

 7الودل والثبال حي  تم
  معامدك الارتبداط بدي  درجدال ال دراد عمدي حسا  الودل المدرتبط بالمحدط مد  خدمك حسدا .6

وكانددددل  ،والقدددددرال العقميددددة الوليددددة ،يددددذا الاختبددددار ودرجدددداتام  ددددي اختبدددداري الددددذكا  الموددددور
  .عمي الترتي  (6.90 – 0:.6)معاممل الارتباط 

حسا  الثبال بطريقة التجزلة النوفية و وجد ت  معامك الثبال بعد التوحيح لادذا الاختبدار  .0
 .(20 -69 066:7 ،ارول عبد الفتا  )( 6.20)
تمميدذاً وتمميدذة بالودل  (02)وقد قامل الباحثة بتطبيدل يدذا الاختبدار عمدي عيندة مكوندة مد   

كما قامل الباحثة بتطبيل اختبار ذكا  ال با   ،الخامس الابتدالي بمدرسة الحكمة الابتدالية
ذاً وتمميددذة مدد  نفددس تمميدد (20)عمددي  (::62 ،حامددد زيددرا ) (سددنة 62 -66)المفظددي مدد  

  7العينة السابقة وذلط حتى يتم
حسا  الودل المرتبط بالمحط م  خمك حسا  معامك الارتباط بي  درجال ال راد عمي  -6

( 6.20)يذا الاختبدار ودرجداتام  دي اختبدار ذكدا  ال دبا  المفظدي، وكدا  معامدك الارتبداط 
  .ختبارويدك يذا عمي ودل مناس  لم 6.66ويو داك عند مستوي 
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حسددددا  ثبددددال الاختبدددددار عدددد  طريدددددل7 حسددددا  معامددددك الفدددددا كرونبدددداخ  كدددددا  معامددددك الفدددددا  -0
(، وباسددتخدام التجزلددة النوددفية  كددا  معامددك الثبددال بعددد اسددتخدام معادلددة 6.20لمختبددار)
مما سبل يت ح ت  الاختبدار  دي ودورتم الحاليدة ودالح لمتطبيدل  دي  ،(6.26)التوحيح 

 .البح  الحالي
 : إعداد الباحثة)الذاكرة العاممة اختبار  -4

قامل الباحثة ب عداد مجموعة م  الاختبارال الفرعية الخاوة بقياس كفدا ة الدذاكرة العاممدة وذلدط 
لمددذاكرة العاممددة ويتكددو  كددك اختبددار مدد  مجموعددة مدد    Baddeley  ددي  ددو  نمددوذ  بددادلي

  .الماام
رة العاممدة المسدتخدمة  دي البحد  الحدالي تادل مادام قيداس كفدا ة الدذاك :الهدف من الاختبار  0) 

  7ية حي  يتملوسعة المعالجة معاً بطريقة آ ،إلي قياس كك م  سعة التخزي 
مدد  خددمك تحديددد قدددرة  (و يددر المفظيددة المفظيددة،) قيدداس وتحديددد سددعة التخددزي  لمددذاكرة العاممددة –أ 

د،تو الوددددور المفحددددوص عمددددي الاحتفدددداظ و الاسددددتدعا  لكبددددر عدددددد مدددد  الكممددددال،تو العدددددا
  .البورية المكانية،تو الاتجايال المكانية

مد  خدمك  (و يدر المفظيدة ،المفظيدة)  د قياس وتحديد سدعة المعالجدة تو التجايدز لمدذاكرة العاممدة 
  .إجابة المفحوص عمي سعاك  ام بسيط يرتبط بالمعمومال المحتفظ باا

  :الخصائص السيكومترية لاختبار الذاكرة العاممة  0)
  7م  تجك اختبار ودل الاختبار اعتمدل الباحثة عمي الطرل التالية 7صدق الاختبار :أولاً 
قامل الباحثة بعرض الاختبار عمي مجموعة م  المحكمي  وقد بم) عددديم  صدق المحكمين: –أ 
( محكمدداً وبنددا اً عمددي ترا  ومقترحددال محكمددي الاختبددار تددم إجددرا  التعددديمل المناسددبة،وم  ثددم 60)

حيددد  تدددم التعدددديك  دددي عددددد المادددام  ،%96د تي مامدددة تحودددك عمدددي نسدددبة اتفدددال تقدددك مددد اسدددتبعا
بالاختبدارال الفرعيدة وعمددك تمثمدة تدريبيدة لكددك اختبدار  رعددي، وذلدط ليودبح الاختبددار  داممً لقيدداس 
كفا ة الذاكرة العاممة ومناسباً لمعينة حتى ووك الاختبار إلي وورتم الناالية التي تم تطبيقاا عمي 

  .ينة الاستطمعيةالع
لحسدا  الوددل العداممي لاختبدار الدذاكرة العاممدة تدم إجدرا  تحميدك عداممي  :العـاممي الصدق -ب 

استك دددا ي وذلدددط باددددل اختبدددار التوقدددت بوجدددود العوامدددك التدددي ودددنل و قددداً لادددا الاختبدددار وتددددوير 
العوامك التي وقبوك  ،(6.02)مت حذل التد بعال القك م   varimaxالعوامك بطريقة  اريماكس 

ع  الواحد الوحيح تما دو  ذلدط ليسدل ذال دلالدة إحودالية  (القيمة المميزة)يزيد جذريا الكام  
وقدددد تسدددفرل نتدددالل التحميدددك العددداممي ت  الاختبدددارال الفرعيدددة قدددد  ،(626 62267 ،ودددفول  دددر )
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يمدددي % و يمدددا 00.002ت دددبعل عمدددي عددداممي  وقدددد بمفدددل نسدددبة التبددداي  الكميدددة المفسدددرة بواسدددطتم 
  7وول لاذي  العاممي 

وقدددد ت دددبت عمدددي يدددذا العامدددك ثمثدددة  المكـــون المفظـــي : الأول فـــي التحميـــل)العامـــل الأول  -6
و يت ح مد  الجددوك ت   ،(00:.6) ،(09:.6) ،(00:.6اختبارال وكانل قيم ت بعاتام  )

يدذا  وبذلط يمك  تسمية ،الاختبارال التي ت بعل عمي يذا العامك تنتمي إلي المكو  المفظي
و  ،مدد  التبدداي  الكمددي (%00.220العامددك بددالمكو   المفظددي، وقددد سددايم يددذا العامددك بنسددبة )

 .(0.906بمفل القيمة المميزة لم )
وقدد ت دبت عمدي يدذا العامدك ثمثدة المكـون غيـر المفظـي  : الثاني في التحميـل)العامل الثاني  -0

ويت ددح مدد  الجدددوك ت   ،(6.200) ،(6.002) ،(:6.09اختبددارال وكانددل قدديم ت ددبعاتام  )
وبدددذلط يمكددد   ،الاختبدددارال التدددي ت دددبعل عمدددي يدددذا العامدددك تنتمدددي إلدددي المكدددو   يدددر المفظدددي

مدد   (% 62.060وقددد سددايم يددذا العامددك بنسددبة ) ،تسددمية يددذا العامددك بددالمكو   يددر المفظددي
 .(6.660و بمفل القيمة المميزة لم ) ،التباي  الكمي

 :ثبات الاختبار :ثانياً 
  7ال قامل الباحثة بما يميولحسا  الثب

وتمميذة تمميذاً  (00)تم حسا  الثبال ع  طريل إعادة التطبيل عمي طبيق: طريقة إعادة الت –أ 
وتم حسا  معاممل الارتباط بدي  درجدال ،يوماً  (62)م  العينة الاستطمعية بفاوك زمني قدر  

 .(60مو حة  ي جدوك ) اختبارال الذاكرة العاممة  ي التطبيقي  وكانل النتالل كما يي
  00)جدول 

 ثبات اختبار الذاكرة العاممة بطريقة إعادة الاختبار 
 ِعبًِ الاخخببس اٌٍفظي

 اٌزببث 

 ِعبًِ الاخخببس غيش اٌٍفظي

 اٌزببث

 الأسلبَ اٌّضّٛعت-5

 

 .6.. اٌّصفٛفت اٌبصشيت-5 66..

 ِذي اٌجًّ -2

 

 75.. اٌخشائط ٚالاحجب٘بث -2 69..

 ئٛياٌخصٕيف اٌف-.

 

 .7.. اٌخٕظيُ اٌّىبٔي-. 67..

 اٌذسجت اٌىٍيت

 ٌٍّىْٛ اٌٍفظي

 اٌذسجت اٌىٍيت  .7..

 ٌٍّىْٛ غيش اٌٍفظي

..69 

 76.. ِعبًِ اٌزببث ٌلاخخببس وىً 

كمددا بمدد) معامددك  6.96و 6.06ت  معدداممل الثبددال قددد تراوحددل بددي   (60)ويت ددح مدد  جدددوك 
 .الاختبار بدرجة مناسبة م  الثبال مما يدك عمي تمتت :6.9الثبال لمختبار ككك 

ــاً  ــارات :ثالث ــزمن المناســب للاختب لحسددا  الددزم  المناسدد  لكددك اختبددار مدد  اختبددارال الددذاكرة  :ال
وتددم حسددا  زمدد  عددرض كددك مامددة مدد   ،العاممددة اسددتخدمل الباحثددة سدداعة إيقددال ل ددبط الوقددل

 .لاختبارالالماام سوا  كانل لفظية تو  ير لفظية وسيتم عر اا مت وول محتوي ا
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والمكدو   يدر  ،يتم قياس كفا ة الدذاكرة العاممدة مد  خدمك المكدو  المفظدي :  محتوي الاختبار4)
   .المفظي وذلط ع  طريل ستة اختبارال

 اختبارات الذاكرة العاممة المفظية: أولًا: 
  7حي  تقاس الذاكرة العاممة المفظية م  خمك تطبيل ثمثة اختبارال يي

 .اختبار التونيل الفلوي –  ، اختبار مدي الجمك –  ، قام المسموعةاختبار الر  -ت
 اختبارات الذاكرة العاممة غير المفظية: ثانياً:

اختبدددار  -ت حيددد  تقددداس الدددذاكرة العاممدددة  يدددر المفظيدددة مددد  خدددمك تطبيدددل ثمثدددة اختبدددارال يدددي7
  .م المكانياختبار التنظي –    ،اختبار الخرالط والاتجايال –   ،الموفو ة البورية

   7و يما يمي ووفاً لاذ  الاختبارال
  :اختبارات الذاكرة العاممة المفظية :أولاً 

 :اختبار الأرقام المسموعة -أ
الادددل مددد  يدددذا الاختبددار قيددداس  سدددعة الددذاكرة العاممدددة المفظيدددة باسدددتخدام  :هـــدف الاختبـــار  0)

رقميددة اسددتمت إلياددا  ددي  معمومددال رقميددة مدد  خددمك قيدداس قدددرة المفحددوص عمددي تددذكر معمومددال
  .جممة قويرة

 
 
  :إجراءات التطبيق  0)
ثمانيدة ) سدول تقدوم بعدرض بعدض الجمدك قامت الباحثة بالتمهيد قبل تقـديم الاختبـار قائمـة: -6

جمدددك كدددك منادددا عبدددارة جممدددة قوددديرة وكدددك جممدددة تسدددمي مامدددة  ومودددورة عمدددي  دددفا يال حراريدددة 
عمدي رقمداً وتدزداد مجموعدة الرقدام مد  جممدة لمعرض عمي جااز البروجكتور،و تحتوي كك جممدة 

وكدك  ( ترقام بالجممة الخيدرة(2) إلي تخري بحي  يكو  مدايا م  رقمي   ي الجممة الولي حتى
 7جممة تحتوي معمومال وسول يطم  منط ما يمي

سددعاك تجايددز لإيقددال عمميددة التسددميت )ت  تجيدد  سددعاك حددوك المعمومددال الموجددودة  ددي الجممددة  -
 .(الذاتي

  .ت  تتذكر بعض الرقام التي وردل  ي الجممة -
تم عرض الجممة الولي لمدة " خمس " ثدوا  وقرتتادا الباحثدة ثدم ر عتادا مد  تمدام المفحدوص و  -0

مدددنح المفحدددوص بعدددد ذلدددط دقيقدددة للإجابدددة عمدددي السدددلمة حيددد  يسدددوك سدددعاك المعالجدددة يميدددم سدددعاك 
  .الاستدعا 
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ممددة لخددرى ت  يجيدد  المفحددوص سددعاك المعالجددة ي ددترط لمنتقدداك مدد  مامددة لخددرى تو مدد  ج -0
وتكرر الخطوال السابقة ويتوقل الاختبار  ،إجابة وحيحة تولًا ثم يقوم بالاستدعا  وبنفس الترتي 

 .إذا   ك المفحوص  ي سعاك المعالجة تو   ك  ي الاستدعا  الوحيح

ويكدذا  ،لمدة ع ر ثوا  والثانية ،تم عرض المامة الولي لمدة " خمس " ثوا  :زمن التطبيق  5)
 (06زاد زمدد  العددرض مدد  مامددة لخددرى بمقدددار خمددس ثددوا  لتكددو  مدددة عددرض المامددة الخيددرة )

ومنح المفحوص دقيقة بي  كك مامة والتي تمياا للإجابة عمي السدلمة المتعمقدة بكدك مامدة،  ثانية،
  .دقيقة 66وبذلط توبح الزم  الكمي لاذا الاختبار يو

 :ملاختبار مدي الج -ب
الاددددل مددد  يدددذا الاختبدددار قيددداس  سدددعة الدددذاكرة العاممدددة المفظيدددة باسدددتخدام  :هـــدف الاختبـــار  0)

معمومال لفظية م  خمك قياس قدرة المفحوص عمي تذكر مجموعدة مد  الكممدال التدي تدوتي كدك 
  .وذلط بعد يجي  عمي سعاك بسيط يتعمل ب حدى الجمك ،مناا  ي نااية جممة

  :إجراءات التطبيق  0)
سددول تقدوم بعدرض بعددض الكدرول )سددتة  :قامـت الباحثــة بالتمهيـد قبــل تقـديم الاختبــار قائمـة -6

كرول كك مناا بم مجموعة م  الجمدك وكدك كدارل يسدمي مامدة ومودورة عمدي  دفا يال حراريدة 
وتددزداد الجمددك بمقدددار جممددة مدد  كددارل إلددي تخددر بحيدد  يكددو   ،لمعددرض عمددي جادداز البروجكتددور

جمددك بالكددارل الخيددر وتنتاددي كددك جممددة مدد   (:)حتددى و  كددارل الوك،مدددايا مدد  جممتددي    ددي ال
 ،الجمدك  دي تي كدارل بكممدة لا تربطاددا عمقدة بالكممدال الخيدرة  ددي بداقي الجمدك بدنفس الكددارل(

 7وسول يطم  منط ما يمي

سددعاك تجايددز لإيقددال عمميددة التسددميت )ت  تجيدد  سددعاك حددوك المعمومددال الموجددودة  ددي الكددارل  -
كمددا يراعددي  ،عددي الالتددزام بعدددم توجيددم سددعاك معالجددة يتعمدل بالجممددة الخيددرة  ددي الكددارلالدذاتي ويرا

  .(اختمل مكا  سعاك المعالجة م  كارل لخر

  .ت  تتذكر الكممال التي وردل  ي نااية الجمك المجودة بالكارل -
لمفحدوص تم عرض الكارل الوك لمدة " خمس " ثوا  حي  قرتتم الباحثة ثدم ر عتدم مد  تمدام ا -0

و مددنح المفحددوص بعددد ذلددط دقيقددة للإجابددة عمددي السددلمة حيدد  يسددوك سددعاك المعالجددة يميددم سددعاك 
  .الاستدعا 

ي ددترط لمنتقدداك مدد  مامددة لخددرى تو مدد  كددارل لخددر ت  يجيدد  المفحددوص سددعاك المعالجددة   -0
توقدل وتكررل الخطوال السابقة حي  ي ،إجابة وحيحة تولًا ثم يقوم بالاستدعا  وبنفس الترتي 

 .الاختبار إذا   ك المفحوص  ي سعاك المعالجة تو   ك  ي الاستدعا  الوحيح
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ــق  5)  ،والثانيددة لمدددة ع ددر ثددوا  ،تددم عددرض المامددة الولددي لمدددة " خمددس " ثددوا  :زمــن التطبي
ويكدذا زاد زمد  العدرض مدد  مامدة لخدرى بمقدددار خمدس ثدوا  لتكدو  مدددة عدرض المامدة الخيددرة 

فحددوص دقيقددة بددي  كددك مامددة والتددي تمياددا للإجابددة عمددي السددلمة المتعمقددة و مددنح الم ،ثانيددة (06)
  .وبذلط توبح الزم  الكمي لاذا الاختبار سبت دقالل و خمساً وتربعي  ثانية ،بكك مامة

 :اختبار التصنيف الفئوي -ج 
ــار  0) الادددل مدد  يددذا الاختبددار قيدداس  سددعة الددذاكرة العاممددة المفظيددة مدد  خددمك  :هــدف الاختب
 ،و تودنيل المعمومدال الدلاليدة، واسدتدعا  الكممدال  دي  لدال ،اس قدرة المفحوص عمي تدذكرقي

 .وذلط بعد ت  يجي  عمي سعاك يتعمل بالكممال التي عر ل عميم
  :إجراءات التطبيق  0) 
سول تقدوم بعدرض مجموعدال مد  الكممدال  :قامت الباحثة بالتمهيد قبل تقديم الاختبار قائمة -0

سددددبعة مجموعددددال مدددد  الكممددددال، كددددك مناددددا عبددددارة عدددد  مجموعددددة كممددددال قابمددددة قابمددددة لمتوددددنيل )
وموددورة عمددي  ددفا يال حراريددة لمعددرض عمددي  ،وكددك مجموعددة تسددمي مامددة ،لمتوددنيل  ددي  لددال
و تحتوي كك مجموعة عمدي كممدالً وتدزداد مجموعدة الكممدال مد  مجموعدة إلدي ،جااز البروجكتور

كممة  (60)وحتى  ،ة لمتونيل  ي المجموعة الوليتخري بحي  يكو  مدايا م  تربت كممال قابم
  7قابمة لمتونيل بالمجموعة الخيرة(، وسول يطم  منط ما يمي

سددعاك تجايددز )ت  تجيد  سددعاك حددوك يددذ  الكممددال الموجددودة  دي المجموعددة التددي تعددرض عميددط  -
 .(لإيقال عممية التسميت الذاتي

ة  دي  لدال وبالتدالي  دالمام يندا يدو ت  يدتم ت  تتذكر الكممال التي وردل  دي المجموعدة مودنف -
 .وليس مام الترتي  الذي ذكرل بم الكممال ،استدعا  الكممال  ي تونيفال

تددم عددرض المجموعددة الولددي لمدددة " خمددس " ثددوا  حيدد  قرتتاددا الباحثددة ثددم ر عتاددا مدد  تمددام  -0
ك المعالجة يميدم المفحوص و منح المفحوص بعد ذلط دقيقة للإجابة عمي السلمة حي  يسوك سعا

  .سعاك الاستدعا 
ي ترط لمنتقاك م  مامة لخرى ت  يجي  المفحوص سعاك المعالجة إجابة وحيحة تولًا ثدم  – 0

وتكددرر الخطددوال السددابقة ويتوقددل الاختبددار إذا   ددك  ،يقددوم بالاسددتدعا  موددنفا الكممددال  ددي  لددال
 .المفحوص  ي سعاك المعالجة تو   ك  ي الاستدعا  الوحيح

والثانيدددة لمددددة ع دددر ثدددوا    ،تدددم عدددرض المامددة الولدددي لمددددة " خمدددس " ثددوا  :زمـــن التطبيـــق  5)
ويكدذا زاد زمد  العدرض مدد  مامدة لخدرى بمقدددار خمدس ثدوا  لتكدو  مدددة عدرض المامدة الخيددرة 
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و مددنح المفحددوص دقيقددة بددي  كددك مامددة والتددي تمياددا للإجابددة عمددي السددلمة المتعمقددة  ،ثانيددة (02)
  .ذلط توبح الزم  الكمي لاذا الاختبار تست دقالل و خمساً وثمثي  ثانيةوب ،بكك مامة

  :اختبارات الذاكرة العاممة غير المفظية :ثانياً 
       :اختبار المصفوفة البصرية -أ

الاددل مد  يدذا الاختبدار قيداس سدعة الدذاكرة العاممدة  يدر المفظيدة البودرية  :هدف الاختبار  0)
 ،قددرة المفحدوص عمدي تدذكر التتدابت البودري المكداني داخدك المودفو ة المكانية مد  خدمك قيداس

حيدد  يطمدد  منددم حفددظ تمدداك  الدددوالر داخددك كددك موددفو ة حتددى يددتمك  مدد  و ددعاا  ددي تماكناددا 
 .وذلط بعد إجابتم عمي سعاك المعالجة ،(الاستدعا )الوحيحة  ي موفو ة  ار ة  يما بعد 

ورسددمل كددك موددفو ة عمددي بطاقددة  ،  النقدداطثمانيددة موددفو ال تحتددوي كددك مناددا عمددي عدددد مدد -6
 ،ويددددزداد عدددددد النقدددداط ،وموددددورة عمددددي  ددددفا يال حراريددددة ،وكددددك موددددفو ة تسددددمي مامددددة ،مسددددتقمة

و تربدت مربعدال  دي  ،والمربعال  ي كك موفو ة ع  التي تسبقاا بحي  يكدو  مددايا مد  نقطتدي 
 .نقاط  ي الموفو ة الخيرة (9)مربت و (06و حتى ) ،الموفو ة الولي

  :إجراءات التطبيق  0)
ــة -6 ــار قائم ــديم الاختب ــل تق ــد قب ــة بالتمهي سددول تقددوم ان  بعددرض مجموعددة مدد   :قامــت الباحث

ورسمل كك موفو ة عمدي  ،ثمانية موفو ال تحتوي كك مناا عمي عدد م  النقاط) الموفو ال
 ومودورة عمدي  دفا يال حراريدة لمعدرض عمدي جاداز ،وكدك مودفو ة تسدمي مامدة ،بطاقة مسدتقمة
والمربعال  ي كك موفو ة ع  التي تسبقاا بحيد  يكدو  مددايا  ،ويزداد عدد النقاط ،البروجكتور

نقدددداط  دددددي  (9)مربددددت و (06و حتددددى ) ،و تربددددت مربعددددال  ددددي الموددددفو ة الولددددي ،مدددد  نقطتددددي 
المودددفو ة الخيدددرة( ويدددتم  دددر  معندددي مودددفو ة، والمطمدددو  مندددط ت  تحفدددظ تمددداك  النقددداط داخدددك 

  7م  منط ما يميالموفو ة، وسول يط

سدعاك تجايدز لإيقدال عمميدة التسدميت )ت  تجي  سعاك حوك يذ  الموفو ة التي تعرض عميط  -
 .الذاتي(

ت  تتذكر تماك  النقاط داخك الموفو ة و ت عاا  ي تماكنادا الودحيحة  دي مودفو ة تخدري  - 
 . ار ة

ر عتاددددا مدددد  تمددددام  تددددم عددددرض المجموعددددة الولددددي لمدددددة " خمددددس " ثددددوا  وقرتتاددددا الباحثددددة ثددددم -0 
المفحوص و منح المفحوص بعد ذلط دقيقة للإجابة عمي السلمة حي  يسوك سدعاك المعالجدة يميدم 

  .سعاك الاستدعا 
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ي ترط لمنتقاك م  مامة لخرى ت  يجي  المفحوص سعاك المعالجة إجابة وحيحة تولًا ثدم  – 0
إذا   ددددك المفحددددوص  ددددي سددددعاك يقددددوم بالاسددددتدعا ،و تكددددرر الخطددددوال السددددابقة ويتوقددددل الاختبددددار 

  .المعالجة تو   ك  ي الاستدعا  الوحيح
والثانيددة لمدددة " سددل " ثددواني  ،تددم عددرض المامددة الولددي لمدددة " ثددم  " ثددواني :زمــن التطبيــق  5)

ويكددذا زاد زمدد  العددرض مدد  مامددة لخددرى بمقدددار ثمثددة ثددواني لتكددو  مدددة عددرض المامددة الخيددرة 
دقيقة بي  كك مامة والتي تمياا للإجابة عمي السلمة المتعمقة بكدك و منح المفحوص  ،( ثانية00)

  .وبذلط توبح الزم  الكمي لاذا الاختبار تست دقالل وتربعي  ثانية ،مامة
       :اختبار الخرائط والاتجاهات -ب 

الاددل مد  يدذا الاختبدار قيداس  سدعة الدذاكرة العاممدة  يدر المفظيدة البودرية  :هدف الاختبار  0)
لمكانيددة مدد  خددمك قيدداس قدددرة المفحددوص عمددي تددذكر التتددابت البوددري المكدداني لمتجايددال حيدد  ا

 ،يطم  م  المفحوص حفظ الماك  و الاتجايال داخك كك خريطة حي  تمثك المربعال المباني
وتمثدددك الخطدددوط  ،وتمثدددك النقددداط إ دددارال المدددرور ،وتمثدددك الفرا دددال التدددي بدددي  المربعدددال ال دددوارع

جايال حتى يتمك  م  و عاا  ي تماكناا الودحيحة  دي خريطدة تخدري  ار دة  يمدا والسام الات
 .وذلط بعد إجابتم عمي سعاك المعالجة ،(الاستدعا )بعد 

  :إجراءات التطبيق  0)
ــة -6 ــار قائم ــديم الاختب ــل تق ــد قب ــة بالتمهي سددول تقددوم ان  بعددرض مجموعددة مدد   :قامــت الباحث

ورسددمل كددك  ،اخماددا عدددد مدد  النقدداط والخطددوط والسدداممرسددوم د ،خددرالط ل ددوارع 0الخددرالط )عدددد 
وموددورة عمددي  ددفا يال حراريددة لمعددرض  ،وكددك خريطددة تسددمي مامددة ،خريطددة عمددي بطاقددة مسددتقمة

 ،والخطوط والسام   ي كك خريطة عد  التدي تسدبقاا( ،عمي جااز البروجكتور، ويزداد عدد النقاط
 وسول يطم  منط ما يمي7 ،ريطة جيداً والمطمو  منط دراسة يذ  الخ ،ويتم  ر  معني خريطة

ت  تجيدد  سددعاك عدد  يددذ  الخريطددة التددي تعدددرض عميددط )سددعاك تجايددز لإيقددال عمميددة التسدددميت  -
 الذاتي(.

 .ت  تتذكر وترسم النقاط والسام والخطوط داخك خريطة  ار ة -
ص و منح تم عرض الخريطة الولي لمدة " خمس " ثوا  " ثم ر عتاا الباحثة م  تمام المفحو  -5

  .المفحوص بعد ذلط دقيقة للإجابة عمي السلمة حي  يسوك سعاك المعالجة يميم سعاك الاستدعا 
ي ترط لمنتقاك م  مامة لخرى ت  يجي  المفحوص سعاك المعالجة إجابة وحيحة تولًا ثدم  – 0

ك وتكددددرر الخطددددوال السددددابقة ويتوقددددل الاختبددددار إذا   ددددك المفحددددوص  ددددي سددددعا ،يقددددوم بالاسددددتدعا 
  .المعالجة تو   ك  ي الاستدعا  الوحيح
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ــق5)  ،والثانيددة لمدددة ع ددر ثددوا  ،تددم عددرض المامددة الولددي لمدددة " خمددس " ثددوا  :  زمــن التطبي
ويكدذا زاد زمد  العدرض مدد  مامدة لخدرى بمقدددار خمدس ثدوا  لتكدو  مدددة عدرض المامدة الخيددرة 

للإجابددة عمددي السددلمة المتعمقددة و مددنح المفحددوص دقيقددة بددي  كددك مامددة والتددي تمياددا  ،ثانيددة (06)
  .وبذلط توبح الزم  الكمي لاذا الاختبار سبت دقالل وخمساً و تربعي  ثانية ،بكك مامة

 
       :اختبار التنظيم المكاني -ج 
الادل م  يذا الاختبار قيداس  سدعة الدذاكرة العاممدة  يدر المفظيدة البودرية  :هدف الاختبار  0)

ة المفحددوص عمددي تنظدديم المعمومددال البوددرية المكانيددة وذلددط مدد  المكانيددة مدد  خددمك قيدداس قدددر 
خمك ترتي  مجموعة م  البطاقال طبقاً ل كك مرسدوم ثدم حفظادا ويطمد  مد  المفحدوص إعدادة 

 .ترتي  البطاقال وذلط بعد الإجابة عمي سعاك المعالجة والذي يرتبط بو كاك وترتي  البطاقال
  :إجراءات التطبيق  0)
سددول تقددوم ان  بعددرض مجموعددة مدد   :التمهيــد قبــل تقــديم الاختبــار قائمــةقامــت الباحثــة ب -6

بكدددك بطاقدددة عددددد مددد  مجموعدددال الرسدددومال وال دددكاك ويقابدددك كدددك  ،بطاقدددال 0البطاقدددال )عددددد 
ويدزداد  ،ومودورة عمدي  دفا يال حراريدة ،مجموعة رقم يعبر ع  الترتي ،وكك بطاقة تسمي مامة

 بددتل بثمثدة  دي  ،بقاا وبالتالي الرقام المقابمة للأ كاكعدد ال كاك  ي كك بطاقة ع  التي تس
البطاقددددة الولددددي و انتاددددل بثمانيددددة  ددددي البطاقددددة الخيددددرة( وباددددا عدددددد مدددد  مجموعددددال الرسددددومال 
وال ددكاك ويقابددك كددك مجموعددة رقددم، والمطمددو  منددط دراسددة يددذ  ال ددكاك والرقددام المقابمددة لاددا، 

  7وسول يطم  منط ما يمي

سددعاك تجايددز لإيقددال عمميددة التسددميت )اك عدد  يددذ  ال ددكاك التددي تعددرض عميددط ت  تجيدد  سددع  -
 .(الذاتي

ت  تتددذكر الرقددام المقابمددة لكددك  ددكك والمعبددرة عدد  ترتيبددم  تي يعيددد ترتيدد  ال ددكاك مدد  خددمك  -
 .الرقام

تم عرض البطاقة الولي لمدة " ستة  " ثوا   ثم تر عادا الباحثدة مد  تمدام المفحدوص و مدنح  -5 
  .المفحوص بعد ذلط دقيقة للإجابة عمي السلمة حي  يسوك سعاك المعالجة يميم سعاك الاستدعا 

ي ترط لمنتقاك مد  مامدة لخدرى ت  يجيد  المفحدوص سدعاك المعالجدة إجابدة ودحيحة تولًا  – 0 
وتكددرر الخطددوال السددابقة ويتوقددل الاختبددار إذا   ددك المفحددوص  ددي سددعاك  ،ثددم يقددوم بالاسددتدعا 

 .لجة تو   ك  ي الاستدعا  الوحيحالمعا
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والثانيددة لمدددة " احدددي ع ددر "  ،تددم عددرض المامددة الولددي لمدددة " سددتة " ثددوا  :زمــن التطبيــق  5)
ويكذا يدزداد زمد  العدرض مد  مامدة لخدرى بمقددار خمدس ثدوا  لتكدو  مددة عدرض المامدة  ،ثوا 

اددا للإجابددة عمددي السددلمة و مددنح المفحددوص دقيقددة بددي  كددك مامددة والتددي تمي ،ثانيددة (06)الخيددرة 
  .وبذلط يوبح الزم  الكمي لاذا الاختبار سبت دقالل وخمسي  ثانية ،المتعمقة بكك مامة

مددنح لممفحددوص الدرجددة عمددي يددذا الاختبددار والتددي تعبددر عدد  رقددم تخددر مامددة  :  تقــدير الــدرجات4)
 .تستطاع ت  يجي   ياا المفحوص عمي سعالي التجايز والمعالجة بطريقة وحيحة

  :البرنامج التدريبي عمي بعض مهام الذاكرة العاممة
 .الموادر التي بني عمي تساساا البرنامل التدريبي لمكونال الذاكرة العاممة -( 6)

 7اعتمدل الباحثة عند بنا  البرنامل عمي  الموادر التالية
 7بعض المواقت عمي الإنترنل مثك -6

 www.teachingthinking.com 
www.kaaedu.sa  

 www.AmericaSchoice.org 
   http://en.wikipedia.org 

 http://www.cemcentre.org 
http://www.iaea2008.cambridgeassessment.org.uk   

 The Centre for Working الم دروع المقدام مد  قبدك مركدز الدذاكرة العاممدة والدتعمم -0

Memory and Learning بجامعدة يدورط The University of York، دريدامجبمعةت 

The University of Durham  دلي، ويدتدددش، وجاسددروكوك، تحددل إ ددرال كددك مدد  " بددا
   Baddeley, Hitch, Gathercole & Alloway ,  2008)) وتلوي"

 7بعض الدراسال الجنبية لكك م  -0
(Comblain, 1994; Harberlandt, 1997; Gatthercole & Alloway, 2004; 
Alloway & Gatthercole, 2005; Alloway, 2006; Aloway & 
Gatthercole, 2006; Gatthercole et al., 2006; Gatthercole, 2008; 
Alloway et al., 2008; Gatthercole & Alloway, in press)      

   محمدد  0666،  تميندة  دمبي 6229 ،السديد تبدو يا دم) بعض الدراسال العربية لكدك مد  -0 
 .(:066 ،  تحمد طم محمد 0660 ،عمي كامك

قامدددل الباحثدددة باختيدددار  :وصـــف البرنـــامج التـــدريبي عمـــي بعـــض مهـــام الـــذاكرة العاممـــة - 0) 
اددددل مددد  البرندددامل والتدددي تدددعدي إلدددي حفدددز مكدددوني الدددذاكرة العاممدددة التددددريبال المناسدددبة لتحقيدددل ال

وتدددم وددديا ة  ،وبالتددالي تحسددد  ماددارال الفادددم القرالددي لددددي التمميدددذ ذوي وددعوبال الفادددم القرالددي
 7محتوي البرنامل كما يمي

http://www.teachingthinking.com/
http://www.kaaedu.sa/
http://www.americaschoice.org/
http://en.wikipedia.org/
http://www.cemcentre.org/documents/CEM%20Extra/Conferences/Durham07.ppt
http://www.iaea2008.cambridgeassessment.org.uk/ca/digitalAssets/164846_Alloway.pdf
http://www.iaea2008.cambridgeassessment.org.uk/ca/digitalAssets/164846_Alloway.pdf
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بالنسدددبة لمتددددري  عمدددي وظدددالل الدددذاكرة العاممدددة المفظيدددة تدددم مددد  خدددمك تسدددعة تددددريبال عمدددي  -ت 
بددنفس  –مت دداباة وددوتياً  –لتكددو  جممددة –مت ددادة المعنددي –مت دداباة المعنددي) ممددالاسددتدعا  ك

، وتحتدوي (مد  خدمك تكممدة الجمدك –م  خدمك الجمدك التدي تحتويادا –بترتي  معكوس –ي الترت
مجموعددال مدد  الكممدال تقدددم كومثمددة  0مجموعددة مدد  الكممدال بالإ ددا ة إلدي  06كدك مناددا عمدي 

ويسدتفرل كدك تددري   ،مجموعال م  الكممال لمجمسدة السدابعة 0و ،تمايدية  ي بداية كك تدري 
مجموعددال مدد  الكممددال  ددي كددك  66 حيدد  يددتم التدددري  عمددى)جمسددتا  حتددى التدددري  السددادس 

التدددري  ثددم  ،جمسددة 60وبددذلط اسددتفرقل يددذ  التدددريبال  (جمسددة بالإ ددا ة إلددي المثمددة التمايديددة
مجموعددال مدد  الكممددال مدد  كددك تدددري  وبددذلط  0خمدديط مدد  التدددريبال السددابقة السددابت ويت ددم  
مجموعدة مد  الكممددال  دي جمسددة واحددة وتمدل التدددريبال الثامندة والتاسددعة  00 ادي تحتدوي عمددي 

مجموعال مد  الكممدال  0مجموعة م  الكممال بالإ ا ة إلي  06بحي  احتول كك مناا عمي 
ا  وبددذلط اسددتفرقل يددذ  سددتفرل كددك تدددري  جمسددتاقدددمل كومثمددة تمايديددة  ددي بدايددة كددك تدددري  و 

  .(:6=  0+  6+ 60)جمسال  يكو  إجمالي عدد الجمسال لاذا الجز   0التدريبال 
بالنسددبة لمتدددري  عمددي وظددالل الددذاكرة العاممددة  يددر المفظيددة تددم مدد  خددمك سددبعة تدددريبال   -  

لودور اسدتدعا  ا -المت داباة بودرياً استدعا  الودور  -استدعا  الوور المت اباة لفظياً )ت مك 
اسددددتدعا  اللددددوا   –جددددو اسددددتدعا  السددددما  والو  -اسددددتدعا  الوددددور والرقددددام – يددددر المت دددداباة

مجموعدال مد   66وتحتدوي السدتة تددريبال الولدي عمدي  (واستدعا  الخرالط والماك  –العدادو 
تقدددم كومثمددة تمايديددة  ددي بدايددة كددك  ،مجموعددال مدد  الوددور 0الوددور والبطاقددال بالإ ددا ة إلددي 

مجموعدال مد  الودور  دي كدك  2حيد  تدم التددري  عمدي )واستفرل كك تددري  جمسدتا   ،تدري 
 يكو  إجمالي  ،جمسة 60وبذلط استفرقل يذ  التدريبال  (جمسة بالإ ا ة إلي المثمة التمايدية

+  :6)جمسدة  00وبدذلط اسدتفرل البرندامل التددريبي ككدك  ،جمسدة 60عدد الجمسال لادذا الجدز  
 .(ية+ الجمسة التمايد 60

 :التدريبي عمي بعض مهام الذاكرة العاممة مراحل بناء البرنامج - 5)
  7قامل الباحثة ب عداد البرنامل و قاً لمخطوال والمراحك التالية

قامدل الباحثددة بمسددح الدراسدال والبحددو  التددي تناولدل الددذاكرة العاممددة والفادم القرالددي بالدراسددة  -6
ا البرنامل التدريبي والتعرل عمي طبيعتم وما يج  لموووك إلي الموادر التي تبني عمي تساسا

  .ت  يحتويم م  تدريبال
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قامددل الباحثددة بددالرجوع إلددي الكتدد  الدراسددية المقددررة عمددي تمميددذ المرحمددة الولددي مدد  التعمدديم  -0
التددري  الساسي  ي مادة المفة العربية لإعداد محتوي مجموعال الكممدال والجمدك التدي ي دمماا 

 .رة العاممة المفظية وتونيل الكممال  ي كك مجموعة م  مجموعال التدري عمي وظالل الذاك

تم إعداد وورتي  لترتي  الكممال  ي كدك مجموعدة عمدي النحدو التدالي7 الترتيد  الوك يمثدك  -0
حيدد   )م ددكمة لفظيددة( ترتيدد  الكممددال تثنددا  عر دداا عمددي التمميددذ والددذي يعتبددر ترتيدد  ع ددوالي

( دقيقة  قط تقوم خملاا الباحثة بعرض الكممال 6) لفترة زمنية عر ل عمي التمميذ ب كك مرلي
مدرتي  بودول وا ددح ثدم يختفددي عدرض مجموعدة الكممددال،وعمي التمميدذ إعددادة اسدتدعالاا ب ددكك 
مبا ر م  الذاكرة العاممة بعد إعادة ترتي  الكممال ترتي  منطقدي ذو عمقدة محدددة بدي  كممدال 

 المعمومددال مدد  خددمك تخفدديض تعبددا  الددذاكرة العاممددة( )حيدد  يددتم تجايددز ومعالجددة كددك مجموعددة
وذلددط  ددي التدددريبال مدد  واحددد إلددي تربعددة بعددد ذلددط يددتم زيددادة تعبددا  الددذاكرة العاممددة بالتدددر   ددي 

و دي ترتيد  معكدوس،  ،التدريبال التالية م  خمك التدري  إدراط تتالي الكممال  ي ترتي  محددد
ادم وبنددا  جمك،والترتيد  الثدداني يمثدك ترتيدد  الكممددال والتعدرل عمددي الكممدال  ددي سديال جمددك، و 

تبقدي مدت الباحثدة كمفتدا  تودحيح )تثنا  الاستجابة الوحيحة والتي يتحتم عمي التمميدذ إودداريا 
 .(لا يرايا التمميذ

قامددددل الباحثددددة بددددالرجوع إلددددي الدراسددددال والبحددددو  لمتعددددرل عمددددي ماددددام الددددذاكرة  يددددر المفظيددددة  -0
 ي بنا  الماام التدريبية المرتبطة بوظالل الذاكرة  ير المفظية وذلط مت  المستخدمة واستعانل باا

الالتزام بنفس المبدت ويو التدر   ي زيدادة تعبدا  المعالجدة عد  طريدل اخدتمل المادام مدت اسدتخدام 
  .كم ثابل م  المعمومال المطمو  استدعالاا

التالي7الترتيدد  الوك يمثددك تددم إعددداد وددورتي  لترتيدد  الوددور  ددي كددك مجموعددة عمددي النحددو   -2
حيدد   )م ددكمة لفظيددة( ترتيدد  الوددور تثنددا  عر دداا عمددي التمميددذ والددذي يعتبددر ترتيدد  ع ددوالي

( دقيقدة  قدط تقددوم خملادا الباحثدة بعدرض الوددور 0تعدرض عمدي التمميدذ ب دكك مرلددي لفتدرة زمنيدة )
،وعمي التمميدذ وقرا ة ما تعبر عنم الوور مرتي  بوول وا ح ثم يختفي عرض مجموعة الوور

إعادة استدعالاا ب كك مبا ر م  الذاكرة العاممة بعد إعادة ترتي  الوور ذينياً ترتي  منطقي ذو 
عمقة محددة  ي كك مجموعة وذلط بالنسبة لمتدري  الوك، الثاني،ويتم بعد ذلدط الإدراط المتتدالي 

  الوور والرقدام،والربط بدي  لموور  ير المت اباة، تدري  الذاكرة الارتباطية م  خمك الربط بي
والدربط بدي  العدداد واللدوا ،والربط بدي  المداك  والاتجايدال مد  خدمك التخيددك  الوجدو  والسدما ،

والترتي  الثاني يمثك ترتيد  الودور تثندا  الاسدتجابة الودحيحة والتدي يتحدتم عمدي التمميدذ ،البوري
 .(مميذتبقي مت الباحثة كمفتا  توحيح لا يرايا الت)إوداريا 
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يدددتم إعدددادة عدددرض المادددام التدريبيدددة  دددي كدددك مجموعدددة إلدددي ت  يودددك التمميدددذ إلدددي الاسدددتجابة  -0
 .المطموبة ب كك وحيح

  :كفاءة البرنامج –  4)
وذلدددط  ،قامددل الباحثدددة بعددرض البرندددامل عمددي مجموعدددة مدد  المحكمدددي   ددي مجددداك عمددم الدددنفس -6

لبحدد  ويددك يحقددل يددذا المحتددوي الادددل لمتوكددد مدد  مملمددة البرنددامل ومحتددوا  لمتطبيددل عمددي عينددة ا
 .وقد تم تعديك البرنامل  ي  و  آرالام ومقترحاتام ?المو وع م  تجمم تم لا 

قامددل الباحثددة بتطبيددل البرنددامل التدددريبي عمددي بعددض ت ددراد عينددة الدراسددة الاسددتطمعية ب ددكك  -0
  مدا تبددو  مد  تجريبي وذلط بادل التوكد م  و و  التدريبال المستخدمة  دي البرندامل و دي  دو 

       .را  تعيدل ويا ة بعض الجمك والتدريبالآممحظال و 
  :التطبيق القبمي لأدوات البحث -

 ،وقدددد تدددم التوكدددد مددد  تجدددانس مجمدددوعتي الدراسدددة التجريبيدددة وال دددابطة مددد  حيددد  العمدددر الزمندددي
ع درال والمستوي الاجتماعي الاقتوادي )م  خمك التعرل عمدي وظيفدة ال  كوحدد الم ،والذكا 

كمددا تددم تطبيددل اختبددار الفاددم القرالددي واختبددار الددذاكرة العاممددة  ،(لممسددتوي الاجتمدداعي الاقتوددادي
وذلط باددل ت  تعطدي تودوراً عد  مسدتوي تمميدذ  ،عمي تمميذ المجموعتي  التجريبية وال ابطة

لدلالددة التجريبيددة وال ددابطة وقددد عولجددل النتددالل إحودداليا باسددتخدام اختبددار " ل "  7المجمددوعتي 
واختبددار الددذاكرة  ،اختبددار الفاددم القرالددي ،والددذكا  ،الفددرول بددي  المتوسددطال بالنسددبة لمعمددر الزمنددي

 ،دلالددددة الفددددرول بددددي  المتوسددددطال  ددددي كددددك مدددد  العمددددر الزمنددددي (60و يو ددددح جدددددوك ) ،العاممددددة
  .واختبار الذاكرة ،والتطبيل القبمي لاختبار الفام القرالي ،والذكا 
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  05جدول )
و متوسطات درجات المجموعة الضابطة في العمر  ،ق بين المتوسطات درجات المجموعة التجريبيةالفرو 

 والتطبيق القبمي لاختبار الذاكرة العاممة والفهم القرائي ،والذكاء ،الزمني
 اٌّجّٛعت اٌخجشيبيت اٌّخغيش

=ْ.. 

 اٌّجّٛعت اٌضببطت

 = ْ..  

 ليّت

 "ث"

حجُ 

 اٌخأريش

 الأحشاف اٌّخٛصط

 عيبسياٌّ

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 غيش داٌت 797.. 66.. 67..5 9.9.. 96..5 اٌعّش اٌزِٕي

 غيش داٌت 872.. 6..8 6...5 67..5 5.9.8 اٌزوبء

 اخخببس

 اٌزاوشة

 اٌعبٍِت

 غيش داٌت .96.. 5.7 6.6 5.9 .6.7 ٌفظي

 .5.. ٭2.977 5.9 6 5.75 9.86 غيش ٌفظي

 غيش داٌت .5.26 2.9 56.6 2.67 7..5 وٍي

 اخخببس

 اٌفُٙ

 اٌمشائي

إدسان ِعٕي 

 اٌىٍّت
 غيش داٌت 977.. .2.2 7.5 ..2 .6.6

إدسان ِعٕي 

 اٌجٍّت
 غيش داٌت 7.6.. 2.8 7.7 2.9 7.2

إدسان ِعٕي 

 اٌفمشة
 غيش داٌت .88.. 2.57 9.2 2.6 9.7

إدسان 

 اٌعلالبث 
 غيش داٌت .5.69 5.9 66.. 5.6 ..6

إدسان 

 مبثاٌّخعٍ
 غيش داٌت 5.6.. ..5 .5.7 5.2 5.7

 غيش داٌت 5.6.. 9.7 26.6 7.6 .26.7 اٌىٍي

  2.23٭ مستوي دلالة       
ولمتعرل عمي تجدانس المجمدوعتي  بالنسدبة لممسدتوي الاجتمداعي والاقتودادي تدم اسدتخدام "كداي   

ابطة بالنسدبة لمتفيدر ( نتالل الفرول بي  المجمدوعتي  التجريبيدة وال د60ويو ح جدوك ) ،تربيت "
 .المستوي الاجتماعي والاقتوادي

  04جدول )
 والاقتصاديالمجموعتين التجريبية والضابطة في متغير المستوي الاجتماعي  الفروق بين
  اٌّجّٛعت اٌخجشيبيت اٌّخغيش

 = ْ.. 

 اٌّجّٛعت اٌضببطت

  =ْ..  

ليّت" 

 " 2وبي

 اٌذلاٌت

اٌّضخٛي 

الاجخّبعي 

 ٚالالخصبدي

 ِٛظف 

 =29 

 ِٙٓ حشة

 =9 

 ِٛظف

 =25 

 ِٙٓ حشة

 =8 

غيش  5.68

 داٌت

ويت دددددح مددددد  الجدددددداوك السدددددابقة تندددددم لا توجدددددد  دددددرول ذال دلالدددددة إحودددددالية بدددددي  متوسدددددطي      
 ،الددذكا ، والمسددتوي الاجتمدداعي الاقتوددادي ،المجمددوعتي  التجريبيددة وال ددابطة  ددي العمددر الزمنددي

العاممدة ممدا يددك عمدي ت  مجمدوعتي الدراسدة متجانسدتا  و ي اختبار الفام القرالي واختبار الدذاكرة 
 .وتنطمقا  م  نقطة واحدة
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إنا  ولمتعرل عمي الفرول بي  الجنسي   66 ،ذكور 62وقد تكونل المجموعة التجريبية م      
والذاكرة العاممة تم استخدام اختبدار " مدا  وتندي " لمتعدرل عمدي  ، ي متفيرال البح  الفام القرالي

( نتددددالل دلالددددة الفددددرول بددددي  62ي  الجنسددددي  بالمجموعددددة التجريبيددددة ويو ددددح جدددددوك )الفددددرول بدددد
حجدم )متوسطال رت  درجدال الدذكور والإندا  بالمجموعدة التجريبيدة ولمحودوك عمدي قدوة العمقدة 

  ] 0/ن0مجـ ر - 0/ن0مجـ ر [u  =0ق م  المعادلة (التوثير
عدددد ت دراد المجموعددة 6  ،0+   6عبددارة عد  مجمدوع الرتدد  لممجموعدة الولدي    6حيد  مجدد ر

ومسددتويال  ،عدددد ت ددراد المجموعددة الثانيددة 0  ،مجمددوع الرتدد  لممجموعددة الثانيددة 0الولددي، مجددد ر
  7حجم التوثير

 .(020 06667)زكريا ال ربيني، كبير  2.2 –متوسط  2.3–صغير 2.0)
   03جدول )

 –المجموعة التجريبية باستخدام اختبار " مان نتائج دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات الذكور والإناث ب
  52ن = )ويتني " 

 ِعبًِ اٌّجّٛعبث الاخخببس اٌفشعي الاخخببس

"ِبْ 

 ٚحٕي"

U 

Z  ُحج

 اٌخأريش
 55إٔبد =  58روٛس=

ِخٛصط 

 اٌشحب

ِجّٛع 

 اٌشحب

ِخٛصط 

 اٌشحب

ِجّٛع 

 اٌشحب

 اخخببس

 اٌزاوشة

 اٌعبٍِت

 غيش داٌت 78... .5.2.9 562.9 59.6 .282.9 59.6 ٌفظي

 غيش داٌت ...5 .66.9 9..56 52.7 26.9. 56.5 غيش ٌفظي

 غيش داٌت 75.. .9..8 597.9 56.2 7.9.. 57.2 وٍي

 اخخببس

 اٌفُٙ

 اٌمشائي

 غير دالة 0.01 55.32 000.3 01.0 035.3 05.5 إدراك معني الكممة
 غير دالة 2.05 20.22 035 05.1 500 05.4 إدراك معني الجممة
 غير دالة 0.25 50.32 005.3 01.4 030.3 05.0 إدراك معني الفقرة

 غير دالة 0.02 00.32 010.3 02 050.3 04.0 إدراك العلاقات
 غيش داٌت 6... ....5 578 59.6 287 59.7 إدسان اٌّخعٍمبث

 غيش داٌت 72.. .79.9 578.9 56.2 269.9 56.9 اٌىٍي

ل عدم وجود  رول دالة إحوالياً بدي  متوسدطال الرتد  لمدذكور والإندا  ويت ح م  الجدوك الساب
 دي كدك مدد  الفادم القرالدي والددذاكرة العاممدة وبالتدالي اعتمدددل الباحثدة عمدي مجموعددة تجريبيدة واحدددة  

 .م  الذكور والإنا  معاً 
 :نتائج البحث

  :النتائج المتعمقة بالسؤال الأول وتفسيرها :أولاً 
عمي7" يدك توجدد  درول ذال دلالدة إحودالية بدي  متوسدطال تدا  المجموعدة  وينص السعاك الوك

التجريبيدة ومتوسدطال تدا  المجموعددة ال دابطة بعدد التدددري   دي كدك مدد  مكوندال الدذاكرة العاممددة 
وللإجابدة  وماارال الفام القرالي لدي ذوي وعوبال التعمم م  تمميدذ الودل الخدامس الابتدداليا
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دلالدددة لحسدددا  لجدددة البياندددال إحودددالياً عددد  طريدددل اسدددتخدام اختبدددار"ل" عمدددي يدددذا السدددعاك تدددم معا
الفددددرول بددددي  متوسددددطال تدا  المجموعددددة التجريبيددددة و متوسددددطال تدا  المجموعددددة ال ددددابطة بعددددد 

  .(60التدري   ي كك م  الذاكرة العاممة و الفام القرالي كما يو مبي  بجدوك )
   05جدول )

 التجريبية ومتوسطات أداء المجموعة الضابطة  الفروق بين متوسطات أداء المجموعة
 في كل من الذاكرة العاممة والفهم القرائي تدريببعد ال  

 اٌّجّٛعت اٌخجشيبيت  الاخخببس اٌفشعي الاخخببس

=ْ.. 

 اٌّجّٛعت اٌضببطت 

=ْ.. 

 ليّت

 "ث"

حجُ 

 اٌخأريش

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 اخخببس

 اٌزاوشة

 اٌعبٍِت

 72.. ٭٭٭7..57 5.88 .6.8 .5.7 ...57 ٌفظي

 .7.. ٭٭٭6..56 5.6 .6.2 5.76 59.56 غيش ٌفظي

 78.. ٭٭٭2..22 2.9 59.56 .5... .5.2. وٍي

 

 اخخببس

 اٌفُٙ

 اٌمشائي

 .7.. ٭٭٭8.88 2.5 7.66 ..5 52.86 إدسان ِعٕي اٌىٍّت

 68.. ٭٭٭56.85 2.9 .7.7 2.69 ...57 إدسان ِعٕي اٌجٍّت

 .6.. ٭٭٭55.69 2.6 9.66 2.75 69..5 إدسان ِعٕي اٌفمشة

 76.. ٭٭٭77..5 5.7 6.5 5.6 .7.6 إدسان اٌعلالبث

 6... ٭٭٭9.67 5.5 ..5 86.. 2.66 إدسان اٌّخعٍمبث

 77.. ٭٭٭58.27 9.7 27.66 ..9 97.22 اٌىٍي

     2.220٭٭٭ تدل عمي مستوي الدلالة
 ك السابل ما يوتي7يت ح م  الجدو 

متوسددددطال تدا  المجموعددددة التجريبيددددة و بددددي   6.666وجددددود  ددددرول دالددددة إحوددددالياً عنددددد مسددددتوي 
 متوسددطال تدا  المجموعددة ال ددابطة  بعددد المعالجددة  ددي كددك مدد  الددذاكرة العاممددة و الفاددم القرالددي

ل السددابقة وتمثددك يددذ  الدلالددة حجددم تددوثير كبيددر، ومدد  خددمك النتددال لوددالح المجموعددة التجريبيددة،
تمميددذ المجموعدة  التجريبيددة والددذي  تدم تدددريبام مد  خددمك البرنددامل المقتدر  قددد تظاددروا  يت دح ت 

تفوقددداً عمدددي تمميدددذ المجموعدددة ال دددابطة  دددي اختبددداري الدددذاكرة العاممدددة والفادددم القرالدددي حيددد  تدي 
 ،م القرالدي لدديامالتددري  عمدي البرندامل إلدي تحسد  مادارال الفادتحسنام  ي الذاكرة العاممة نتيجة 

ويذ  النتالل تتفل مدت نتدالل بعدض الدراسدال التدي ربطدل التحسد   دي الفادم القرالدي بالتحسد   دي 
 ; (Gatthercole & Alloway ,2004) 7الدذاكرة العاممدة لددي ذوي ودعوبال الدتعمم مثدك

(Alloway& Gatthercole ,2005) ; (Alloway , 2006) ; (Aloway & 
Gatthercole , 2006) ; (Gatthercole , Lamont, Alloway , 
2006);(Gatthercole,2008) ; (Alloway et al.,2008) ; 

(Gatthercole&Alloway,in press)       
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  :النتائج المتعمقة بالسؤال الثاني وتفسيرها نياً:اث
 وينص السعاك الثاني عمي7

ة التجريبيدددة قبدددك التددددري  "يدددك توجدددد  دددرول ذال دلالدددة إحودددالية بدددي  متوسدددطال تدا  المجموعددد
ومتوسددطال تدالاددم بعددد التدددري   ددي كددك مدد  مكونددال الددذاكرة العاممددة وماددارال الفاددم القرالددي لدددي 
ذوي ودددعوبال الدددتعمم مددد  تمميدددذ الودددل الخدددامس الابتددددالي ا وللإجابدددة عمدددي يدددذا السدددعاك تدددم 

درجدال  متوسدطال الفدرول بدي لحسدا  معالجة البيانال إحوالياً ع  طريل استخدام اختبدار"ل" 
المجموعة التجريبية قبك المعالجة ومتوسطال درجاتادا بعدد المعالجدة  دي كدك مد  اختبداري الدذاكرة 

 .(:6العاممة و الفام القرالي كما يو مبي  بجدوك )
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   00جدول )
مة و في كل من اختباري الذاكرة العام هو بعد تدريبالمجموعة  التجريبية قبل ال درجات الفروق بين متوسطات

 الفهم القرائي
 الاخخببس الاخخببس

 اٌفشعي

 لبً اٌّعبٌجت

 =ْ.. 

 بعذ اٌّعبٌجت

 =ْ.. 

 ليّت

 "ث"

حجُ 

 اٌخأريش

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 اخخببس

 اٌزاوشة

 اٌعبٍِت

  .8.. ٭٭٭57.86 .5.7 ...57 5.9 .6.7 ٌفظي

 897.. ٭٭٭29.7 5.76 59.56 5.75 9.86 غيش ٌفظي

 876.. ٭٭٭26.8 .5... .5.2. 2.67 7..5 وٍي

 

 اخخببس

 اٌفُٙ

 اٌمشائي

إدسان ِعٕي 

 اٌىٍّت

 686.. ٭٭٭76..5 ..5 52.86 ...2 .6.6

إدسان ِعٕي 

 اٌجٍّت

 .8.. ٭٭٭57.9 2.69 ...57 2.99 7.56

إدسان ِعٕي 

 اٌفمشة

 72.. ٭٭٭55.79 2.75 69..5 2.6 9.66

إدسان 

 اٌعلالبث

 75.. ٭٭٭55.5 5.6 .7.6 5.76 6..6

إدسان 

 اٌّخعٍمبث

 92.. ٭٭٭9.96 86.. 2.66 5.2 5.7

 82.. ٭٭٭57.29 ..9 97.22 7.76 .26.7 اٌىٍي

 2.220٭٭٭ تدل عمي مستوي الدلالة
  7يت ح م  الجدوك السابل ما يوتي

التجريبيدة قبدك المجموعدة  بدي  متوسدطي درجدال  6.666وجود  رول دالة إحودالياً عندد مسدتوي 
المعالجددددة و متوسددددطال درجاتاددددا بعددددد المعالجددددة  ددددي كددددك مدددد  الدرجددددة الكميددددة والدددددرجال الفرعيددددة 

وتمثدك يدذ    بعدد المعالجدةلودالح متوسدط تدا   التطبيدل  لاختباري الذاكرة العاممة و الفام القرالي
  الدلالة حجم توثير كبير.

المفظيددة ام الددذاكرة العاممدة المفظيددة و يدر ماد ومد  خدمك النتددالل السدابقة نمحددظ  ت  التددري  عمددي
وقد نتل ع  يدذا التحسد   ،والكمي ،تدي إلي تحس  الذاكرة العاممة بمكونياا المفظي،و ير المفظي

 ، ي مكونال الذاكرة العاممة تحس   ي الماارال المختمفة لمفام القرالي لدي ذوي وعوبال الدتعمم
ي تعكدد عمدي ارتبداط الفادم القرالدي بالدذاكرة العاممدة لددي وذلط يتفل مت نتالل بعدض الدراسدال والتد
 ;(Swanson,1999) ;(Swanson,1994)7 مد  ذوي ودعوبال الدتعمم مثدك دراسدال كدك

(Singleton & Simmons, 2000) ; (Jenkins & O'Connor, 2001); 
(Swanson et al.,2004); (Savage et al.,2005) ; (Cain, 2006) ; 

(Swanson & Jerman,2007); (Pazzaglia et al. , 2008 
  :النتائج المتعمقة بالسؤال الثالث وتفسيرها ثالثاً:
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وينص السدعاك الثالد  عمي7"يدك توجدد  درول ذال دلالدة إحودالية بدي  متوسدطال تدا  المجموعدة  
التجريبيددة بعددد التدددري  ومتوسددطال تدالاددم  ددي القيدداس التتبعددي بعددد التدددري   ددي كددك مدد  مكونددال 

رة العاممدددة ومادددارال الفادددم القرالدددي لددددي ذوي ودددعوبال الدددتعمم مددد  تمميدددذ الودددل الخدددامس الدددذاك
الابتدددددالي ا وللإجابددددة عمددددي يددددذا السددددعاك تددددم معالجددددة البيانددددال إحوددددالياً عدددد  طريددددل اسددددتخدام 

المجموعدة التجريبيدة بعدد التددري  ومتوسدطال درجدال  الفدرول بدي  متوسدطاللحسدا  اختبار"ل" 
التتبعي بعد التدري  عمي كك م  اختباري الذاكرة العاممة و الفام القرالدي كمدا درجاتاا  ي القياس 
  .(69يو مبي  بجدوك )

  02جدول )
المجموعة التجريبية بعد المعالجة ومتوسطات درجاتها في القياس  درجات دلالة الفروق بين متوسطات

 القرائيالفهم كل من اختباري الذاكرة العاممة و التتبعي بعد المعالجة في 
 الاخخببس الاخخببس

 اٌفشعي

 بعذ اٌّعبٌجت

 =ْ.. 

 اٌميبس اٌخخبعي

 =ْ..  

 ليّت

 "ث"

حجُ 

 اٌخأريش

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 الأحشاف اٌّخٛصط

 اٌّعيبسي

 اخخببس

 اٌزاوشة

 اٌعبٍِت

 -   965.. .5.6 59.86 .5.7 ...57 ٌفظي

 56.. ٭2.568 5.72 .56.6 5.76 59.56 غيش ٌفظي

 59.. ٭2.278 2.87 .6... .5... .5.2. وٍي

 

 اخخببس

 اٌفُٙ

 اٌمشائي

إدسان ِعٕي 

 اٌىٍّت

52.86 5.. 52.7. 5.9 5.575 - 

إدسان ِعٕي 

 اٌجٍّت

57... 2.69 57.5. 2.9 5.. - 

إدسان ِعٕي 

 اٌفمشة

5..69 2.75 5..8 2.6 ..7.6 - 

إدسان 

 اٌعلالبث

 56.. ٭.2.67 5.2 .7.7 5.6 .7.6

إدسان 

 اٌّخعٍمبث

2.66 ..86 2.6. ..88 5.. - 

 - 5.2 6..9 ...97 ..9 97.22 اٌىٍي

 غير دالة - 2.23 مستوي الدلالة ٭            
 ددي كددك مدد  الاختبددار  يددر دالددة إحوددالياً  "ل" يت ددح مدد  الجدددوك السددابل مددا يددوتي7ت  قيمددة    

نددي عددددم وجدددود  ددرول دالدددة إحودددالياً بدددي  وماارال الفاددم القرالدددي ويدددذا يع،المفظددي لمدددذاكرة العاممدددة
متوسددط تدالادا  ددي القيدداس التتبعدي بعددد المعالجددة التجريبيددة بعدد المعالجددة و متوسدط تدا  المجموعددة 

 . ي كك م  الذاكرة العاممة المفظية والفام القرالي
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 لبرندامل،مما يدك عمي عدم حدو  تنمية لمذاكرة العاممة المفظية،والفام القرالي نتيجة لتوقدل ا     
ولكدد  لددم يقددك متوسددط درجددال التمميددذ  ددي التطبيددل التتبعددي ب ددكك ممحددوظ عدد  متوسددط درجددال 

  .التمميذ  ي التطبيل البعدى  ويذا نتيجة لتوثير البرنامل
لوالح التطبيدل التتبعدي  دي مادارة إدراط العمقدال  6.62بينما يناط  رول دالة عند مستوي     

ولوالح  ،استمرار تحس  التمميذ  ي يذ  الماارة بعد انتاا  البرنامل بالفام القرالي مما يدك عمي
التطبيل البعدى  ي اختبار الذاكرة العاممة  ير المفظية مما يدك عمي انخفاض تدالام  دي اختبدار 

وربمدا يرجدت  .الذاكرة العاممة  ير المفظية ب كك ممحوظ  ي القياس التتبعي نتيجة لتوقل البرنامل
عقيددد الكبيددر  ددي الددذاكرة العاممددة  يددر المفظيددة حيدد  تناددا تعتمددد عمددي إدراط العمقددال ذلددط إلددي الت

البورية المكانية ويي م  تكثر تنواع المتفيرال البورية تعقيداً،وتمع  الخبرة دوراً كبيراً  دي مثدك 
 )عددادك العدددك، (Santrock,1998);يددذا النددوع مدد  الماددارال الإدراكيددة،ويتفل يددذا مددت كددك مدد 

 ،)محمود عمي السيد (،0669)عبير الز بي،  (،:066 زيرا  الزيرة، )جياا  العمرا ، ،(6222
  .(0666 القة محمد بدر، ،)السيد عمي تحمد (،0669 ،السيد كامك

  :توصيات البحث
العاممدة لادا دور  ة ي  و  ما تسفر عنم البح  م  نتالل يت ح ت  التدري  عمي مكونال الذاكر 

الفام القرالدي، ومد  ثدم  د   الخطدوة الولدي  دي تحسدي  الفادم القرالدي لددي  وا ح و عاك  ي تنمية
ولدذا تخمدص الباحثدة  التمميذ لابد ت  تتجم إلي الايتمام بمكونال الذاكرة العاممة والتددري  عميادا،

 .إلي مجموعة م  التوويال التربوية التي قد تسام  ي إثرا  وتحسي  العممية التعميمية
 ،لبرنددامل التدددريبي لمكونددال الددذاكرة العاممددة مددت تيددة طريقددة تخددري لمتدددري العمددك عمددي دمددل ا -6

  .وذلط لمساعدة التمميذ عمي ت  يوبحوا متعممي  تكثر كفا ة وت  ك إنجازاً 

العمددك عمدددي إجددرا  مزيدددد مددد  البحددو  والدراسدددال وتوددميم البدددرامل العمجيدددة التددي تاددددل إلدددي  -0
ال الذاكرة العاممة بودورة مبا درة ونظاميدة مكثفدة محاولة إيجاد طرل وسبك لمتدري  عمي مكون

  .وذلط لتحسي  الفام القرالي لدي التمميذ ذوي وعوبال التعمم ،تكثر

واسددتخدام تسددالي  و نيددال تدريبيددة تتفددل وطبيعددة مجدداك  ، ددرورة التنويددت مدد  البددرامل التدريبيددة -0
 .الفام القرالي

ة عمدددي كيفيدددة التعدددرل عمدددي التمميدددذ ذوي تددددري  معممدددي المفدددة العربيدددة  دددي المرحمدددة الابتداليددد -0
  .وعوبال التعمم  ي الفام القرالي

عمك برنامل مقتر  لتدري  معممي المفة العربية تثنا  الخدمة عمي مكونال الدذاكرة العاممدة وقدد  -2
  .يسام التدري   ي تحسي  ماارال الفام القرالي وحك الكثير م  الم كمل الكاديمية
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 :العربيةالمراجع  :أولاً 
برنددامل مقتددر  لتنميددة ماددارال القددرا ة الوددامتة  7(:629إحسددا  عبددد الددرحيم  امددي  ددعبا  ) .6

كميدة  ،. رسدالة دكتدورا   يدر من دورةتمميذ الودل الخدامس مد  مرحمدة التعمديم الساسدي ىلد
 .جامعة عي   مس ،البنال

بددددارال اخت) مدددددخك ت خيوددددي لوددددعوبال الددددتعمم لدددددي الطفدددداك7(6222تحمددددد تحمددددد عددددواد ) .0
 .المكت  العممي لمكمبيوتر والن ر والتوزيت 7الإسكندرية6 (ومقاييس

مجمدددة عمدددم  6تثدددر مددددي الدددذاكرة العاممدددة وتن ددديطاا عمدددي الفادددم  7(6222تحمدددد طدددم محمدددد ) .0
                    .602-609 ،الايلة المورية العامة لمكتا  7العدد الثال  والثمثو ، القايرة ،النفس

دراسددة نماليددة لاسددتراتيجيال حددك الم ددكمل الحسددابية وعمقتاددا  7(:066تحمددد طددم محمددد ) .0
مجمدة كميدة التربيدة  6بالذاكرة العاممة لدي التمميدذال العاديدال وذوال ودعوبال تعمدم الحسدا 

 .600 – 0،جامعة الفيوم ،بالفيوم

مددددي  عاليدددة برندددامل تددددريبي  7(0666ودددم  الددددي  حسدددي  ال دددريل ) ،إمدددام مودددطفي سددديد .2
تيجيال مددددا ورا  الددددذاكرة عنددددد الاسددددتذكار وتثددددر   ددددي التحودددديك الكدددداديمي واتجايددددال لإسددددترا

 ،العدددددد الوك ،جامعدددة تسددديوط ،مجمدددة كميدددة التربيدددة 6الطدددم  المعر يدددة نحدددو الاسدددتراتيجية 
 .22 – 06 .المجمد السادس ع ر

تمميددذ  اعميددة الددذاكرة العاممددة لدددي ذوي وددعوبال الددتعمم مدد   7(0666تمينددة إبددراييم  ددمبي ) .0
 0م   ،جامعة المنوورة ،المعتمر السنوي لكمية التربية 6الحمقة الثانية م  التعميم الساسي 

 .602 – 666 ،إبريك 2 –
وددعوبال الإدراط وعمقتاددا بددالنوع  7(:066)زيددرا  عيسددي الزيددرة  ،جياددا  تبددو را ددد العمددرا  .:

ة مدد  الطفدداك البحددرينيي  والمرحمددة العمريددة والماددارال الساسددية لمتحودديك القرالددي لدددي عيندد
 ،20العدددد  ،المجمددة الموددرية لمدراسددال النفسددية 6مدد  ذوي وددعوبال القددرا ة )الديسمكسدديا( 

 .:06 - :09 ،المجمد السابت ع ر
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ليزابيد  مدارتنيز )،ومارجريدل ويس ،وجو  لويدد،وجيمس كو مدا ،دانياك يملايدا  .9  7(:066وا 
 6ترجمددة عددادك عبددد ا  محمددد  ،(لعمجدديالددتعمم ا –طبيعتاددا  –مفاوماددا )وددعوبال الددتعمم 

  .دار الفكر 7عما 
المجمددددة  .حجددددم التددددوثير الوجددددم المكمددددك لمدلالددددة الإحوددددالية 7(:622ر دددددي  ددددام منوددددور ) .2

   2: - :2 ،المجمد السابت ،60العدد ،المورية لمدراسال النفسية
 عاليدة الدذال الدذاكرة العاممدة و  7(0662تحمد حسد  محمدد عا دور ) ،ر ا عبد ا  تبو سريت .66

وعمقتامددددا بحددددك الم ددددكمل الريا ددددية المفظيددددة والتحودددديك الدراسددددي لدددددي تمميددددذ المرحمددددة 
  .:0- 9العدد الخامس والع رو   ،الكويل ،مجمة الطفولة العربية 6الابتدالية 

برنددامل تدددريبي لتنميددة  7(:066وليددد السدديد تحمددد خميفددة ) ،السددعيد عبددد الخددالل عبددد المعطددي .66
  الذاكرة و تثر   ي عمميال الدذاكرة والتحوديك الدراسدي لددي التمميدذ العداديي  ماارال ما ورا

المجمددد  ،20العدددد  ،المجمددة الموددرية لمدراسددال النفسددية . (القددابمي  لمددتعمم)والمتخمفددي  عقميدداً 
  .020 – 622 ،السابت ع ر

ذوي ودعوبال  تنمية عمميال الفام المفوي لدي التمميذ 7(6220السيد عبد الحميد سميما  ) .60
 ،كمية التربيدة ببنادا،رسدالة دكتدورا   يدر من دورة 6 التعمم بالحمقة الولدي مد  التعمديم الساسدي

  6جامعة الزقازيل 
 .الإدراط الحسدددي البودددري والسدددمعي 7(0666و القدددة محمدددد بددددر ) ،السددديد عمدددي سددديد تحمدددد .60

 .الطبعة الولي ،مكتبة النا ة المورية 7القايرة
مكونال الذاكرة العاممة لدي تمميذ المرحمة الابتداليدة  7(6229م حس  )السيد محمد تبو يا  .60

كميددددة التربيددددة  ،رسددددالة دكتددددورا   يددددر من ددددورة 6 ذوي وددددعوبال الددددتعمم  ددددي القددددرا ة والحسددددا 
 .جامعة الزقازيل ،بالزقازيل

 دار قبا  لمطباعة والن ر. 7.القايرةتعميم م  تجك التفكير(62297وفا  يوسل العسر) .62

 .مكتبة النجمو المورية 7القايرة .التحميك العاممي  ي العموم السموكية(7 6226ر )وفول   .60
  .الطبعة الثانية

مجمدددة دراسدددال  دددي  6بحدددو   دددي إطدددار الدددذاكرة العاممدددة  7(6220)طمعدددل كمددداك الحدددامولي  .:6
  .060 – 6:6 ،الجمعية المورية لممنايل وطرل التدريس ،المنايل وطرل التدريس

الاخدددددتمل  دددددي مسدددددتويال الإدراط والدددددذاكرة والفادددددم  7(6222العددددددك )عدددددادك محمدددددد محمدددددود  .69
باختمل استراتيجية الانتبا  لدي عينة م  تمميذ الول الوك الإعددادي ) دي إطدار نظريدة 
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-602،المجمدد التاسدت ،00العددد  ،المجمة المودرية لمدراسدال النفسدية 6 (تجايز المعمومال
6:6 . 

طريقدة تمبيريقيدة مقترحدة  7(6292) العداطي تحمدد الودياد وعبدد ،عبد ا  عبد الفني وير ي .62
 – 602 ،2العدددددد  ،مجمدددة كميددددة التربيدددة جامعددددة الزقدددازيل .لتقددددير وتقددددويم وددددل المحكمددددي 

620 . 
القايرة7 دار 6سيكولوجية ذوي الاحتياجال الخاوة وتربيتام(7 0662) عبد المطم  القريطي .06

 .0ط ،الفكر العربي
 اعميددة برنددامل الكددورل  ددي تنميددة الإدراط الحسددي لدددي  7(0669عبيددر السدديد عددز  الز بددي ) .06

 ،كمية التربية بالسدويس ،رسالة ماجستير  ي التربية .عينة م   لال الوم بالمرحمة الابتدالية
 .جامعة قناة السويس

.القايرة7 منددايل البحدد   ددي العمددوم النفسدديةوالتربويةوالاجتماعية(06607) عمددي مدداير خطددا  .00
  .لموريةمكتبة النجمو ا

-2كراسدة تعميمددال اختبددار القددرال العقميددة مسددتوي(066:7)  دارول عبددد الفتدا  عمددي موسددي .00
 6، القايرة7 النا ة الموريةسنة66

سدديكولوجية الطفدداك  يددر العدداديي  واسددتراتيجيال التربيددة (7 6226)  تحددي السدديد عبددد الددرحيم .00
 .0ط ،دار القمم 7الكويل 6،الجز  الثانيالخاوة

السدددددددددس البيولوجيدددددددددة و النفسدددددددددية لمن ددددددددداط العقمدددددددددي  7(6229لزيدددددددددال ) تحدددددددددي مودددددددددطفي ا .02
    6( 0سمسمة عمم النفس المعر ي ) 6دار الن ر لمجامعال  7القايرة6المعر ي

 العمجيدة ،والت خيودية ،السدس النظريدة7ودعوبال الدتعمم 7(6229 تحي موطفي الزيدال ) .00
 (.0)دار الن ر لمجامعال سمسمة عمم النفس المعر ي  7القايرة 6

 .عالم الكت 7القايرة6التدريس لذوي الاحتياجال الخاوة7 (0660كماك زيتو ) .:0

ترجمددددة  ودددعوبال الددددتعمم النماليددددة والكاديميددددة 7(6299كالفانددددل جدددديمس ) ،كيدددرط وددددموليك .09
 مكتبة الوفحال الذيبية.  7الرياض،عبد العزيز السرطاوي،زيدا  تحمد السرطاوي6

تثدددر برندددامل تددددريبي لتنميدددة المعالجدددة المعر يدددة  (622:7)محمدددد ريددداض تحمدددد عبدددد الحمددديم   .02
 ،رسددالة دكتددورا  .المتتابعددة والمتزامنددة عمددي الفاددم القرالددي لدددي التمميددذ ذوي وددعوبال الددتعمم

  6جامعة تسيوط،كمية التربية
 الرد 7 دار الفكر. –عما  6وعوبال التعمم 7(6229)محمد عبد الرحيم عدس  .06
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تثر برنامل لمتدري  عمي بعدض وظدالل الدذاكرة  7(0660محمد عمي كامك محمد موطفي ) .06
المفظيدددة العاممدددة  دددي الاسدددتدعا  المبا دددر لممعمومدددال لددددي عيندددة مددد  تمميدددذ الحمقدددة الولدددي 

مجمددددددددة التربيدددددددة لمبحددددددددو  التربويدددددددة والنفسددددددددية  .بدددددددالتعميم الساسدددددددي ذوي وددددددددعوبال الدددددددتعمم
 .002 –6:6،،الجز  الوك600،كمية التربية،جامعة الزير،العدد والاجتماعية

عمقدة الاكتلدا  بدبعض  7(0669)منودور  يالسديد كامدك ال دربين ،محمدود عمدي تحمدد السديد .00
لدددي طددم   (ال ددبط التنفيددذي المركددزي ،الموحددة البوددرية المكانيددة)مكونددال الددذاكرة العاممددة 

 .6:2-600،المجمد الثام  ع ر،29،العدد المجمة المورية لمدراسال النفسية .الجامعة
وددددعوبال (06607تحمددددد حسدددد  عا ددددور) ،ا  سددددالم،مجدي محمددددد ال ددددحالمحمددددود عددددوض  .00

 .دار الفكر 7عما  6 التعمم7 الت خيص والعم 

برنددامل مقتددر  لعددم  وددعوبال الددتعمم  ددي العمميددال  7(6229موددطفي تبددو المجددد سددميما  ) .00
جامعددددة جنددددو   ،كميددددة التربيددددة ،رسددددالة ماجسددددتير ،الحسددددابية لدددددي تمميددددذ المرحمددددة الابتداليددددة

  .لواديا
الدددذاكرة العاممدددة ومراحدددك المعالجدددة الرقميدددة  دددي  7(:066مودددطفي حسدددي  محمدددد تبدددو زيدددد ) .02

 .066 – 002 ،العدد السابت ،جامعة بني سويل ،مجمة كمية التربية 6الحسا  العقمي 
التددذكر وعمقتددم بددالتعرل والفاددم القرالددي لدددي  7(0660وسددام محمددود محمددد كامددك عطيفددي ) .00

 ،رسالة ماجستير  يدر من دورة 6 (دراسة ت خيوية)وي وعوبال التعمم التمميذ العاديي  وذ
 .جامعة تسيوط ،كمية التربية

 عاليددة برنددامل تدددريبي مقتددر   ددي مددا ورا  المعر ددة لتنميددة  7(0662يسددري تحمددد سدديد عيسددي ) .:0
بعض ماارال الفام القرالي ودا عية الإنجاز لتمميذ الول الثداني الإعددادي ذوي ودعوبال 

 .جامعة تسيوط ،كمية التربية ،رسالة ماجستير  ير من ورة 6 التعمم
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Abstract 

      The objective of the research was Develop a remedial training 

program to train pupils with reading comprehension learning disabilities  

on tasks of working memory components, and Determine the 

effectiveness of the training program in reducing the reading 

comprehension learning disabilities in the fifth grade in primary stage. 

 In order to fulfill this, The tools of the research{knowing of 

reading test, reading comprehension test, intelligence test, working 

memory component test , and the Tasks training program of working 

memory} were administered to main sample of the research ; (60) fifth 

grade poor comprehenders in the primary stage[(30) Experimental group 

and (30) control group]. 

           The data were statistically processed by The arithmetic mean and 

the standard deviations, T- Test for calculating mean differences and its 

statistic significance, and Eta square equation to compute the effect size 

of T- Test. 

The result of the research revealed that there was existence of 

statistically significant differences between the performance mean of 

pupils in the experimental group in the measurement before treatment and 

their performance mean after treatment measurement on working memory 

and reading comprehension for the good of the after treatment 

measurement, and revealed that There was no statistically significant 

differences between the performance mean of pupils in the experimental 

group in the measurement after treatment and their performance mean on 

the follow up measurement on working memory and reading 

comprehension except in non - verbal working memory , The whole mark 

of working memory ,There was existence of statistically significant 

differences for the good of the after treatment measurement and there was 

existence of statistically significant differences on the perception of 

relation for the good of the follow up measurement , and revealed that 

There was existence of statistically significant differences between the 

performance mean of pupils of the two groups: the experimental group 

and the control  in the measurement after treatment measurement on 

working memory and reading comprehension and for the good of the 

pupils of the experimental group. 
 


