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 خص :المل
نفــاقى والاســتهلاكى أجــرى هــذا البحــث بهــدف التعــرف علــى المتغیــرات المــؤثرة علــى الســلوك الإ 

وذلـك مـن خـلال التعـرف علـى الخصـائص فـى بعـض قـرى محـافظتى الإسـكندریة والبحیـرة للریفیات 
ــات، وتحدیــد الســلوك الإ  ــات لنفــاقى الممیــزة للمبحوث ــد لمبحوث مــن خــلال إدارة الــدخل المــالى، تحدی

حوثــات مــن خــلال إدارة كــل مــن الغــذاء، الملــبس، محتویــات المســكن ثــم بوك الاســتهلاكى للمالســل
نفـاقى دراسة العلاقة الارتباطیة والتأثیریة بین بعـض المتغیـرات المسـتقلة وبـین كـل مـن السـلوك الإ 

الدراسـة علـى عینـة عشـوائیة بلـغ قوامهـا إجـراء هـذه تـم و تابعـة والاستهلاكى للمبحوثات كمتغیرات 
مبحوثة تم اختیارهن من بعض قرى محافظتى الإسكندریة والبحیرة وقـد تـم اسـتیفاء البیانـات  ٣٠٠

 باســتخدام الاســتبیان بالمقابلــة الشخصــیة، واســتخدمت النســبة المئویــة، ومعامــل الارتبــاط البســیط
 .یةحصائإأسالیب نحدارى المتعدد المتدرج الصاعد كالتحلیل الا و لبیرسون ومعامل ارتباط سبیرمان 

 

 أشارت أهم النتائج البحثیة إلى أن:
مـن % علـى التـوالى ٨٣%،  ٣,١٥ اً بنسـبمتوسطو  اً كان مستوى السلوك الإنفاقى منخفض .١

 جملة المبحوثات.
% علــى ٧,٤٢%، ٢٧اً بنســب ومتوســط اً اتضــح أن مســتوى ســلوكهن الاســتهلاكى منخفضــ .٢

 . التوالى من جملة المبحوثات
فـى مسـتوى بـاین % مـن الت٢٣.٥متغیـرات مجتمعـة تفسـر النتائج أن هناك ثلاثـة  تأوضحو  .٣

 نفاقى للمبحوثات وهى دخل الأسرة، عدد مصادر المعلومات، عمل الزوج.السلوك الإ 
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مســتوى الســلوك ال% مــن التبــاین فــى ٦٠ج أن هنــاك ثــلاث متغیــرات تفســر ئالنتــابینــت  كمــا .٤
 نفاق.شید الإ الاستهلاكى للمبحوثات وهى دوافع الشراء، دخل الأسرة، الوعى بتر 

 

 المقدمة والمشكلة البحثیة:
یعد الاستهلاك نشاط مرتبط بالحیاة الیومیـة فـلا یوجـد إنسـان غیـر مسـتهلك، فالإنسـان یحـاول 

الاجتماعیـة المنخفضـة، ولكـن أن یحافظ على مستوى معیشته حتى فى ظـل الظـروف الاقتصـادیة و 
ـــد یتق ـــب الســـلوك الإ ق ـــات تعل ـــاقى الاســـتهلاكى وهـــذه التقلب ـــرات الظـــروف الاقتصـــادیة نف كـــس تغی

والاجتماعیــة والثقافیــة المحیطــة بــالفرد كمــا أن هــذه التقلبــات تــنعكس بــدورها علــى عملیــة الادخــار 
ا لاشك فیه أن التطورات السریعة التى شملت مناحى الحیاة مفم (Ponner: 1992)والاستثمار 

والاسـتهلاكى خاصـة، إذ أصـبحت  نفـاقىالمختلفة قد أثرت على حیاة الفرد عامة، وعلى سـلوكه الإ 
عادة الإنفاق والاستهلاك المتزاید واضحة بین جمیـع الأسـر فـى كـل المجتمعـات العربیـة والمصـریة 
والتى تظهر فى سلوكیات التفاخر، والتقلید، والمیل إلـى الراحـة والإسـترخاء واللامبـالاة وغیرهـا ممـا 

لذلك فمـن  )١٩٩٧ (الببلاوى:  رشید للأسرنفاقى والاستهلاكى غیر الساهم فى تشكیل السلوك الإ 
 لـىمساوئ التطورات الحدیثة أنها حولت اهتمام الأسر من إشباع حاجاتهـا الأساسـیة والضـروریة إ

خلق عادات استهلاكیة جدیدة كإشباع حاجاتها النفسیة والاجتماعیة والثقافیـة فرضـتها علیهـا تلـك 
 .)٢٠٠٤ الجهاز المركزى للتعبئة والإحصاء:التطورات (

ــادة معــدلات الاســتهلاك  ــرغم مــن أن زی ــى ال ــاع وعل ــى التقــدم الاقتصــادى وارتف ــیلاً عل ــر دل تعتب
مستوى معیشة المجتمع إلا أنها تـؤثر سـلبیاً علـى تنفیـذ خطـط التنمیـة الاقتصـادیة، كمـا أن صـور 
ـــة  ـــة التنمی ـــات لعملی الإســـراف فـــى مجـــالات الاســـتهلاك المختلفـــة تعـــد مـــن أقـــوى القیـــود والمعوق

(Ponner: 1992) . 
عى إلى مرحلة التنمیة وزیـادة الإنتـاج لابـد و لذلك وللتحول من مرحلة زیادة الاستهلاك وعدم ال

مـــن وضـــع أنمـــاط ومعـــدلات جدیـــدة للإنتـــاج والاســـتهلاك وهـــذا یتطلـــب تغییـــر العـــادات والتقالیـــد 
لرشـید والحـد مـن والممارسات السلبیة السائدة فى المجتمع ونشر الوعى الاقتصادى والاسـتهلاكى ا

لإنتاجیـة االمرغوب فیها والعمل على رفع  الإسراف وكذلك خلق مستوى أفضل من الخدمات والسلع
 )١٩٩٠ :(فهمى  لإنفاق والاستهلاك السلعىا یدوترش
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الاســتهلاك حســن اســتغلال الأســرة لمواردهــا وعــدم الإســراف فــى اســتخدام هــذه ویقصــد بترشــید 
جمیــع جوانــب الحیــاة بقــدر الإمكــان وذلــك لرفــع مســتوى الكفایــة المــوارد وكــذلك تقلیــل الفاقــد فــى 

الإنتاجیــة للأســر مــن خــلال تطبیــق الســلوك الإدارى عنــد اســتعمال الأســرة لجمیــع مواردهــا المتاحــة 
 Jan) ویتفـق ١٩٩٢ ختلفـة بصـورة متوازنـة (نـور وآخـرون:لتحقیق أهدافها وإشباع حاجاتهـا الم

 مع ذلك. 1995
ــى أو  ــك بالنســبة للأســرة تؤكــد الدراســات عل ــدة ذل ــم طــرق الاســتهلاك الصــحیحة وفائ ــة تعل همی

أنه لابد من الاهتمام بتنمیـة اتجاهـات ترشـید الاسـتهلاك  Schraw (1996)والمجتمع ویضیف 
لدى الأسرة والأبنـاء مـن خـلال معرفـة عـاداتهم الغذائیـة ومـا مـدى احتیاجـاتهم لترشـید الاسـتهلاك، 

تمع إتباعها للوصول إلى أسلوب استهلاكى سلیم، وأوصى بعض وما الذى یجب على الأسرة والمج
البــاحثین بتقــدیم برنــامج للآبــاء والأبنــاء عــن طریــق الإنترنــت یســاعد علــى تنشــئة الأبنــاء تنشــئة 
استهلاكیة صحیحة عن طریق تقدیم مصادر لتعلیم المستهلك، وكذلك معلومات عن رعایة الأطفال 

ت التســوق، كــذلك الإعلانــات والنشــرات ســواء المطبوعــة أو تمكــن الآبــاء مــن مواجهــة اســتراتیجیا
) ٢٠٠٤حیث أن للإعلان تأثیر هام على السلوك الاستهلاكى ویؤكـد ذلـك مـا نقلتـه زایـد ( المرئیة.

) عـــن الإعـــلام والإعـــلان وتـــأثیره علـــى الســـلوك ١٩٨٣عـــن دراســـة اتحـــاد الإذاعـــة والتلیفزیـــون (
فقـد بینـت الدراسـة أن التلیفزیـون یمثـل المرتبـة الأولـى بـین الاستهلاكى الغذائى والعـادات الغذائیـة 

جمیــع وســائل الإعــلان أو أن هــذه الإعلانــات أثــرت علــى تغیــر بعــض العــادات الاســتهلاكیة وعلــى 
 الأخص ولاء المستهلك لماركة أو نوع معین من السلع التى یقبل علیها.

همیــة تكــوین عــادات اســتهلاكیة ) علــى أ١٩٩٥(لــذلك أكــدت وزارة التمــوین والتجــارة الخارجیــة 
إلـى كـل الجهـات التـى تعمـل علـى تقـدیم  د الاسـتهلاك وذلـك بالالتفـاترشیدة قائمة على مبدأ ترشی

الاختیار الصحیح والأمـن للسـلع والخـدمات المتـوفرة فـى توعیة للمستهلكین التى تؤمن له حقه فى 
 قیق الرشادة المطلوبة.المجتمع، وهذه التوعیة للمستهلكین أمر فى غایة الأهمیة لتح

نفــاقى والاســتهلاكى مثــل الــدخل والقــوة الشــرائیة للنقــد وهنــاك عــدة عوامــل یتوقــف علیهــا الســلوك الإ 
سـعار وتركیـب الأسـرة، ودورة حیاتهـا، واشـتغال ربـة الأسـرة، والعـادات والتقالیـد، والتغیرات فـى مسـتوى الأ

اكـاة، والـذوق الشخصـى، والهجـرة مـن الریـف إلـى لأهـداف السـائدة فـى المجتمـع، والتقلیـد والمحاوالقیم و 
الحضــر وظهـــور منتجــات جدیـــدة بالأســـواق والبیــع بالتقســـیط، والدعایـــة والإعــلان، والعوامـــل الطبیعیـــة 

1627 
 



 
 
 
 
 
Hayam M.A. Hassieb, Amina M. Othman and Marwa M. Anwar  

والتغیرات فى توقعـات المسـتهلكین، والعوامـل الإقلیمیـة والبیئیـة، والتغیـرات الموسـمیة والمهنیة، والتقلبات 
 ).١٩٩٥ ، لطفى:١٩٩٢وآخرون:  العوامل (نور... وغیرها من 

والتى هى عبارة عن وضع میزانیة لتسـاعد علـى حسـن اسـتغلال وهنا تظهر أهمیة إدارة الدخل 
مــورد الــدخل أى الموازنــة بــین إجمــالى الــدخل الأســرى وأبــواب الصــرف المختلفــة بهــدف الاســتفادة 

ث لا یتجــاوز مقــدار القصــوى مــن دخــل الأســرة مــن خــلال ترشــید الإنفــاق علــى مختلــف البنــود بحیــ
وتعتبـر ربـة الأسـرة مـن أهـم  ) ١٩٩٢ ى دخلهـا (نـور وآخـرون:إجمالى نفقات الأسرة مقدار إجمـال

الأشــخاص الــذین یقــع علــى عــاتقهم تشــكیل الســلوك الاســتهلاكى لأفــراد أســرتها، حیــث أنــه تمثــل 
ن لهـا دوراً كبیـراً الوزن الأكبر فى تخطیط الاستهلاك العائلى وتحدید حجمه ودورته الزمنیـة، كمـا أ

ــة وغیــر  ــى الأعمــال المنزلی ــق اســتخدامها لمواردهــا البشــریة ف ــدخل المــالى عــن طری ــوفیر ال ــى ت ف
وبالنسبة لربة الأسرة الریفیة فهى المسئولة عـن الحالـة الصـحیة  )٢٠٠٥ :المنزلیة (نور وآخرون

لتنشــئة الاجتماعیــة وتربیــة والغذائیــة لأفــراد أســرتها إدارة مــوارد الأســرة والإدارة المنزلیــة بجانــب ا
المتصـل بالزراعـة ها تنخرط فى أنشطة اقتصادیة ذات قـدرات متعـددة منهـا نأ إلىالأبناء، بالإضافة 

ومنهــا المتصــل بــالحرف الیدویــة والصــناعات المنزلیــة وغیرهــا، ونظــراً ورعایــة الطیــور والحیوانــات 
ذا الــدور هــمزرعیــة فإنــه یتعــین تــدعیم لأهمیــة دور المــرأة الریفیــة فــى اتخــاذ القــرارات الأســریة وال

ــق بترشــید الاســتهلاك والانفــاق الأســرى وتكــوین المــدخرات ــات فیمــا یتعل الســید: ( لمســاعدة الریفی
 ).٢٠٠٢ :عبد العالو  ٢٠٠٢

مما سبق یتضح أهمیة دور المرآة الریفیة فى الحیاة الأسریة بصفة عامة وفى اتخـاذ القـرارات 
وفــى ظــل الظــروف الاقتصــادیة الحالیــة مثــل غــلاء الأســعار  الأســریة والمزرعیــة بصــفة خاصــة،

وانخفاض الدخل وزیادة الاحتیاجـات والمتطلبـات المعیشـیة لأفـراد الأسـرة فـإن هنـاك حاجـة الترشـید 
ولذلك فإن هذا البحث یدرس المتغیـرات المـؤثرة علـى السـلوك الانفـاقى الانفاق والاستهلاك الأسرى 

 فى بعض قرى محافظتى الإسكندریة والبحیرة. والاستهلاكى الأسرى للریفیات 
 

 الأهداف:
 التعرف على الخصائص الممیزة للمبحوثات. .١
 تحدید السلوك الانفاقى للمبحوثات من خلال إدارة الدخل المالى. .٢
 تحدید السلوك الاستهلاكى للمبحوثات من خلال:  .٣
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 أ. إدارة الغذاء. 
 ب. إدارة الملبس.

 لع المعمرة)ج. إدارة محتویات المسكن (الس
دراسـة العلاقــة الارتباطیـة والتأثیریــة بـین بعــض المتغیـرات المســتعملة وبـین كــل مـن الســلوك  .٤

 الانفاقى والاستهلاكى للمبحوثات كمتغیرین تابعین.
 

 الفروض: 
 :الرابع للدراسة، تم صیاغة الفرضین البحثیین التالیینلتحقیق الهدف 

مســتوى تعلــیم المبحوثــة، وعمــل المبحوثــة، یوجــد تــأثیر معنــوى لكــل مــن عمــر المبحوثــة، و  .١
عمـل الـزوج، ونـوع الأسـرة، ودورة حیـاة الأسـرة، وحجـم وعمر الزوج، ومسـتوى تعلـیم الـزوج و 

الأســرة، ودخــل الأســرة، والاســتفادة مــن مهــارات الأســرة، وعــدد مصــادر معلومــات المبحوثــة، 
شراء كمتغیرات مستقلة على والوعى بترشید الإنفاق، والاتجاه نحو الشراء بالتقسیط، ودوافع 

 السلوك الإنفاقى للمبحوثات كمتغیر تابع. 
علــى الســلوك الاســتهلاكى للمبحوثــات  المدروســةیوجــد تــأثیر معنــوى لكــل مــن المتغیــرات المســتقلة  .٢

 .  كمتغیر تابع
 

 الإطار النظرى: 
 تعددت النظریات والمداخل التى تفسر السلوك الاستهلاكى یمكن عرضها فیما یلى: 

 لاً: نظریة الحاجات:أو 
عندما ینقص الإنسان أو الحیوان شیئاً ضروریاً لحیاته وبقائه فإنـه ینـدفع للقیـام بنشـاط معـین 
ومن هنا دفع بعض العلماء إلى الاعتقاد بأن الحاجات ترتبط ارتباطـاً وثیقـاً بالـدوافع وأن أى نقـص 

لوك الفـرد وتدفعـه إلـى نشـاط فى هذه الحاجات سواء كانت مادیة أو اجتماعیـة أو نفسـیة تحـرك سـ
یهدف إشـباع هـذه الحاجـات أو تعمـل هـذه الحاجـات علـى تحریـك السـلوك فـى تناسـب عكسـى مـع 
درجــة إشــباعها أى أن الحاجــة غیــر المشــبعة هــى التــى تحــرك الســلوك وتدفعــه حتــى یــتم إشــباعها 

 ). ٢٠٠٠(العیسوى: 
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خـدمات التـى یحتـاج إلیهـا بهـدف ومن هنا یمكن القول أن المستهلك أثناء بحثه عن السـلع وال
إشباع حاجاته ورغباته یدفع من قبل عوامل داخلیة هى التى توجه تصرفاته وتؤدى إلى أنه یسـلك 
سلوكاً معیناً من أجل تحقیق الإشـباع المطلـوب وهـذه الـدوافع تكـون امـا دوافـع عاطفیـة وهـى التـى 

ــع رشــید ــؤثر فــى نفســیة المســتهلك وتجعلــه یشــعر بالســرور، ودواف ــى تــرتبط بأســباب ت ة وهــى الت
 موضوعیة.

 

 ثانیاً: النظریات المفسرة للاستهلاك:
) أن النظریـــات المفســـرة للاســـتهلاك تنطـــوى علـــى كـــل مـــن الجوانـــب ٢٠٠١یـــذكر (عـــوض: 

 الاقتصادیة والاجتماعیة والنفسیة. 
 

 أ. النظریة الاقتصادیة:
ن المسـتهلك یسـعى إلـى تعتمد هـذه النظریـة علـى أن المسـتهلك یتصـرف برشـد اقتصـادى أى أ

تحقیــق أقصــى إشــباع ممكــن بأقــل تكلفــة ممكنــة عنــد توزیــع دخلــه المتــاح علــى مجموعــة الســلع 
والخدمات التى یحتاجها وفى ضوء هـذه النظریـة یمكـن القـول أن المسـتهلك یجـد أن دخلـه محـدود 

یتخــذ قــرار ممــا یجبــره أن یختــار ســلعاً معینــة مــن بــین الســلع المختلفــة المعروضــة أمامــه وعنــدما 
 الشراء یجب أن یأخذ أسعارها فى الحسبان وعلیه أنه یختار بین البدائل من قرارات الشراء. 

 

 ب. النظریة الاجتماعیة:
تشیر هذه النظریة إلى أن الجوانب الاجتماعیـة لهـا تـأثیر علـى سـلوك المسـتهلك مثـل العـادات 

یر كبیــر علــى توجیــه الــنمط الاســتهلاكى والتقالیــد المجتمعیــة، وكــذلك الــدیانات والمعتقــدات لهــا تــأث
لاسـتهلاك سـلعة معینــة فـى المجتمــع ورفـض ســلع أخـرى. وفـى ظــل هـذه النظریــة نجـد أن الــدوافع 

 العاطفیة (غیر الرشیدة) هى التى توجه سلوك الفرد حتى یتكیف مع أفراد الجماعة. 
 

 ج. النظریة النفسیة: 
سلوك المستهلك تتضمن المؤثرات الشخصیة  توضح هذه النظریة أن أهم المؤثرات النفسیة فى

التالیة (الـدوافع، الإدراك، الـتعلم، التصـرف، الشخصـیة). وفـى ضـوء هـذه النظریـة یمكـن القـول أن 
سلوك الإنسان یوجه بدافع إشباع الحاجات الأساسیة ولا یعنى ذلـك أن كـل فـرد یتصـرف فـى نفـس 

 مجتمع المحیط والظروف السائدة. الاتجاه ویعتمد ذلك على طبیعة هذه الحاجات وعلى ال
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 مداخل تفسیر سلوك المستهلك:
) بوضع نمـوذج یفسـر سـلوك المسـتهلك مـن خـلال كـل مـن المـدخل ٢٠٠٢قامت (المحاریقى: 

 الاقتصادى والمدخل السلوكى كما یلى:
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

الــذى  وفــى ضــوء هــذا النمــوذج یمكــن القــول أن المســتهلك فــى النمــوذج الاقتصــادى هــو الفــرد
 تهدف تصرفاته الاقتصادیة إلى استهلاك السلع وتحقیق أقصى إشباع ممكن.

بینمـا فــى النمـوذج الســلوكى یمكـن القــول أن هنــاك عوامـل نفســیة واجتماعیـة وحضــاریة تعمــل 
 بجانب العوامل الاقتصادیة وتؤثر فى سلوك المستهلك.

 
 

 الدراسات السابقة:
 اقى والاســتهلاكى وفیمــا یلــى عــرض لهــذه الدراســاتعدیــد مــن الدراســات الســلوك الإنفــ تتناولــ

 وأهم نتائجها: المتربطة بموضوع البحث 

ر السلوكنماذج تفسی  

  النموذج السلوكى
  –الاستجابة  -المؤثر 

 الشراء  -الإعلان 

 النموذج الاقتصادى 
المستهلك سید الموقف وینتقى 

من المؤثرات ما یتفق مع تعظیم 
 منفعته 

 
قرار الشراء یتخذ بعد تفكیر 
ودراسة ومقارنة المنتجات 

 المعروضة

 

قرار الشراء یتخذ دون تفكیر 
مد على التعلیم مسبق ویعت

 والتذكر والخبرات السابقة
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دراســـة أثــر العوامــل الاقتصــادیة والاجتماعیــة علـــى ): ١٩٩٧أبــو طالــب وفــاتن (فقــد درســت 
الدخل بمحافظة الإسكندریة ومـدى إتبـاع المیزانیـة لإدارة السلوك الإنفاقى لعینة من الأسر محدودة 

یحصــلون علــى إعانــات ومســاعدات مــن وزارة ممــن أســرة  ١٠٠لمــالى تكونــت العینــة مــن الــدخل ا
% مـن أسـر العینـة لا تتبـع میزانیـة ٨٦أهـم النتـائج كانت  الشئون الاجتماعیة بمدینة الإسكندریة 

لإدارة الدخل الشهرى الأسرى، وكانت النسبة المئویة للإنفـاق علـى بنـد الطعـام والشـراب هـى أعلـى 
%، المواصــــلات ٤.٣%، العــــلاج ٥.١% الملــــبس ١٣.١%) ثــــم المســــكن ٦٩.٩ق (نســـبة إنفــــا

أثر كل من عمل الزوجة وحجم الأسرة على متوسطات الإنفاق على بنـود  %.٣.٤%، التعلیم ٤.٢
 المعیشة خاصة بند الغذاء والملبس والمواصلات والعلاج والتعلیم.

الشـرائیة والإداریـة للملابـس  هلاكیةالاسـتالأنمـاط فكانت عـن  ):١٩٩٧أما دراسة عبد المنعم (
امـرأة عاملـة یشــغلن  ١٠٠لـدى المـرأة العاملـة بمدینـة دمنهــور بمحافظـة البحیـرة بلـغ حجــم العینـة 

وظائف إداریة وتعلیمیة فى بعـض المـدارس الثانویـة فـى مدینـة دمنهـور وأسـفرت أهـم النتـائج بمـا 
ات یقمن بعمل خطـة لشـراء الملابـس، % من المبحوث٢٩الأسلوب المتبع قبل شراء الملابس  یلى:
% یقمـن ٨٧% منهن یجددن الاحتیاجات الملبسیة، ٨٧نیة شهریة للدخل، % یقمن بعمل میزا٤١

بعمل جرد موسمى للملابس أثناء شراء الملابس كـان یعطـى الأولویـة للجـودة عنـد شـراء الملابـس 
% مـــن ٢٥س أتضـــح أن وفیمـــا یتعلـــق بمـــدى إدارة الملابـــ %) مـــن المبحوثـــات.٩٨بالنســـبة لــــ (

ذوات مسـتوى إدراك متوسـط لإدارة كـن % ٧٥ذوات إدراك منخفض لإدارة الملابـس، كن  المبحوثات
 الملابس. 

ــأثیر حجــم ودخــل الأســرة علــى كفــاءة إدارة الغــذاء بــین ربــات ): ٢٠٠٢ودرس دعــبس ( عــن ت
ثر علـى مسـتویات الدراسة إلى التعرف على أهـم العوامـل التـى تـؤ الأسر الریفیة والحضریة. تهدف 

أسـرة ریفیـة  ١٠٠كفاءة إدارة الغذاء لربات الأسـر الریفیـة والحضـریة وشـملت عینـة الدراسـة علـى 
أسـرة حضـریة (مـن مركـز ومدینـة  ٥٨وحضریة من مستویات اقتصادیة واجتماعیـة مختلفـة بواقـع 

العوامـل المـؤثرة  أهم النتائج أن أهمومن  .قریة تلا محافظة المنیامن ُ% أسرة ریفیة ٤٢المنیا)، و
ــة  ــة الأســرة، وعمــل رب ــیم رب ــاء، دخــل الأســرة الشــهرى، ومســتوى تعل علــى إدارة الغــذاء، عــدد الأبن

 الأسرة، والوعى الغذائى لربة الأسرة سواء فى الریف والحضر.
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عن تـأثیر نمـط الاسـتهلاك فـى شـهر رمضـان علـى میزانیـة ): ٢٠٠٣وكانت دراسة أبو طالب (
ونمـط إدارة الـدخل الأسـرى وكیفیـة ر وذلك مـن خـلال التعـرف علـى أسـلوب الأسرة مقارنة بشهر آخ

توزیعه على بنود المعیشة الرئیسـیة، وتحدیـد التغیـر النسـبى فـى الإنفـاق علـى تلـك البنـود، دراسـة 
الســلوك الغــذائى والملــبس خــلال شــهر رمضــان. تمثلــت عینــة الدراســة فــى عینــة غرضــیة صــدفیة 

ة أسرة ریفیة مـن القـریتین رب ١٠٠من حى شرق الإسكندریة،  ربة أسرة حضریة ١٠٠مكونة من 
علـى  الإنفـاقكمنطقـة ریفیـة، وأوضـحت أهـم النتـائج: أن هنـاك زیـادة فـى والثامنة بأبیس  السابعة

معظــم بنــد المعیشــة وخاصــة بنــدى الطعــام والشــراب والملــبس، وكــان التغیــر النســبى للإنفــاق علــى 
الحضریة والریفیة على التوالى، أما بند الملابس فكـان  % للأسر٨٢.٢%، ٥٦.٢الطعام والشراب 

% للأسر الحضریة والریفیة على التوالى، وقد اتجهت معظم الأسر إلى تقلیل ٢٩٩.٦%، ١٦٧.٨
، وبنــاء علــى ذلــك زاد متوســط والادخــارالإنفــاق علــى بعــض بنــود المعیشــة مثــل العــلاج والترفیــه 

جنیــة للأســر  ٨١٠جنیــة للأســر الحضــریة،  ٩١٩ إلــى  تكــالیف بنــود المعیشــة فــى شــهر رمضــان
% من الأسر الحضریة ٩١%، ٨٤أظهرت النتائج حرص  كما الریفیة فى شهر آخر غیر رمضان.

والریفیة على شراء بعض الأغذیة قبل بدایة شهر رمضان لمواجهة زیادة اسـتهلاك الأسـرة والسـلع 
حـرص  أیضـا أوضـحت النتـائج سـعار.الغذائیة فى هذا الشهر بالإضـافة إلـى الخـوف مـن ارتفـاع الأ

% والأسـر ٦٢الحضـریة مقابـل % من الأسر الریفیة على شراء ملابس العید أكثـر مـن الأسـر ٩١
 الحضریة. 

الاستهلاكى ومدى الوعى بأهمیـة  أنماط السلوك): ٢٠٠٣وسامیة (لطفى وأخیرا تناولت دراسة 
الدراســة إلــى تحدیــد معــدلات الإنفــاق تیــة: وتهــدف هــذه اترشــید الإنفــاق الاســتهلاكى للأســرة الإمار 

تیة فى االشهرى على بنود المعیشة المختلفة، التعرف على أنماط السلوك الإستهلاكى للأسرة الإمار 
إدارة الدخل المـالى تیة بأهمیة اجمیع جوانب الاستهلاك، والتعرف على مدى وعى ربة الأسرة الإمار 

یزانیة الدخل المالى، التعرف علـى مـدى وعـى ربـة الأسرى لتحقیق أهداف الأسرة، ومدى إتباعها لم
تیـة اأسـرة إمار  ٣٤٥تمثلت عینـة الدراسـة فـى  ،الأسرة الإماراتیة بأهمیة ترشید الإنفاق الاستهلاكى

أحتـل المرتبـة الأولـى فـى الأهمیـة لـدى الأسـرة الإماراتیـة  الادخـارأن بنـد  وتمثلت أهم النتـائج فـى:
بنـدى التعلـیم والصـحة  أحتـلكن ثـم المواصـلات والاتصـالات بینمـا یلیه الغذاء ثم الملابس ثم المسـ

ــود الإنفــاق المختلفــة بالنســبة  المــرتبتین الأخیــرتین فــى الأهمیــة. لأنمــاط الســلوك الاســتهلاكى لبن
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معظـم أسـر العینـة لا تضـع میزانیـة  لمعظم ربـات الأسـر بالعینـة كانـت أنمـاط السـلوك غیـر رشـیدة.
ثر مـن نصـف أسـر العینـة كانـت تقـوم بإدخـار جـزء مـن دخلهـا شـهریاً للدخل المالى فى حین أن أك

تســتخدم هــذه المــدخرات فــى الاســتثمار. معظــم ربــات  بالادخــارولــوحظ أن معظــم الأســر التــى تقــوم 
بأهمیــة إدارة الــدخل المــالى وأهمیــة ترشــید الإنفــاق  اً الأســر بالعینــة كــان مســتوى وعــیهن منخفضــ

 الاستهلاكى. 
 

 الأسلوب البحثى: 
مبحوثـــة تـــم  ٣٠٠تــم إجـــراء هـــذه الدراســـة علــى عینـــة عشـــوائیة مـــن الریفیــات  بلـــغ قوامهـــا 

مبحوثة مـن قریتـى  ١٢٠اختیارهن من بعض قرى محافظتى الإسكندریة والبحیرة، بحیث تم اختیار 
عزبة محسن، وعزبة أسكوت من الإدارة الزراعیة بالمعمورة بمحافظة الإسكندریة، وكمـا تـم اختیـار 

وثــة مــن قریتــى بــولین، وأبــو قیــر مــن مركــز كفــر الــدوار بمحافظــة البحیــرة، وتشــكل هــذه مبح ١٣٠
ــالغ قــدرها ١٠العینــة نســبة  زوجــة حــائز مــن ســجلات  ٣٠٠٠% مــن إجمــالى شــاملة البحــث والب

الحیازة الزراعیة بالجمعیات الزراعیة بقرى الدراسة الأربع، وقد تم استیفاء البیانات البحثیـة میـدانیاً 
م الاســتبیان بالمقابلـة الشخصــیة، وقـد اســتخدم النسـب المئویــة، ومعامـل الارتبــاط البســیط باسـتخدا

 step wise multipleلبیرســون ومعامــل ارتبــاط ســبیرمان، والانحــدار الخطــى الصــاعد 
regression .كأسالیب إحصائیة لعرض بیانات الدراسة 

 

 التعریفات الإجرائیة: 
ى هـذا البحـث المرحلـة التـى تمـر بهـا الأسـرة مـن مراحـل دورة یقصد بها فـدورة حیاة الأسرة:  . ١

ثــم تعلـیم الأبنــاء ثــم زواج  كــوین مـروراً بمرحلــة الأنجـاباة والتــى تبـدأ بالأســرة حدیثـة التالحیـ
 ). ١٩٩٢ :الأبناء إلى أن تنتهى بمرحلة التقاعد (نور وآخرون

لمبحوثـــات بالمعلومـــات یقصـــد بـــه فـــى هـــذا البحـــث مـــدى إلمـــام اترشـــید الإنفـــاق: بالـــوعى  . ٢
ــى  یدالصــحیحة عــن ترشــ ــدة بالنســبة لكــل مــن الفــرد الإنفــاق مــن حیــث المعن والكیــف والفائ

كربـة أسـرة علـى ترشـید والأسرة والمجتمع سواء الفقراء أو الأغنیاء، ومدى حـرص المبحوثـة 
 الإنفاق. 
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هــذا البحــث مــدى یقصــد بهــا فــى  درجــة الاســتفادة مــن المهــارات المتــوفرة لــدى أفــرد الأســرة: . ٣
 توفرة لدیهم بغرض ترشید الإنفاق.استفادة المبحوثة وأسرتها من المهارات الم

و الحیـادى أیقصد به فى هذا البحث میل المبحوثات الإیجابى  الاتجاه نحو الشراء بالتقسیط: . ٤
 أو السلبى مع أو ضد الشراء بالتقسیط. 

للفرد توجه وتنسـق بـین تصـرفاته وتـؤدى بـه إلـى تعرف الدوافع بأنها عوامل داخلیة الدوافع:   -٥
دوافع هـى الأسـاس لكـل سلوك معین علـى النحـو الـذى یحقـق الإشـباع المطلـوب، والـ انتهاج

ــر الســلوك (محمــدســلوك شــرائى ل ــدما تظهــر الحاجــة تصــبح باعثــاً أو دافعــاً یثی  :لأفــراد فعن
٢٠٠٧.( 

توزیـع مـوارد محـدودة ذات اسـتخدامات یقصد به السلوك الإنسانى الخاص بالسلوك الإنفاقى:  -٦
). ١٩٩٩ :بدیلة على حاجات متنوعة ومتعددة لتحقیق أكبر قدر من إشـباع الحاجـات (غنـیم

ویقصــد بالســلوك الإنفــاقى فــى هــذا البحــث ممارســات المبحوثــات لإدارة الــدخل المــالى والــذى 
 متعددة.یتلخص مفهومه فى موازنة المورد المالى مع احتیاجات ورغبات الأسرة ال

 
 قیاس المتغیرات المستقلة:

تــم اســتخدام الــدرجات الخــام لقیــاس كــل مــن عمــر المبحوثــة، وعمــر الــزوج، وحجــم الأســرة، وعــدد 
الــذكور داخــل الأســرة، وعــدد الإنــاث داخــل الأســرة، وعــدد مصــادر معلومــات المبحوثــة عــن إدارة شــئون 

 الأسرة، ودخل الأسرة.
تــم تقســیم مســتوى التعلــیم إلــى أربــع فئــات هــى: زوج: مســتوى تعلــیم كــل مــن المبحوثــة والــ -١

 أمى، تعلیم أساسى، تعلیم متوسط، تعلیم فوق متوسط، عالى.

 على التوالى. ٢، ١وتم تصنیفه إلى لا تعمل، وتعمل ، وتم إعطاء درجات  عمل المبحوثة:  -٢

نـى، وتـم وتم تصنیفه إلى لا یعمل وعمـل زراعـى، حرفـى، صـناعى، تجـارى، مه عمل الزوج:  -٣
 على التوالى. ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ١إعطاء الدرجات 

 على التوالى.  ٢، ١تم تصنیفه إلى أسر مركبة، وأسر بسیطة بدرجات  نوع الأسرة:  -٤
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تـم قیاسـه مـن خـلال مراحـل دورة حیـاة الأسـرة والتـى تمثلـت فـى: مرحلـة  دورة حیاة الأسرة:  -٥
ــاثر، ومرحلــة تعلــی ــة التكــوین، ومرحلــة التك ــاء، ومرحلــة زواج الأبنــاء أو مرحلــة حدیث م الأبن

 على التوالى. ٦، ٥، ٤، ٣، ٢، ١التقاعد، والمرور بأكثر من مرحلة وتم إعطاء الدرجات 

تــم قیــاس هــذا المتغیــر عــن  درجــة الاســتفادة مــن المهــارات المتــوفرة لــدى أفــراد الأســرة: -٦
فاكهـة، وتصـنیع طریـق عـرض أحـدى عشـر مهـارة اشـتملت علـى حفـظ الخضـروات، وحفـظ ال

الصلصـــة، والمربـــى، والحلویـــات، والأشـــغال الفنیـــة، والحیاكـــة، وتصـــلیح الأدوات والأجهـــزة، 
وأعمال الكهرباء، وأعمال النجارة،  وأعمال السباكة على المبحوثـة وطلـب منهـا تحدیـد مـدى 
 استفادتها من كل مهارة سواء كانت كبیرة، متوسطة، محدودة وقد أعطیت الإجابات الـدرجات

 على التوالى. ١، ٢، ٣
درجــة وتــم تقســیمها إلــى ثــلاث فئــات كمــا یلــى:  ٣٣، ١١وقــد تراوحــت قــیم إجابــات المبحوثــات بــین 

درجــة)، درجــة اســتفادة  ٢٦-١٩درجــة)، درجــة اســتفادة متوســطة ( ١٨-١١درجــة اســتفادة محــدودة (
 درجة).  ٣٣-٢٧كبیرة (

ــاق: -٧ ــوعى بترشــید الإنف ــ ال ــم قیاســه مــن خــلال تســعة بن ــت فــى: المقصــود بترشــید ت ود تمثل
الإنفاق، وكیف یمكن ترشید الإنفاق، وفائدة ترشید الإنفاق بالنسبة لكـل مـن الفـرد، والأسـرة، 
والمجتمع، والفقراء والأغنیاء، ومدى حـرص المبحوثـة كربـة أسـرة علـى ترشـید الإنفـاق، ومـا 

، صـحیحة لحـد مـا، هى أوجه هذا الإنفاق، وكیفیـة ترشـیدها، وتـم إعطـاء الإجابـات صـحیحة
على التوالى، وكما أعطیـت المبحوثـة درجـة عـن كـل وجـه  ١، ٢، ٣غیر صحیحة، الدرجات 

 من أوجه الإنفاق ودرجة عن طریقة ترشیدها بطریقة صحیحة. 
درجـة وتـم تقسـیمها إلـى ثلاثـة مسـتویات كمـا یلـى:  ٢٧، ٩وقد تراوحت قیم إجابات المبحوثات بین 

درجـة)، ومسـتوى مرتفـع (أكثـر مـن  ٢١-١٦جة)، ومستوى متوسط (در  ١٦مستوى منخفض (أقل من 
 درجة).  ٢١

 
 . الاتجاه نحو الشراء بالتقسیط:٨

 عبــارة منهــا  ١٥لقیـاس اتجــاه المبحوثــات نحـو الشــراء بالتقســیط تـم إعــداد مقیــاس یتـألف مــن 
الشـراء  عبارات سلبیة، افترض أنها تسهم فـى قیـاس اتجـاه المبحوثـات نحـو ٧عبارات إیجابیة،  ٨
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بالتقســیط، وتــم عــرض عبــارات المقیــاس المبدئیــة علــى إثنــى عشــر محكــم مــن المتخصصــین فــى 
الاقتصاد المنزلى والإرشاد الزراعى والمجتمع الریفى، وطلب من كـل محكـم أن یوضـح رأیـه فـى كـل 
عبارة من حیث صـلاحیتها تمامـاً، أو صـلاحیتها نوعـاً، أو صـلاحیتها لحـد مـا لقیـاس الاتجـاه نحـو 
الشراء بالتقسیط، وقد تم الاختیار النهائى للعبارات طبقاً لمـا أقـره عشـرة مـن المحكمـین علـى الأقـل 
بصلاحیتها تماماً، وعلى ذلك تم حـذف خمـس عبـارات بحیـث انتهـت الصـورة الأولیـة مـن المقیـاس 
إلـــى عشـــر عبـــارات منهـــا خمـــس عبـــارات إیجابیـــة وخمـــس عبـــارات ســـلبیة، وتـــم تطبیـــق الصـــورة 

یة من المقیاس على عینة بلغ حجمها عشرون مبحوثة مـن منطقتـى كفـر الـدوار بمحافظـة التجریب
 البحیرة والمعمورة بمحافظة الإسكندریة، وذلك عن طریق المقابلة الشخصیة للمبحوثات. 

وتــم تصــحیح إجابــات المبحوثــات علــى العبــارات المكونــة للمقیــاس بحیــث تنــال المبحوثــة ثــلاث 
ابیـة، ودرجتـان للعبـارات المحایـدة، ودرجـة واحـدة فـى حالـة غیـر موافقـة، درجات عن كل عبـارة إیج

والعكس فى حالـة العبـارات السـلبیة، وبـذلك تـم الحصـول علـى درجـة لكـل عبـارة، ودرجـة كلیـة لكـل 
مبحوثــة مــن مجمــوع درجاتهــا التــى حصــلت علیهــا مــن خــلال اســتجاباتها لكــل عبــارة مــن عبــارات 

 القیاس. 
ــدلالا ــى ال ــة وللتوصــل إل ــم اســتخدام معادل ــة، ت ــاس فــى صــورته النهائی ــات المقی ت الخاصــة بثب

وهـى قیمـة مقبولـة علمیـاً ودلـیلاً علـى  ٠.٧٨) حیث بلغت قیمته ٨٥( Cronbachالفاكرونباخ 
ثبات أداة القیاس واتساقها الداخلى. وبحساب الجذر التربیعى لمعامل ثبـات المقیـاس لتحدیـد قیمـة 

وهـذا یعتبـر معامـل صـدق مرتفـع نسـبیاً، وقـد أمكـن  ٠.٨٨یسـاوى  معامل الصدق الـذاتى وجـد أنـه
تحقیــق الإتســاق الــداخلى لعبــارات القیــاس بحســاب معــاملات الارتبــاط بــین العبــارة والدرجــة الكلیــة 

 ٠.٠١للمقیاس، حیـث اتضـح أن جمیـع معـاملات الارتبـاط عالیـة نسـبیاً وذات دلالـة عنـد مسـتوى 
قیــاس مــن عشــر عبــارات اشــتملت علــى خمــس عبــارات إیجابیــة وبــذلك تألفــت الصــورة النهائیــة للم

وخمس عبارات سلبیة وتمثلـت العبـارات فـى: یغرینـى التقسـیط بشـراء سـلع لسـت فـى حاجـة إلیهـا، 
وأمیــل للشــراء بالتقســیط حتــى لــو كنــت أمتلــك ثمــن الســلعة، والشــراء بالتقســیط أوفــر بالنســبة لــى، 

لتقســیط علــى إمــتلاك ســلع غالیــة الــثمن، والإلتــزام والتقســیط یُغّلــى ســعر الســلعة علــى، ویســاعد ا
بسداد قسط لمدة طویلة عبئاً على میزانیة الأسـرة، ومـن ممیـزات الأزمـة الاقتصـادیة انتشـار السـلع 
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بالتقسیط، وصبرى علـى نفسـى ولا صـبر البـائع بالتقسـیط علـىّ، والتقسـیط غیـر مفیـد فـى ظـل قلـة 
 سیط عن الدفع الفورى.الدخل، واشترى كمیات أكثر من السلع بالتق

ولقیاس اتجاه المبحوثات نحو الشراء بالتقسیط فقد طلب مـن كـل مبحوثـة تحدیـد رأیهـا فـى كـل 
عـل التـوالى فـى حالـة  ١، ٢، ٣عبارة موافقة أو محایدة أو غیر موافقـة وبحیـث أعطیـت الـدرجات 

حت درجات المقیـاس بـین العبارات الإیجابیة والعكس فى حالة العبارات السلبیة، وعلى ذلك فقد تراو 
-١٧درجـة)، واتجـاه محایـد ( ١٧وتم تقسیم درجات الاتجاه إلى اتجـاه سـلبى (أقـل مـن  ٣٠، ١٠
 درجة). ٢٢درجة)،و اتجاه إیجابى (أكثر من  ٢٢

 

 . دوافع المبحوثات لشراء السلع المختلفة:٩
ــة، تــم قیــاس هــذا المتغیــر بســؤال المبحوثــة عــن دوافعهــا عنــد شــراء الأدوات والأجهــ زة المنزلی

والملابـس، والغــذاء مــن خــلال مجموعــة مـن العبــارات لكــل نــوع مــن السـلع الســابق ذكرهــا حیــث تــم 
صیاغة أربعة عشر عبارة لدوافع شـراء الأدوات والأجهـزة المنزلیـة، أثنـى عشـر عبـارة لـدوافع شـراء 

 الملابس، أثنى عشر عبارة أخرى لدوافع شراء الغذاء.
التى التى سؤلت عنهـا المبحوثـة ثمانیـة وثلاثـون عبـارة تجیـب عنهـا وبذلك بلغ جملة العبارات 

علــى التــوالى فــى حالــة العبــارات الإیجابیــة  ١، ٢، ٣المبحوثــة أمــا بــدائماً أو أحیانــاً أو لا بــدرجات 
 ٣٨و ١١٤والعكــس فــى حالــة العبــارات الســلبیة، وبــذلك تراوحــت درجــات إجابــات المبحوثــات بــین 

ات الــى حصــلت علیهــا المبحوثــات إلــى ثــلاث فئــات فــى دوافــع رشــیدة درجــة وقــد تــم تقســیم الــدرج
 درجة). ٦٢-٣٨درجة) ودوافع غیر رشیدة ( ٨٧-٦٣درجة) ودوافع رشیدة لحد ما (١١٤-٨٨(

 

 . السلوك الإنفاقى:١٠
تم قیاس هذا المتغیر من خلال ثلاث مجموعات من الأسئلة تعكس ممارسات المبحوثات لإدارة 

شــتملت أول مجموعــة علــى ســبعة أســئلة تجیــب عنهــا المبحوثــة عــن طریــق الــدخل المــالى وقــد ا
اختیار إجابة واحدة من ثلاث إجابات أعطیت لها وكانت محاور هذه الأسئلة تدور حول ممارسـات 
المبحوثة فـى حالـة انخفـاض الـدخل، وفـى حالـة ارتفـاع الـدخل، وفـى حالـة انخفـاض الأسـعار، فـى 

الإعلان عن سلعة جدیدة، وفى حالـة طلـب الإدلاء لسـلعة معینـة، حالة ارتفاع الأسعار، وفى حالة 
 وأخیراً فى حالة وجود أكثر من نوع لسلعة جدیدة.
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ــة  ــة الإجابــة الصــحیحة تمامــاً ودرجتــان فــى حال ــة درجــات فــى حال وقــد أعطیــت المبحوثــة ثلاث
عة الثانیـة الإجابة الصحیحة لحد ما ودرجة واحدة فى حالة الإجابة غیر الصحیحة وتضمنت المجو 

، ٢، ٣سبع عبارات تجیب عنها المبحوثة بدائماً أو أحیانـاً أو نـادراً وقـد أعطیـت المبحوثـة درجـات 
 على التوالى فى حالة العبارات الإیجابیة والعكس فى حالة العبارات السلبیة. ١

فــى حــین اشــتملت المجموعــة الثالثــة علــى أســئلة تعكــس عــدد مصــادر الــدخل للمبحوثــة، مــدى 
ا على الموازنة بین الدخل والمنصرف، وكـذلك مـدى إتباعهـا لمیزانیـة لإدارة الـدخل ونـوع هـذه قدرته

المیزانیة ومدتها والأفراد المشتركین فى وضعها ومدى التزام المبحوثة بتطبیق هذه المیزانیـة وبـذلك 
بق تراوحت محصلة الدرجات التى حصلت علیها المبحوثة فـى الـثلاث مجموعـات مـن الأسـئلة السـا

درجة وتم تقسیم الدرجات التى حصـلت علیهـا المبحوثـات إلـى ثـلاث فئـات  ٦٨و ١٩ذكرها ما بین 
 درجة).  ٣٥-١٩درجة)، ومنخفض ( ٥١-٣٦درجة)، ومتوسط ( ٦٨-٥٢هى مرتفع (

 

 . قیاس السلوك الاستهلاكى:١١
 وتــم قیــاس هــذا المتغیــر مــن خــلال ثــلاث مجموعــات مــن الأســئلة تعكــس ممارســات المبحوثــات

لإدارة الغذاء، إدارة الملابس، إدارة محتویات المسكن من السلع المعمرة وقد اشـتملت كـل مجموعـة 
على خمسة عشـر عبـارة، وقـد تـم تصـنیف إجابـات المبحوثـات فـى كـل إدارة علـى حـدة إلـى دائمـاً، 

ــدرجات  ــادراً، ب ــاً، ن ــات لإدار  ١، ٢، ٣أحیان ــدرجات التــى حصــلت علیهــا المبحوث ــذلك تراوحــت ال ة وب
درجات) أمكن تقسیم الدرجات التى حصلت علیها المبحوثـات إلـى ثـلاث فئـات  ٥، ٤٥الغذاء بین (

درجـة)، ومـنخفض (أقـل  ٣٤-٢٤درجـة) متوسـط (مـن  ٣٤مستوى من مستوى مرتفـع (أكثـر مـن 
 درجة) وهكذا فى كلاً من إدارة المسكن، إدارة الملبس.  ٢٤من 

ــة الســلوك الاســت ــاس المحصــلة النهائی ــم قی ــة الســابقة وت ــالإدارات المختلف ــق ب ــا یتعل هلاكى فیم
الدراسة من خلال المجموع الكلى للـدرجات وأمكـن تقسـیم الـدرجات التـى حصـلت علیهـا المبحوثـات 

درجة)، ومـنخفض  ١٠٥-٧٥درجة)، متوسط (من  ١٠٥إلى ثلاث فئات مستوى مرتفع (أكثر من 
 درجة). ٧٥(أقل من 

 

 السلوك الاستهلاكى:
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ن أنواع السـلوك الإنسـانى یمارسـه كـل فـرد منـا مهمـا ملاكى یمثل نوعاً أساسیاً السلوك الاسته
). ویقصد به فى هذا البحث ممارسـات ٢٠٠٠ :اختلفت ظروفه وتنوعت به مسالك الحیاة (الصحن

المبحوثات لإدارة الغذاء، إدارة الملابس، وإدارة محتویات المسكن من السلع المعمرة والتى تـتلخص 
 ورغباتهن المتعددة.  باحتیاجاتهنالمختلفة المتعلقة فى العملیات 

 

 النتائج ومناقشتها:
 أولاً: الخصائص الممیزة للمبحوثات:

% تقـل أعمـارهن عـن ٧٦.٧أن أكثر مـن ثلاثـة أربـاع المبحوثـات نتائج تحلیل البیانات  توضح
هامـاً علـى  ن تـأثیراً هـسنة ویعتبرن من صغیرات ومتوسـطات العمـر، ومـن المتوقـع أن یكـون ل ٤٥

% مـنهن متعلمـات سـواء تعلـیم أساسـى ٦٧.٣السلوك الإنفاقى والاسـتهلاكى لأسـرهن خاصـة وأن 
% مـــــن ١٣.٣%، وكمـــــا أن ١١.٣% أو فـــــوق متوســـــط وعـــــالى ١٥.٧%، او متوســـــط ٤٠.٣

ــاً  % ذوى ٧٥.٨المبحوثــات تعمــل فــى مهــن مختلفــة، وبینمــا ثلاثــة أربــاع أزواج المبحوثــات تقریب
رة او مـن المتوقـع أن یكونـوا أكثـر خبـرة ودرایـة بالإنفـاق والاسـتهلاك الأسـرى متوسـطة وكبیـ أعمار

% أو ١٨.٥%، أو متوسـط ٤٤.٥% منهم من المتعلمین سـواء تعلـیم أساسـى ٧٩.٧خاصة وأن 
وكمـا  .% مـن الأزواج یعملـون فـى أعمـال غیـر زراعیـة٦٠.٢%، وأن ١٦.٧فوق متوسط وعـالى 

ع البسـیط والـذى یمتـاز بسـهولة وسـرعة تبنـى الأسـالیب % من أسر المبحوثات مـن النـو ٧٧.٧أن 
ــل القــیم  ــة مث ــواحى الشخصــیة والاجتماعی ــى الن ــر ســواء ف ــى مــن شــأنها إحــداث تغیی ــة الت المختلف

الأهداف وغیرها أو فى النواحى المادیة مثل تبنى طـرق وأسـالیب حدیثـة خاصـة و والعادات والتقالید 
الإنجـاب % من أسـر المبحوثـات فـى مرحلـة ٢٧.٧ )، وأن١٩٩٢نور وآخرون، شة (بطریقة المعی

المادیة اللازمة لغـذاء وكسـاء وعـلاج وترفیـه  وهى مرحلة تبدأ معها زیادة المسئولیات والاحتیاجات
% من أسر المبحوثـات فـى مرحلـة تعلـیم الأبنـاء وهـى ٣١.٧وتثقیف ومواصلات أفردا الأسرة، وأن 

ــة تــزداد فیهــا الاحتیاجــات المادیــة و  ــة المتمرحل ــیم والــدروس الخصوصــیة، وأن مثل فــى نفقــات التعل
ـــاء ١٩ ـــة تـــزداد فیهـــا الأعب ـــاء وهـــى أیضـــاً مرحل % مـــن أســـر المبحوثـــات فـــى مرحلـــة زواج الأبن

% من أسـر المبحوثـات فـى ٩.٦والمصروفات لتجهیز وإعداد مستلزمات ومتطلبات زواج الأبناء، و
إلا أنها الأسریة خاصة بعد زواج الأبناء  توهى مرحلة تقل فیها الأعباء والمسئولیالتقاعد مرحلة ا

الخاصة بالعلاج والرعایة الطبیـة بسـبب كبـر سـن الـزوجین، وأن مـا یزیـد  تمتاز بزیادة المصروفات
، ومـن المعـروف أن الأعبـاء أفـراد ٥% یتـراوح حجـم أسـرهن مـن عـدد ٧٠.٣من ثلثـى المبحوثـات 

فـراد الأسـرة، وأمـا بالنسـبة لـدخل أسـر المبحوثـات المالیة والاستهلاكیة للأسرة تزداد كلمـا زاد عـدد أ
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%، فـى حـین بلـغ الـدخل ٣٦.٣٠جنیة بالنسبة لأكثر من ثلـث المبحوثـات  ٥٠٠فوجد أن أقل من 
یحـدد الـدخل السـلوك الإنفـاقى %، و ٢٤جنیة بالنسبة لأقـل قلـیلاً مـن ربـع العینـة  ١٠٠٠أكثر من 

% درجـــة إســـتفادتهم مـــن ٨٦.٧والاســـتهلاكى لأفـــراد الأســـرة، وكمـــا وجـــد أن غالبیـــة المبحوثـــات 
لدى أفراد أسرهن محدود، ویلاحظ أن هـذه المهـارات تسـتخدمها الأسـرة فـى تلبیـة المهارات المتوفرة 

 بل الحصول على هذه المهارات.احتیاجاتها من السلع والخدمات مما قد یزید من معدل إنفاقها مقا
%) عــن ٧٠أن عــدد مصــادر معلومــات أكثــر مــن ثلثــى المبحوثــات ( أیضــاً  كمــا توضــح النتــائج

مصدر، وتعد مصادر المعلومات إطار مرجعى ومعرفى للأسرة، وكلما  ٦إدارة شئون الأسرة أقل من 
قـد یكـون لـه تـأثیر علـى عدد مصادر المعلومات كلما تعددت المصادر المرجعیة والمعرفیة ممـا زاد 

% ذوات ٧٢.٦للمبحوثات، وفى حین أن أكثر مـن ثلثـى المبحوثـات السلوك الإنفاقى والاستهلاكى 
% ذوات وعـى ٢٧.٤وعى منخفض ومتوسط بترشید الإنفاق، وكان أكثر قلیلاً من ربـع المبحوثـات 

) مــن ٢٠٠٣ة (، وتتشــابه هــذه النتیجــة مــع مــا توصــلت إلیــه لطفــى وســامیقمرتفــع بترشــید الإنفــا
ذوات وعـى مـنخفض ومتوسـط بترشـید الإنفـاق  عینتهـا% أفـراد ٩٩.٤حیث أن غالبیـة المبحوثـات 

% فقد من المبحوثات ذوات وعـى مرتفـع ٠.٦الاستهلاكى وبینما تختلف هذه النتیجة من حیث أن 
 ترشید الإنفاق الاستهلاكى.ب

أ أقـل مـن تحلیـل البیانـات أن ضـح أما الاتجاه نحو شـراء السـلع المختلفـة بطریقـة التقسـیط فیت
%) لدیهن اتجاه محاید نحو الشراء بالتقسیط فـى حـین بلغـت نسـبة ٦٥قلیلاً من ثلثى المبحوثات (

یلاحـــظ إن الشـــراء بالتقســـیط وســـیلة للحصـــول علـــى و % مـــن المبحوثـــات ٣٣.٧الاتجـــاه الســـلبى 
ممـا یشـكل  طدفع على أقسااحتیاجات الأسرة مع دفع جزء بسیط من ثمنها كمقدم أما باقى الثمن ب

ن نوعیـة السـلع التـى یـتم شـرائها بالتقسـیط لأسرة فیما بعد بسؤال المبحوثات عـعبئ على میزانیة ا
 )١تلزمات زواج الأبناء ثم الملابس، وهذا ما یوضحه جدول (تبین بأنها السلع المعمرة ثم مس

 ) توزیع المبحوثات وفقاً لخصائصهن الممیزة١جدول (

 الخصائص
 ٣٠٠ن = 

 الخصائص
 ٣٠٠ن = 

 % عدد % عدد
   دورة حیاة الأسرة    عمر المبحوثة 

 ٦.٠ ١٨ مدینة التكوین  ٢٧.٠ ٨١ سنة)  ٣٠صغیر (أقل من 
 ٢٧.٧ ٨٣ مرحلة التكاثر  ٤٩.٧ ١٤٩ سنة) ٤٥ -٣٠متوسط (

 ٣١.٧ ٩٥ مرحلة تعلیم الأبناء  ٢٣.٣ ٧٠ سنة) ٤٥كبیر (أكثر من 
 ١٩.٠ ٥٧ مرحلة زواج الأبناء    ثةمستوى تعلیم المبحو 

 ٩.٦ ٢٩ مرحلة التقاعد  ٣٢.٧ ٩٨ أمى 
 ٦.٠ ١٨ أكثر من مرحلة  ٤٠.٣ ١٢١ تعلیم أساسى 
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   حجم الأسرة: ١٥.٧ ٤٧ تعلیم متوسط
 ٧٠.٣ ٢١١ فرد) ٥-٢صغیر ( ١١.٣ ٣٤ تعلیم فوق متوسط وعالى

 ٢٥.٧ ٧٧ فرد)  ٩-٦متوسط (   عمل المبحوثة
 ٤.٠ ١٢ فرد) ٩كبیر (أكثر من  ٨٦.٧ ٢٦٠ لا تعمل 

   دخل الأسرة  ١٣.٣ ٤٠ تعمل 
 ٣٦.٣ ١٠٩ ) ٥٠٠صغیر (أقل من    عمر الزوج*

 ٣٩.٧ ١١٩ )١٠٠٠ – ٥٠٠متوسط ( ٢٤.٢ ٦٨ سنة) ٣٥صغیر (أقل من 
 ٢٤.٠ ٧٢ ) ١٠٠٠كبیر (أكثر من  ٣١.٣ ٨٨ سنة)  ٤٥-٣٥متوسط (

   ستفادة من المهارات: الا ٤٤.٥ ١٢٥ سنة) ٤٥كبیر (أكثر من 
 ٨٦.٧ ٢٦٠ درجة)  ١٨-١١محدودة (   مستوى تعلیم الزوج:* 

 ١٢.٧ ٣٨ درجة)  ٢٦-١٦متوسطة ( ٢٠.٣ ٥٧ أمى 
 ٠.٦ ٢ درجة)  ٣٣-٢٧كبیرة ( ٤٤.٥ ١٢٥ تعلیم أساسى 
   عدد مصادر المعلومات  ١٨.٥ ٥٢ تعلیم متوسط 

 ٣٨.٧ ١١٦ صدر م ٤أقل من  ١٦.٧ ٤٧ تعلیم فوق متوسط وعالى
 ٣١.٣ ٩٤ مصدر  ٦-٤   عمل الزوج:* 

 ٣٠.٠ ٩٠ مصدر  ٦أكثر من  ٢٩.٩ ٨٤ عمل حرفى 
   الوعى بترشید الإنفاق ٢٩.٥ ٨٣ عمل زراعى 
 ٦.٣ ١٩ درجة)  ١٦منخفض (أقل من ١٢.٨ ٣٦ عمل مهنى

 ٦٦.٦ ١٩٩ درجة)  ٢١-١٦متوسط ( ٩.٣ ٢٦ عمل صناعى 
 ٢٧.٤ ٨٢ درجة) ٢١أكثر من مرتفع ( ٨.٢ ٢٣ عمل تجارى 

   الاتجاه نحو الشراء بالتقسیط ١٠.٣ ٢٩ لا یعمل 
 ٣٣.٧ ١٠١ درجة)  ١٧سلبى (أقل من    نوع الأسرة

 ٦٥.٠ ١٩٥ درجة)  ٢٢-١٧محاید ( ٧٧.٧ ٢٣٣ بسیطة 
 ١.٣ ٤ درجة)  ٢٢إیجابى (أكثر من  ٢٢.٣ ٦٧ مركبة 

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى  ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 

 زوج.  ٢٨١حالة وفاة للأزواج، وبذلك یبلغ عدد الأزواج  ١٩د * یوج
% یتسـمن بـدوافع غیـر رشـیدة لحـد مـا ٣٦.٣أن أكثـر مـن ثلـث العینـة البحثیـة توضح النتائج 

عنــد شــرائهن لــلأدوات والأجهــزة الكهربائیــة ویمكــن تفســیر ذلــك تعتبــر الأدوات والأجهــزة الكهربائیــة 
لثمن مما یدفع المبحوثات إلى إتباع الخطوات العلمیـة فـى تحدیـد من السلع المعمرة مرتفعة اتعتبر 

الاحتیاجـــات واتخـــاذ القـــرار ومـــن ثـــم تكـــون دوافعهـــن رشـــیدة عنـــد الاختیـــار بـــین مختلـــف الســـلع 
 المعروضة.

) مـن أن ماركـة الجهـاز كانـت ٢٠٠٣ :وتتفق هذه النتیجة مع ما توصلت إلیه (لطفـى وسـامیة
ا كفـاءة وسـهولة اسـتخدام هـوالأجهـزة المنزلیـة یلیار وشـراء الأدوات أولى العوامـل المـؤثرة فـى اختیـ

 ۱٦٤۲ 
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ــدوافع ١٩.٥%، ٢١.٢الجهــاز ( ــدیهن ال ــات الأســر ل ــأس بهــا مــن رب ــاك نســبة لا ب %) أى أن هن
مــن ارتفــاع نســبة )٢٠٠٢ :الرشــیدة عنــد الشــراء، فــى حــین تختلــف مــع مــا توصــلت إلیــه (لطفــى

ذ قــرار شــراء جهــاز منزلــى جــداً وهــذا مــا یوضــحه اتخــا%) وراء أســباب ٤٠.٩الــدوافع العاطفیــة (
 )٢جدول (

 

 ) توزیع المبحوثات وفقاً لدوافعهن لشراء الأدوات والأجهزة٢جدول (

 % عدد دوافع الشراء

 ٢١.٣ ٦٤ درجة)  ٢٣-١٤غیر رشیدة (

 ١٥.٠ ٤٥ )درجة ٣٣ -٢٤رشیدة لحد ما (

 ٦٣.٧ ١٩١ درجة)  ٤٢-٣٤رشیدة (

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 

 
سبة المبحوثات اللاتى یتسمن بـدوافع رشـیدة عنـد ن) ارتفاع ٣ضحت البیانات الواردة جدول (أو 

% ویمكن القول بأنه مع تدنى الدخول مقارنة بالأسـعار ٨٢شراء الملابس حیث بلغت هذه النسبة 
فــإن الظــروف الاقتصــادیة تفــرض علــى المبحوثــات التــأنى والحــرص عنــد الاختیــار لتحقیــق أقصــى 

 حدود الموارد المادیة المتاحة مما یجعل الاختبار وفقاً لدوافع رشیدة. منفعة فى 
 

 الملابس) توزیع المبحوثات وفقاً لدوافعهن لشراء ٣جدول (

 % عدد دوافع الشراء

 ٧.٣ ٢٢ درجة)  ١٩-١٢غیر رشیدة (
 ١٠.٧ ٣٢  )درجة ٢٧ -٢٠رشیدة لحد ما (

 ٨٢.٠ ٢٤٦ درجة)  ٣٦-٣٤رشیدة (

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 
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%) یتسـمن بـدوافع غیـر رشـیدة ورشـیدة ٥٧.٧) أن أكثـر مـن نصـف العینـة (٤یوضح جدول (
لحد ما عند شرائهن الغذاء ویمكن إرجاع هذه النتیجة أن اختیار المبحوثـات للأنـواع المختلفـة مـن 
الأغذیــة یــتحكم بــه عــدد مــن العوامــل الموضــوعیة وغیــر الموضــوعیة فنجــد أن الــذوق الشخصــى 

راد الأســـرة یلعـــب دوراً كبیـــراً فـــى اختیـــار المبحوثـــات للأغذیـــة المختلفـــة ممـــا یجعلهـــن وتفضـــیل أفـــ
 عند تحدید الاحتیاجات. مدفوعات بدوافع غیر رشیدة 

 

 ) توزیع المبحوثات وفقاً لدوافعهن لشراء الغذاء٤جدول (

 % عدد دوافع الشراء

 ٣٨.٨ ١١٦ درجة)  ١٩-١٢غیر رشیدة (
 ١٩.٠ ٥٧ جة) در  ٢٧ -٢٠رشیدة لحد ما (

 ٤٢.٣ ١٢٧ درجة)  ٣٦-٣٤رشیدة (

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 

 
بشـراء السـلع یقمـن %) ٤٧) أن مـا یقـرب مـن نصـف الـثمن (٥تشیر البیانات الواردة بجدول (

المختلفة مدفوعات بدوافع غیر رشیدة ورشیدة لحد ما مما یتطلب معه توجیه برامج إرشادیة للمرأة 
خاصـة تجعلهـا قـادرة علـى اتخـاذ القـرار بإتبـاع خطـوات علمیـة محـددة بصفة عامة والریفیة بصفة 

 ختلفة. وتحفز لدیها الدوافع الرشیدة عن شراء السلع الم
 

 السلع المختلفة) توزیع المبحوثات وفقاً لدوافعهن لشراء ٥جدول (

 % عدد دوافع الشراء

 ٢١ ٦٣ درجة)  ٦٢-٣٨غیر رشیدة (
 ٢٦ ٧٨ درجة)  ٨٧ -٦٣رشیدة لحد ما (

 ٥٣ ١٥٩ درجة)  ١١٤-٨٨رشیدة (

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 
 

 ۱٦٤٤ 
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 ثانیاً: السلوك الإنفاقى للمبحوثات:
سـلوك الإنفـاقى لهـن مـنخفض % مـن جملـة المبحوثـات مسـتوى ال٩٨.٣) أن ٦توضح نتـائج جـدول (

حجـم ومتوسط، وربما یرجع ذلك إلى عدید من العوامل منها انخفاض مستوى تعلـیم الـزوج والزوجـة، زیـادة 
ــاق ،  ــوعى بترشــید الإنف ــاض ال ــى وســامیة: النتیجــهــذه وتتفــق الأســرة، انخف ــه (لطف ة مــع مــا توصــلت إلی

ربـــات الأســـر الإماراتیـــات بانخفـــاض مســـتوى الـــوعى بصـــفة عامـــة حیـــث لـــوحظ أن ) مـــن أتســـام ٢٠٠٣
% مــنهن وعــیهن مــنخفض بأهمیــة إدارة الــدخل المــالى وأن أكثــر مــن نصــف إجمــالى أســر العینــة ٥٥.١

مــع مــا توصــلت إلهــي (البهــى  %) لا یقمــن بوضــع میزانیــة للــدخل المــالى، وتختلــف هــذه النتیجــة٥٧.٧(
فى بحث أخـرى للتعـرف علـى دور ربـة الأسـرة فـى إدارة الـدخل المـالى أن أكثـر  ). ١٩٩٩ وآخرون:

 الأسر الریفیة المصریة تضع میزانیة لدخلها المالى. من نصف ربات 
 

 وفقاً لمستوى السلوك الإنفاقى ) توزیع المبحوثات ٦جدول (

 % عدد مستوى السلوك الإنفاقى 

 ١٥.٣ ٤٦ درجة)  ٣٥ - ١٩منخفض (
 ٨٣.٠ ٢٤٩ درجة)  ٥١ - ٣٦متوسط (
 ١.٧ ٥ درجة)  ٦٨ - ٥٢مرتفع (

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 

 ثالثاً: السلوك الاستهلاكى للمبحوثات:
%) مسـتوى إدارتهـن للغـذاء مرتفـع وربمـا ٧٣العینـة (ثلاثـة أربـاع ) أن قرابـة ٧ویتضح من جدول (

أن المرأة الریفیة قد تضطر إلى تغییـر أو تعـدیل عاداتهـا الغذائیـة تحـت إلحـاح ارتفـاع ترجع هذه النتیجة 
الأسعار، وهى بـذلك أصـبحت مسـتهلكة لمـا تنتجـه بـدلاً مـن إرسـاله للبیـع فـى المدینـة وبخاصـة البـیض 

ظـروف الســوق، وإلــى عوامـل اجتماعیــة واقتصـادیة تــؤثر علــى والجـبن، كمــا قـد ترجــع هــذه النسـبة إلــى 
الطلب بالنسبة لكل سلعة، كمـا أن الهجـرة مـن الریـف إلـى المدینـة أدخلـت المهـاجر إلـى نمـط جدیـد مـن 

الثقـافى المتبـادل، یتـأثر المهـاجر الحیاة وبیئة مادیة اجتماعیة جدیدة، ففى ظل ظـروف تسـهل الاحتكـاك 
تظهـر فـى السـلوك الغـذائى ویتوافـق درجـة التغییـر الغـذائى مـع كمیـة ونمـط  بقیم جدیدة ویكتسـب خبـرات

 . (Schatan: 1996)المثیرات التى یتلقاها المهاجر وبالتالى یؤثر على أفراد أسرته 
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 لمستوى إدارتهن للغذاء) توزیع المبحوثات وفقاً ٧جدول (

 % عدد مستوى إدارة الغذاء 

 ١١.٧ ٣٥ درجة)  ٢٤منخفض (أقل من 
 ١٥.٣ ٤٦ درجة)  ٣٤ – ٢٤متوسط (

 ٧٣.٠ ٢١٩ درجة)  ٣٤مرتفع (أكثر من 

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 
 

%) مسـتوى إدارتهـن ٨٩) أن غالبیـة العینـة (٨وأظهرت نتائج الدراسة كما هـو مبـین بجـدول (
مرتفـــع ومتوســـط وقـــد ترجـــع هـــذه النتیجـــة إلـــى أن الملابـــس مـــن الســـلع المعمـــرة لحـــد مـــا یمكـــن 

بـس مــن الحاجــات الأساســیة الملاعتبــر بـین الأبنــاء وتلعــدة ســنوات، بـل یمكــن تــداولها اسـتخدامها 
لاكى إذ تحتل المركز الثـانى بعـد الطعـام والشـراب فـى هللفرد وهى تلعب دوراً هاماً فى الاتجاه الاست

 ). ٢٠٠٤ واستهلاك السلع فى ج. م. ع: زىمیزانیة الأسرة (الجهاز المرك
 

 ثات وفقاً لمستوى إدارتهن للملابس ) توزیع المبحو ٨جدول (

 % عدد الملابسمستوى إدارة 

 ١١.٠ ٣٣ درجة)  ٢٤منخفض (أقل من 
 ٤٠.٠ ١٢٠ درجة)  ٣٤ – ٢٤متوسط (

 ٤٩.٠ ١٤٧ درجة)  ٣٤مرتفع (أكثر من 

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 

الملـبس  یشتمل الاستهلاك الأسرى على خمسة عناصر من ضروریات المعیشة وهى الغذاء، المسكن،
والأدوات والأجهزة المنزلیة والأثاث، لذا فإن هناك اهتمام واضـح فـى ترشـید الاسـتهلاك فـى تلـك النـواحى إلا 

 كبیر من هذا الاهتمام.  ردقأن المسكن وما یضم من أثاث وخلافه لم یحظ ب
دارتهـــن لمحتویـــات المســـكن %) مـــن أفـــراد العینـــة مســـتوى إ٧١.٧( ) أن٩ویتضـــح مـــن الجـــدول (

مــة للمتطلبــات ئ%) وقــد ترجــع هــذه النســبة إلــى أن عملیــة إدارة المســكن هــى عملیــة ملا ٧١.٧ضــة (منخف
الأســرة وأنمــاطهم وحاجــاتهم وأنشــطتهم وظــروف المعیشــیة بحیــث تتفــق مســاحة المســكن مــع عــدد أفــراد 

 ۱٦٤٦ 
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للوصـول  تاحـة لـدیهمد اسـتخدام المـوارد المافـر فإنهـا مشـكلة أن یـدرك الأ الآنحیاتهم ولكـن لصـعوبة الحیـاة 
ویشیر ذلك إلى أن هنا حاجـة ملحـة لمثـل هـؤلاء المبحوثـات الأمان من الراحة والطمأنینة و إلى ما یرتضیهم 

رشــادیة مناســبة مــن شــأنها العمــل علــى رفــع مســتوى الــوعى باســتخدام المــوارد إتوجیــه بــرامج مــن حیــث 
 أمثل مما یساهم فى رفع مستوى إدارة المسكن.  اً المتاحة لدیهن استخدام

 

 ) توزیع المبحوثات وفقاً لمستوى إدارتهن لمحتویات المسكن والسلع المعمرة ٩جدول (

 % عدد محتویات المسكنمستوى إدارة 

 ٧١.٧ ٢١٥ درجة)  ٢٤منخفض (أقل من 

 ٥.٦ ١٧ درجة)  ٣٤ – ٢٤متوسط (

 ٢٢.٧ ٦٨ درجة)  ٣٤مرتفع (أكثر من 

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 
 

ه شــأن أى مظهــر مــن مظــاهر الســلوك الإنســانى یتحــدد نتیجــة أن الســلوك الاســتهلاكى شــأن
 للتفاعل بین خصائص الفرد ومقوماته الأساسیة والبیئیة المحیط به وكیفیة إدراكه لها.

ــواردة فقــد  ــائج ال إجمــالى مســتوى الســلوك ) إلــى أن ١٠بجــدول (كمــا هــو موضــح أشــارت النت
%) ذوات مســـتوى مـــنخفض ٦٩.٧(%) ٧٧.٣بـــین مـــنخفض ومتوســـط (لمبحوثـــات الاســـتهلاكى ل

ممــا یجعلهــن فــى حاجــة إلــى بــرامج ترشــید وتنمیــة الــوعى  ومتوســط لإجمــالى للســلوك الاســتهلاكى
 الاستهلاكى.

 

 ) توزیع المبحوثات وفقاً لإجمالى مستوى السلوك الاستهلاكى١٠جدول (

 % عدد السلوك الاستهلاكىمستوى إدارة إجمالى 

 ٢٧.٠ ٨١ درجة)  ٧٥منخفض (أقل من 
 ٤٢.٧ ١٢٨ درجة)  ١٠٥ – ٧٥متوسط (

 ٣٠.٣ ٩١ درجة)  ١٠٥مرتفع (أكثر من 

 ١٠٠ ٣٠٠ الإجمالى 
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رابعـــاً: العلاقـــة الارتباطیـــة بـــین كـــل مـــن الســـلوك الإنفـــاقى والاســـتهلاك وبعـــض المتغیـــرات 

 المستقلة المدروسة: 
الأسـرة، ودورة  ، وتعلیم الـزوج، وعمـل الزوجـة، وحجـمالمبحوثة أن تعلیم )١١تبین من جدول (

حیاة الأسرة، ودوافع الشراء، ودخل الأسرة قـد ارتبطـوا بعلاقـة معنویـة موجبـة عنـد مسـتوى معنویـة 
مع السلوك الإنفـاقى للمبحوثـات بمعنـى أنـه كلمـا ارتفـع المسـتوى التعلیمـى للـزوج والزوجـة  ٠.٠٥

حیـــث أن ارتفـــاع الانفـــاقى للمبحوثـــات مرتفـــع  وكـــذا كلمـــا زاد حجـــم الأســـرة كـــان مســـتوى الســـلوك
الأسرة قد یكسب المبحوثة المعلومات والوعى الكـافى لرفـع مسـتوى المستوى التعلیمى وزیادة حجم 
إدارة الــدخل ممــا یــتلائم مــع الاحتیاجــات الفعلیــة لأفــراد أســرتها أى ســلوكها الإنفــاقى والعمــل علــى 

كذلك نجـد أن دورة حیـاة  تعمل على المواجهة الموائمة بین دخل أسرتها والمتطلبات المعیشیة لها،
وثیقـاً بالسـلوك الإنفـاقى للمبحوثـة حیـث أن الأسرة أن المرحلة التى تمر بهـا الأسـرة تـرتبط ارتباطـاً 

ــة مــن هــذه المراحــل لهــا متطلباتهــا التــى تختلــف عــن غیرهــا مــن المراحــل والتــى تســعى  كــل مرحل
سلوكیة رشیدة ودخـل مـالى وافع بدفوعة لذلك للعمل على تحقیق هذه المتطلبات مدالمبحوثة دائماً 

 محدد یجعل مستوى سلوكها الإنفاقى مرتفع. 
) مـــن أن هنـــاك علاقـــة ٢٠٠٣ ة مـــع مـــا توصـــلت إلیـــه (لطفـــى وســـامیة:وتتفـــق هـــذه النتیجـــ

إحصائیة موجبة بـین السـلوك الإنفـاقى للمبحوثـات متمـثلاً فـى إدارة الـدخل المـالى وإتبـاع المیزانیـة 
فــى أن هنــاك علاقــة بینمــا تختلــف هــذه النتیجــة  .رب وربــة الأســرةوكــل مــن المســتوى التعلیمــى لــ

 عكسیة بین السلوك الإنفاق للمبحوثات وعدد أفراد الأسرة. 
) فى أن هنـاك علاقـة إحصـائیة Lino, M: 1995كما تتفق هذه النتیجة مع ما توصل إلیه (

 موجبة بین كل من السلوك الإنفاقى ودورة حیاة الأسرة. 
) أن هنــاك علاقــة إحصــائیة ســالبة بــین الســلوك ١١ئج الــواردة فــى جــدول (كمــا تشــیر النتــا

نحــو الشــراء بالتقســیط  والاتجــاهالإنفــاقى للمبحوثــات وكــل مــن عــدد مصــادر المعلومــات للمبحوثــة، 
ویمكن تفسیر ذلك فى ضوء تعرض المبحوثات لعدد كبیر من مصادر المعلومات یجعلها أكثر مـیلاً 

نه من سلع مختلفة سواء كانت فى حاجة إلیها أم لا ممـا یجعـل مسـتوى لشراء ما تراه أو تسمع ع
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حیـث  طسلوكها الإنفاقى منخفض ویمكن تطبیق ما سـبق أیضـاً علـى الاتجـاه نحـو الشـراء بالتقسـی
 لى المبحوثة الشراء لمختلف السلع.یسهل ع

رمان ویحـدث ) أنـه باسـتخدام معامـل ارتبـاط سـبی١١ویتضح أیضاً من البیانات الواردة بجدول (
قى للمبحوثات وعمل بین السلوك الإنفا ٠.٠٥موجبة معنویة عند مستوى معنویة علاقة إحصائیة 

ى ذلك إلى أن خروج المبحوثة للعمل یجعلها تدرك الظروف الاقتصادیة المحیطة بها المبحوثة ویعز 
باع ممكـن مـن وبالتالى یجعلها قادرة على إدارة الدخل بصورة رشیدة تمكنها مـن تحقیـق أقصـى إشـ

وتتفـق هـذه النتیجـة مــع مـا توصـل إلیــه احتیاجـات الأسـرة فـى حــدود المـوارد المالیـة المتاحـة لهــا. 
(Lino, M: 1995)  من أن هنـاك علاقـة إحصـائیة موجبـة بـین السـلوك الإنفـاقى للأسـرة وعمـل

 ربة الأسرة. 
ــات الــواردة جــدول ( ــذلك توضــح البیان ــة ١١ك ــاك علاقــة إحصــائیة موجب عنــد مســتوى ) أن هن

بین كل من تعلیم المبحوثة، عمر الـزوج، تعلـیم الـزوج، عمـل الـزوج، حجـم الأسـرة،  ٠.٠٥معنویة 
عــدد مصــادر المعلومــات للمبحوثــة، الــوعى بترشــید الإنفــاق، دوافــع الشــراء، ودخــل الأســرة، عمــل 

مسـتوى المبحوثة والسلوك الاسـتهلاكى للمبحوثـة، بینمـا كانـت هنـاك علاقـة إحصـائیة سـالبة عنـد 
 تفسـیرویمكـن  یط والسلوك الاسـتهلاكى للمبحوثـات.بین الاتجاه نحو الشراء بالتقس ٠.٠٥معنویة 

هذه العلاقة فى ضوء أنه بارتفاع المستوى التعلیمـى لكـل مـن الـزوج والزوجـة، وكـذلك عمـر وعمـل 
لإنفـاق لومـات للمبحوثـات وارتفـاع مسـتوى وعیهـا بترشـید اعالزوج، وحجم الأسرة، تعدد مصـادر الم

یجعل مستوى السلوك الاستهلاكى لها مرتفع حیث تتبع خطوات العملیة الإداریة السلیمة فـى كافـة 
الأنشــطة الحیاتیــة ممــا یجعــل مســتوى ســلوكها الاســتهلاكى مرتفــع كــذلك دوافعهــا الرشــیدة ودخــل 

لها معه تلبیـة  أسرتها المرتفع وعملها یجعلها قادرة على استغلال هذه الموارد استغلالاً رشیداً یتیح
بینمـا كانـت العلاقـة سـالبة بـین السـلوك الاسـتهلاكى للمبحوثـات احتیاجات أفراد أسـرتها المختلفـة. 

والاتجاه نحو الشـراء بالتقسـیط وذلـك لأن اتجـاه المبحوثـة الإیجـابى نحـو الشـراء بالتقسـیط یجعلهـا 
سـرتها ممـا یـؤثر سـلباً مدفوعة لشراء مختلفـة السـلع حتـى ولـو لـم تكـن بحاجـة ماسـة إلیهـا هـى وأ

مــن أن  )١٩٩٥ الســابقة مـع مـا توصــلت إلیـه (لطفـى: وتتفـق النتـائج علـى سـلوكها الاســتهلاكى.
بین كل من السلوك الاستهلاكى لربات الأسر المصریة وكل من دخل  موجبةهناك علاقة إحصائیة 

 الأسرة وحجمها. 
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 قى والاستهلاكى) علاقة بعض المتغیرات المستقلة بالسلوك الإنفا١١جدول (

 المتغیرات
 السلوك الإنفاقى 

 معامل ارتباط بیرسون
 السلوك الاستهلاكى 
 معامل ارتباط بیرسون

 ٠.٠١٠- ٠.٠٢٧ عمر المبحوثة 
 *٠.١٧٥ *٠.١٧٣ تعلیم المبحوثة 

 *٠.١٤٣ ٠.٠٨٣ عمر الزوج 
 *٠.٢٥٤ *٠.٠٢٨٢ تعلیم الزوج 
 *٠.١٤١ *٠.٢٩٢ عمل الزوج 
 *٠.٢٥٨ *٠.١٧٧ حجم الأسرة

 ٠.٠٧٢ *٠.٢٨٠ دورة حیاة الأسرة 
 *٠.٣٧١ *٠.٣٤٦- عدد مصادر المعلومات 
 *٠.٢٧٦ ٠.١٠٩ الوعى بترشید الإنفاق 

 *٠.١٤٢- *٠.١٧٣- الإتجاه نحو الشراء بالتقسیط 
 ٠.٠٥٧ ٠.٠٢٥ درجة الاستفادة من مهارات الأسرة 

 *٠.٧٦٤ *٠.٢٩٩ دوافع الشراء 
 *٠.٣٦٧ *٠.٣٦٣ دخل الأسرة 

 معامل ارتباط سبیرمان معامل ارتباط سبیرمان المتغیرات
 *٠.١٤٢ *٠.٢٦٣ عمل المبحوثة 

 ٠.١٠٠ ٠.٠٤٦ نوع الأسرة 
 ٠.٠٥* معنوى عند مستوى معنویة 

العلاقة التأثیریة بین السلوك الإنفاقى للمبحوثات وبعض المتغیرات المستقلة 
 المدروسة: 

ــى مــدى الإســهام النســب ــى للتعــرف عل ــاین ف ــى تفســیر التب ــرات المســتقلة المدروســة ف ى للمتغی
ــل  ــم اســتخدام نمــوذج التحلی ــرات الأخــرى ت ــر المتغی ــار أث ــدما یؤخــذ فــى الاعتب ــاقى عن الســلوك الإنف

وتوضــح نتــائج التحلیــل معنویــة النمــوذج  step, wiseالارتبــاطى والإنحــدارى المتــدرج الصــاعد 
وهـى قیمـة معنویـة عنــد  ٠.٤٨٩ل الارتبـاط المتعــدد حتـى الخطـوة الثالثـة، وقـد بلــغ قیمـة ف معامـ

 ٠.٠١وهـى قیمـة معنویـة عنـد المسـتوى  ٢٣.٢١٦وقد بلغت قیمة فى المحسوبة  ٠.٠١مستوى 
أن هذا یعنى وجود ثلاث متغیرات مسـتقلة تـؤثر علـى السـلوك الإنفـاقى للمبحوثـات وهـى كمـا یلـى: 
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ن هــذا التغیــر یرجــع لعــدد مصــادر % مــ٦.١% مــن هــذا التغیــر یرجــع لتغیــر دخــل الأســرة، ١٣.٢
ــزوج، وبهــذه النتیجــة لا یمكــن رفــض الفــرض ٤.٢المعلومــات،  ــر یرجــع لعمــل ال % مــن هــذا التغی

% ٢٣.٥ R2الإحصائى الأول ورفضه بالنسـبة لبـاقى المتغیـرات، وقـد بلغـت قیمـة معامـل التحدیـد 
الإنفـاقى للمبحوثـات،  % من التباین فـى السـلوك٢٣.٥بمعنى أن المتغیرات الثلاثة مجتمعة تفسر 

% ترجــع إلــى متغیــرات أخــرى لــم تتضــمنها الدراســة، وهــذا مــا یوضــحه ٧٦.٥وأن النســبة الباقیــة 
 )١٢جدول (

 

) التحلیل الانحدارى المتعدد المتدرج الصاعد لعلاقة السلوك الإنفاقى للمبحوثات ١٢جدول (
 ببعض المتغیرات المستقلة

 المتغیر
بقیمة معامل 
 الانحدار الجزئى

 (T)قیمة 
 (R2)قیمة 

 % للتغیر % للتراكم

 ١٣.٢ ١٣.٢ ٤.٢٨٧ ٠.٢٣٥ دخل الأسرة 
 ٦.١ ١٩.٣ ٤.٧٦٣- ٠.٢٥٤- عدد مصادر المعلومات 

 ٤.٢ ٢٣.٥ ٤.٠٥٨ ٠.٢١٢ عمل الزوج 

 ٠.٠٥* معنوى عند مستوى معنویة   **٢٣.٢١٦قیمة ف = 
 ٠.٠١معنویة ** معنوى عند مستوى   ٠.٤٨٩معامل الارتباط المتعدد: 

مســتوى الســلوك الإنفــاقى للمبحوثــات حیــث أن  یــزدادممــا ســبق تبــین أنــه بزیــادة دخــل الأســرة 
زیادة دخل الأسرة یتیح لربـة الأسـرة تغطیـة الاحتیاجـات المتعـددة لأفـراد الأسـرة فتعمـل علـى موازنـة 

مسـتوى السـلوك الدخل وما تحتاج إلیه الأسرة من أهداف واحتیاجات فیرتفـع مسـتوى إدارة الـدخل و 
خفض مستوى السلوك الإنفاقى للمبحوثـات وقـد ه بزیادة عدد مصادر المعلومات ینكما أن الإنفاقى.

یرجع ذلك إلى أن زیادة عدد مصادر المعلومات تؤدى إلى زیـادة المعلومـات عـن كـل مـا هـو جدیـد 
حتیاجــات مــن الســلع المختلفــة خاصــة عنــد زیادتهــا وتنوعهــا فتســعى المبحوثــات إلــى إشــباع الا

والراغبات المتعددة فتـزداد بنـود الإنفـاق. فیـنخفض معـه مسـتوى السـلوك الإنفـاقى، وكمـا أنـه كلمـا 
كــان عمــل الــزوج یتجــه إلــى الوظیفــة الثابتــة ذات القیمــة الثانیــة المحــددة كلمــا أمكــن لربــة الأســرة 

دارة الــدخل إ توزیــع بنــود الــدخل المحــددة علــى مختلــف الاحتیاجــات والرغبــات فیرتفــع بــذلك مســتوى
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د ثابـت أو محـدد ئـوبالتالى یرتفع مستوى السلوك الإنفاقى عكس الوظائف الأخرى التى لا تتسم بعا
 أو دائم. 

 

العلاقــة التأثیریــة بــین الســلوك الاســتهلاكى للمبحوثــات وبعــض المتغیــرات المســتقلة 
 المدروسة

تفســیر التبــاین فــى  للتعــرف علــى مــدى الإســهام النســبى للمتغیــرات المســتقلة المدروســة فــى 
السلوك الاسـتهلاكى عنـدما یؤخـذ فـى الاعتبـار أثـر المتغیـرات الأخـرى ثـم اسـتخدام نمـوذج التحلیـل 

معنویة النموذج فـى وتوضح نتائج التحلیل  step. Wiseالارتباطى والانحدارى المتدرج الصاعد 
عنــد مســتوى  معنویــةوهــى قیمــة  ٠.٧٧٥الخطــوة الثالثــة وقــد بلــغ قیمــة معامــل الارتبــاط المتعــدد 

، وهـذا ٠.٠١وهـى قیمـة معنویـة عنـد المسـتوى  ١١٠.٨٥٧المحسوبة  وقد بلغت قیمة ف ٠.٠١
یعنــى وجــود ثــلاث متغیــرات مســتقلة تــؤثر علــى الســلوك الاســتهلاكى للمبحوثــات وهــى كمــا یلــى: 

 % مـن هـذا التغیـر یرجـع٠.٨یرجع لمتغیر دوافع شراء السـلع المختلفـة، % من هذا التغیر ٥٨.٤
% من هذا التغیـر یرجـع للـوعى ترشـید الإنفـاق، وبهـذه النتیجـة لا یمكـن رفـض ٠.٨لدخل الأسرة، 

 R2الفــرض الإحصــائى الثــانى ورفضــه بالنســبة لبــاقى المتغیــرات، وقــد بلغــت قیمــة معامــل التحدیــد 
% مــن التبــاین فــى الســلوك الاســتهلاكى ٦٠% بمعنــى أ، المتغیــرات الثلاثــة مجتمعــة تفســر ٦٠

، كمـا یتضـح % ترجع إلى متغیـرات أخـرى لـم تتضـمنها الدراسـة٤٠النسبة الباقیة ت، وأن للمبحوثا
 ).١٣فى جدول (

 

) التحلیل الانحدارى المتعدد المتدرج الصاعد لعلاقة السلوك الاستهلاكى للمبحوثات ١٣جدول (
 ببعض المتغیرات المستقلة 

 المتغیر
بقیمة معامل 
 الانحدار الجزئى

 (T)قیمة 
 (R2)قیمة 

 % للتغیر % للتراكم

 ٥٨.٤ ٥٨.٤ ١٧.٤٦٨ ٠.٧٠٧ دوافع الشراء 
 ٠.٨ ٥٩.٢ ٢.٣٧٦ ٠.٠٩٤ دخل الأسرة 

 ٠.٨ ٦٠.٠ ٢.٣٦١ ٠.٠٩٠ الوعى بترشید الإنفاق 

 ۱٦٥۲ 



 
 
 
 
 
Variables affecting the expenditure and consumption behavior of……..   

 ٠.٠٥* معنوى عند مستوى معنویة   **١١٠.٥٨٧قیمة ف = 
 ٠.٠١** معنوى عند مستوى معنویة   ٠.٧٧٥معامل الارتباط المتعدد: 

 

ما سبق تبین أنـه كلمـا كانـت دوافـع الشـراء رشـیدة وأساسـیة بالنسـبة لمختلـف السـلع الاسـتهلاكیة م
 :كلما ارتفـع مسـتوى السـلوك الاسـتهلاكى للمبحوثـات ویتفـق ذلـك مـع مـا ذكرتـه كـل مـن (نـور وآخـرون

 ا أنــهمــیمكنهــا تفســیر ســلوك المســتهلكین، وك) فــى أن الــدوافع الأساســیة ١٩٩٩ :، وأبــو طالــب١٩٩٢
مقـدرة ربـة الأسـرة علـى اختیـار وشـراء سـلع أكثـر مناسـبة لظـروف الأسـرة ممـا بزیادة دخل الأسـرة تـزداد 

زید الاستفادة المثلـى مـن هـذه السـلع فیرتفـع فتیساعد فى تحقیق أهداف واحتیاجات أفردا الأسرة الفعلیة 
الاستخدام الأمثل والاستفادة  ترشید الإنفاق یزداد القدرة علىبمستوى السلوك الاستهلاكى وبزیادة الوعى 

من السلع المختلفة فیتكون الوعى الاستهلاكى السلیم الذى یساعد ربة الأسرة على التصرف بحكمة فى 
 الموارد المتاحة فیرتفع مستوى السلوك الاستهلاكى للمبحوثات. 

 

 التوصیات 
 یلى: بناءاً على ما أظهرته الدراسة من نتائج بحثیة فإن هذا البحث یوصى بما

أولاً: نظراً لأهمیة دور وسائل الإعـلان فـى تكـوین شخصـیة الفـرد الاسـتهلاكیة وذلـك بسـبب 
تكرار وتنوع طـرق عـرض المنتجـات ومحاولـة إقنـاع المسـتهلك بممیزاتهـا عـلاوة علـى 

 أنها تخاطب حواس السمع والبصر والإدراك معاً لذلك یجب مراعاة ما یلى: 
ا عــدم إبهــار المســتهلكین بالمنتجــات وعــدم تضـــلیلهم خضــوع الإعلانــات لرقابــة مــن شــأنه .١

ببیانات خاطئـة عـن بعـض المنتجـات رغبـة فـى زیـادة المبیعـات لأن ذلـك قـد یزیـد مـن فـرص 
 وجود رغبات غیر حقیقیة ودوافع غیر رشیدة لدى المستهلك. 

اعدة عمل برامج إعلامیة إرشادیة تهدف إلى تكوین الوعى الاستهلاكى السلیم الذى من شأنه مس .٢
الأفــراد علــى الاســتغلال الأمثــل للمــوارد المتاحــة، وترشــید الإنفــاق والاســتهلاك خاصــة فــى ظــل 

 الظروف الاقتصادیة الحالیة. 
ــى التعریــف بالســلوك الاســتهلاكى  .٣ ــة تهــدف إل ــرامج الدینی بــث فقــرات إرشــادیة مــن خــلال الب

 سلامى.الصحیح وأهمیة ترشید الإنفاق وربط هذه السلوكیات بقواعد الدین الإ
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ثانیـاً: نظــراً لمــا توصـلت إلیــه الدراســة مــن نتـائج دلــت علــى وجــود علاقـة قویــة ومــؤثرة بــین 
 المستوى التعلیمى ومستوى السلوك الانفاقى والاستهلاكى لذلك یجب العمل على: 

 محو الأمیة والاهتمام برفع المستوى التعلیمى للریفیات.  .١
ســیة التــى تهــتم باقتصــادیات مــوارد الأســرة وترشــید الاهتمــام بإدمــاج  بــالبرامج والمنــاهج الدرا .٢

 الإنفاق والاستهلاك والعمل على تطویرها. 
 

ثالثاً: إعداد نشرات إرشادیة وتوجیه برامج تدریبیة لرفع الوعى الاستهلاكى لریفیات بحیث 
 تهدف إلى: 

 التبصیر بحقوق وواجبات المستهلك ومضار الإعلانات المضللة.  .١
ــــات التعریــــف بكیفیــــة تحد .٢ یــــد الاحتیاجــــات بدقــــة والتأكــــد مــــن ملائمــــة المعــــروض للإمكانی

 والاحتیاجات وكیفیة تقییم بدائل السلع المختلفة.
 نشر ثقافة ترشید الاستهلاك والإنفاق.  .٣

 
 المراجع العربیة 

 أولاً: المراجع العربیة:
مجلـــة  تـــأثیر نمـــط الاســـتهلاك فـــى شـــهر رمضـــان علـــى میزانیـــة الأســـرة، .)٢٠٠٣أبـــو طالـــب، مهـــا (

 ). ٣( ٤٨الإسكندریة للبحوث الزراعیة، 
ترشـــید المســـتهلك والاســـتهلاك وتحـــدیات المســـتقبل،  .)١٩٩٩أبـــو طالـــب، مهـــا ســـلیمان محمـــد (

 الطبعة الأولى، دار القلم والتوزیع، دبى، الإمارات العربیة المتحدة. 
والاجتماعیـة علـى السـلوك دراسـة أثـر العوامـل الاقتصـادیة  .)١٩٩٧أبو طالب، مها وفاتن مصطفى كمال (

نفاقى لعینـة مـن الأسـر محـدودة الـدخل فـى محافظـة الإسـكندریة ومـدى إتبـاع المیزانیـة لإدارة الـدخل الإ 
المــالى، المــؤتمر الثــانى للاقتصــاد المنزلــى عــن دور المــرأة والهیئــات الأهلیــة فــى حمایــة البیئــة وتنمیــة 

 جامعة الإسكندریة. المجتمع، جمعیة الاقتصاد المنزلى، كلیة الزراعة، 
 على أبواب عصر جدید، دار الشروق، القاهرة. .)١٩٩٧الببلاوى ، حازم (

 ۱٦٥٤ 
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ن أحمـــد اشـــلوطى، فـــاتن مصـــطفى لطفـــى، إیمـــان شـــعبدالبهـــى، عطیـــات محمـــد، محمـــد ســـمیر ال
دور ربة الأسرة فى إدارة الدخل المالى وتكوین المدخرات العائلیة، مجلة الإسـكندریة  .)١٩٩٩(

 ).١العدد ( ٢٠مى، مجلد للتبادل العل
 ٢٠٠٢اســتهلاك الســلع فــى ج.م.ع. للعــام  .)٢٠٠٤الجهــاز المركــزى للتعبئــة العامــة والإحصــاء (

 . ٢٠٠٤) أكتوبر ١٢٥٢٤/٢٠٠٢مرجع رقم (
مجالات العمل الارشادى مع المرأة الریفیـة، المـؤتمر السـادس للإرشـاد  .)٢٠٠٢السید، عزیزة عوض االله (
 الریفیة، المركز المصرى الدولى للزراعة بالدقى، القاهرة.  الزراعى وتنمیة المرأة

ــد الــرحمن ( ــى، دار  .)٢٠٠٠العیســوى، عب ــة والمراهقــة وعلاجهــا، الطبعــة الأول اضــطرابات الطفول
 الراتب الجامعیة، بیروت.

ــنفس التعلیمــى، الطبعــة الأولــى، دار الراتــب الجامعیــة،  .)٢٠٠٠العیســوى، عبــد الــرحمن ( علــم ال
 یروت.سوفنز، ب

اتخــاذ ربــة الأســرة الریفیــة لقــرارات الشــراء مــن خــلال الإعــلان التلیفزیــونى  .)٢٠٠٢المحــاریقى، إیمــان (
 قسم الاقتصاد المنزلى، كلیة التربیة النوعیة، جامعة عین شمس.  –رسالة ماجستیر 

ات تأثیر حجم ودخل الأسرة علـى كفـاءة إدارة الغـذاء بـین ربـ .)٢٠٠٢دعبس، محمد عبد الخالق (
 ). ١( ٤٧الأسر الریفیة والحضریة، مجلة الإسكندریة للبحوث الزراعیة، 

برنـــامج إرشـــادى لتحســـین الســـلوك الإنفـــاقى للمصـــروف  .)٢٠٠٤زایـــد، أســـماء محمـــد حمیـــدة (
الشخصــى لــدى طــلاب المرحلــة الإعدادیــة بمحافظـــة الفیــوم، رســالة ماجســتیر، كلیــة التربیـــة 

 النوعیة، جامعة عین شمس. 
النسـاء الریفیـات والحاجـة إلـى المعلومـات الفنیـة والتكنولوجیـا  .)٢٠٠٢ل، محمـد حسـن (عبد العـا

الملائمـــة للأنشـــطة المزرعیـــة والمنزلیـــة، المـــؤتمر الســـادس للإرشـــاد الزراعـــى وتنمیـــة المـــرأة 
 الریفیة، المركز المصرى الدولة للزراعة بالدقى، القاهرة. 

لاكیة الشرائیة والإداریة للملابس لدى المـرأة العاملـة الأنماط الاسته .)١٩٩٧عبد المنعم، یسریة (
 بمدینة دمنهور بمحافظة البحیرة، المؤتمر الثانى للاقتصاد المنزلى. 

الاقتصــاد الكلــى (مــدخل تحلیلــى) دار الحســین للطباعــة والنشــر،  .)٢٠٠١عــوض، عــادل یوســف (
 الطبعة الأولى. 
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ویق الحـدیث، دار القلـم للنشـر والتوزیـع، دبـى، أساسـیات إدارة التسـ. )١٩٩٩غنیم أحمد إبـراهیم (
 الإمارات العربیة المتحدة. 

 المرأة فى التنمیة، دار المعرفة الجامعیة، الإسكندریة.  .)١٩٩٠فهمى، سامیة محمد (
العوامـــل الاقتصـــادیة والاجتماعیـــة وأثرهـــا علـــى الأنمـــاط  .)١٩٩٥لطفـــى، فـــاتن مصـــطفى كمـــال (

 جامعة المنوفیة. –كلیة الاقتصاد المنزلى  –رسالة دكتوراه الاستهلاكیة للأسر المصریة. 
دراســـة مـــدى وعـــى طالبـــات قســـم علـــوم الأســـرة بجامعـــة  .)٢٠٠٢لطفــى، فـــاتن مصـــطفى كمـــال (

الإمــارات بمصــطلحات ورمــوز الكتیــب الإرشــادى المرفــق بــالأجهزة المنزلیــة، مجلــة الإســكندریة 
 ) أغسطس.٢٠العدد ( ٤٧للبحوث الزراعیة، مجلد 

أنمـاط السـلوك الاسـتهلاكى ومـدى الـوعى بأهمیـة  .)٢٠٠٣طفى، فاتن مصطفى كمال وسامیة لطفـى (ل
 .  ١) ٢٤ترشید الإنفاق الاستهلاكى للأسرة الإماراتیة، مجلة الإسكندریة للتبادل العلمى (

الســلوك الإنفــاقى للســائحین الوافــدین وأثــره علــى معــدل  .)٢٠٠٧محمــد، رضــا محمــود أبــو زیــد (
 جامعة المنوفیة.  –فى مصر بالتطبیق على السوق العربى. كلیة السیاحة والفنادق الإنفاق 

السـلوك الانفـاقى ومشـاكل الأسـرة الریفیـة فــى  .)٢٠٠٥نـور، سـهیر وفـاتن مصـطفى وهیـام حســیب (
 .  ٤) ١٥ظل التحولات الاقتصادیة، مجلة بحوث الاقتصاد المنزلى، جامعة المنوفیة (

الاقتصــاد الاســتهلاكى الأســرى، كلیــة الزراعــة،  .)١٩٩٢یــزیس نــوار (نــور، ســهیر ومنــى بركــات وإ 
 جامعة الإسكندریة.
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ABSTRACT: This research  aimed mainly to study variables affecting the 
expenditure and consumption behavior of rural women in some villages in 
Alexandria and Behaira governorates. The study was carried out through 
achieving the following objectives:  
1. Asses some characteristics of the respondents.  
2. Define respondents expenditure behavior through financial income 

management.  
3. Define respondents consumption behavior on food, clothes and house 

contents management.  
4. Study the related and effected relation between some independent variables 

and each one of the respondents expenditure behavior and the respondents 
consumption behavior.  

Data were collected by questionnaire through personal interviews with a 
random sample consisted of 300 rural respondents. Person correlation, 
spearman correlation, multiple regression models and percentage were used 
in data analysis.  
Data indicated the following result:  
1. Low and median expenditure behavior level were observed among the 

majority of respondents.  
2. Low and median consumption behavior level were founded between most 

of respondents.  
3. According to step-wise multiple regression analysis family income, 

numbers of knowledge resources and husband's job together explained 
about 23.5 of variances in respondents expenditure behavior level, 
purchase motives, family income and renationalization of expenditure 
awareness together explained 60% of variances in the respondents 
consumption behavior level.  
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